
Report of training on 

"Sustainable Management of NTFPs including Medicinal Plants" 

13th to 15th November 2019 
 

Non-timber Forest Produce (NTFPs) make significant contributions to biodiversity and 

rural livelihoods. With the increase in demands some NTFPs are being exploited 

unscientifically without considering sustainability of the resources from their natural habitat. 

There is urgent need to conserve  NTFPs resources sustainably. Considering above, Extension 

Division of Forest  Research Institute, Dehradun organized a three days training programme  

on "Sustainable Management of NTFPs including Medicinal Plants"  for frontline staff of state 

forest department, farmers, NGOs, SHGs and other stake holders at Van Chetna Kendra, 

Almora, Uttarakhand from  13th to 15th November 2019. The training was inaugurated by Dr. 

Mohd. Yousuf, Head, Forest Entomology Division, FRI. Dr. Mohd. Yousuf welcomed all the 

participants in the training programme and briefed about the objective of this training. He 

pointed out the importance of NTFPs and sustainable management of NTFPs including 

medicinal plants so that well structured plan can be made for more NTFP management.   On 

this occasion Ms. Sanchita Verma, and Mr. Mahesh Kumar, RFOs, State Forest Departments 

shared their views stating the importance of NTFPs into biodiversity conservation. In the 

training programme, 43 participants including forest officials, farmers, NGOs, SHGs and other 

stake holders participated. The following topics were covered in the training:  

 

➢ Status of major NTFPS of  Himalayan Region 

➢ Sustainable harvesting of NTFPs and medicinal plants  

➢ Insect pest of important NTFPs including medicinal plants species and their 

management  

➢ Disease of NTFPs  species and their management 

➢ Cultivation, Value addition and processing  of  high altitude NTFPs including 

medicinal plants 

➢ Utilization of Pines needles  

➢ Seed collection, storage and nursery techniques of NTFPs and  medicinal plants of 

Himalayan Region 

➢ Marketing of NTFPs including medicinal  plants and produces 

 

Sri Kundan Kumar, DFO, Almora appreciated the training programme organized by FRI, 

Dehradun and requested to conduct such type of more training programmes in future. He said 

this training programme is very useful for their frontline staff and members of Van Panchyat. 

Dr.A.K.Pandey, Head, Extension Division, FRI, Dehradun said that Uttarakhand has treasure 

of NTFPs which can change the life of the people if managed sustainably. Dr. Pandey 

suggested various ways of sustainable management of NTFPs including medicinal plants for 

the benefit of society. He urged the participants to spread the message of sustainable 

harvesting and utilization of NTFP resources. Trainees were given technologies for sustainable 

utilization of NTFPs including pine needles. Training programme was concluded on 15th 

November 2019. Dr.A.K.Pandey gave away certificates to the participants. Participants 

showed great interest in this training and felt need for such type of training programmes on 

regular intervals. Dr. Devendra Kumar, Scientist D, Extension Division, FRI, Dehradun 

anchored the programme. Dr. Charan Singh, Scientist E, Extension Division, FRI delivered the 

vote of thanks. On this occasion Mr. Vijay Kumar, ACF, Extension Division, FRI, Dehradun 

and the other officials were also present and made efforts for the success of the training 

programme.  



 

Participants in class at Van Chetna Kendra, SFD, Almora, Uttarakhand 



 

Dr. A.K. Pandey, Head, Extension Division, FRI interacting with  Participants in class at Van Chetna 

Kendra, SFD, Almora, Uttarakhand 



 

Dr. A.K. Pandey, Head, Extension Division, FRI, Mr. Kundan Kumar, DFO, SFD, Almora 

interacting with  Dr. S.C. Arya, Scientist D, GBPNIHESD, Kosi Katarmal, Almora  showing product 

of pine needles at Van Chetna Kendra, SFD, Almora, Uttarakhand 



 
 

 Faculties and participants all to gather at Van Chetna Kendra, NDT, State Forest Department, Almora 
 

 

                                       Certificate distribution to the participant  
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सतत प्रबधंन के अभाव में बबगड़ रही है पाररस्थिकी, वैज्ञाननकों ने 

जताई च तंा कहा सतत प्रबधं ही है वनों से हमारा प्राकृनतक 

सम्बंध 
अल्मोड़ा। ‘वनों से हम़ाऱा मूल प्ऱाकृतिक सम्बंध सिि ्प्रबंधन है और इसके बगैर हम वनों को नह ं बच़ा सकिे। वनों क़ा सिि ्प्रबंधन 

तनि़ांि आवश्यक है और वनों स ेजुडी हम़ार  हर गतिववधधयों में इसे सम्म्मललि करऩा होग़ा।’ 
 

 
 

यह ब़ाि गोववदं बल्लभ पंि ऱाष्ट्र य हहम़ालयी पय़ाावरण एवं सिि ्ववक़ास संस्थ़ान कोसी कट़ारमल के वररष्ट्ठ वैज्ञ़ातनक ड़ाॅ  सिीश 

आय़ाा ने यह़ां वन ववभ़ाग की एक क़ायाश़ाल़ा के अवसर पर कह । उन्होंने कह़ा कक अप़ार संभ़ावऩाओं व़ाले हम़ारे वन हमें ववलभन्न 

प्रक़ार की प़ाररम्स्थतिकी सेव़ाएं प्रद़ान कर रहे है। हमें इस धरोहर को बच़ाऩा के ललए हर संभव प्रय़ास करन ेहोंगे। उन्होंने कह़ा कक 

क़ाष्ट्ठ उपज के स़ाथ गैर क़ाष्ट्ठ उपज के रूप में वनों से हमें बडी म़ात्ऱा में संस़ाधन लमलि ेहैं लेककन म़ानव उनक़ा दोहन कर देि़ा है, 
म्जसे रोकन ेकी आवश्यकि़ा है। 
वन अनुसंध़ान, संस्थ़ान देहऱादनू द्व़ाऱा औषधीय पौधों सहहि अक़ाष्ट्ठ वन उपज के सत्त प्रबंधन पर िीन हदवसीय प्रलशक्षण क़ायाक्रम 

क़ा आयोजन अवसर पर बडी सखं्य़ा में सरपंच, वन कमी और गैर सरक़ार  संस्थ़ानों के प्रतितनधधयों को वनों के सिि ्प्रबंधन के गरु 
लसख़ाए गए। 
ड़ाॅ  आय़ाा ने बि़ाय़ा कक संस्थ़ान द्व़ाऱा ककस प्रक़ार वनों के सिि ्प्रबंधन के िहि चीड पत्ती क़ा प्रबंधन कर उसस ेक़ागज, बैग, 
फ़ाईल कवर आहद के स़ाथ आभूषण िैय़ार ककए गए है। उन्होंने जैववक ईंधन के उपयोग और बऩाने के िौर िर कों के ब़ारे में भी 
बि़ाय़ा। उन्होंने कह़ा कक वन हम़ारे ललए बहुि ह  महत्वपूणा हैं िथ़ा दैतनक जीवन की अनेक आवश्यकि़ाओं जैसे की लकडी, च़ाऱा, 
ईधन, औषधी आहद की पूतिा करिे हैं। वनों द्व़ाऱा प्रदत्त उपज में अक़ाष्ट्ठ वन उपज मुख्य रूप से हम़ार  आवश्यकि़ाओं की पूतिा करि े

हैं। वनों से लग़ाि़ार लकडी, च़ाऱा, ईधन िथ़ा औषधीय प़ादपों से लेने के क़ारण वनों पर भ़ार  दब़ाव पडि़ा है िथ़ा केवल वन क्षेत्रों स े

हम़ार  जरूरिें पूर  नह ं हो सकिी। स़ाथ ह  लग़ाि़ार दोहन के क़ारण कुछ वन प्रज़ातियों के अम्स्ित्व पर खिऱा पैद़ा हो गय़ा है िथ़ा 
इनके सत्त प्रबंधन की आवश्यकि़ा है। 



उन्होंने बि़ाय़ा कक ककसी प्रक़ार सिि ्प्रबंधन के अभ़ाव में वनों की प़ाररम्स्थतिकी बबगड रह  है और वन्य जीवों से म़ानव क़ा संघषा बढ़ 

रह़ा है। अल्मोड़ा वन प्रभ़ाग के वन कमी, ककस़ान, गैर सरक़ार  संगठनों, वन पंच़ायिों िथ़ा स्वयं सह़ायि़ा समूहों के प्रतितनधधयों 
को संबोधधि करि े हुए वन अनुसंध़ान संस्थ़ान के वैज्ञ़ातनकों द्व़ाऱा अक़ाष्ट्ठ वन उपज, औषधीय पौधों के उपयोग िथ़ा उनके सत्त 

प्रबंधन स्वयं संरक्षण पर िकनीकी ज़ानक़ार  प्रद़ान की ज़ा रह  है। प्रलशक्षण में वन प्रमंडल अधधक़ार  अल्मोड़ा कुन्दन कुम़ार ने भी 
लशरकि की िथ़ा वनोपज िथ़ा औषधीय पौधों के ब़ारे में बि़ाय़ा। 
देहऱादनू से आये हुए वैज्ञ़ातनको ने औषधीय पौधों िथ़ा वन उपज से संबंधधि अनेक िरह की ज़ानक़ार  प्रलशक्षण़ाधथायों को प्रद़ान की। 
ड़ाॅ 0 ए0 के0 प़ाण्डे, प्रभ़ाग प्रमुख ववस्ि़ार प्रभ़ाग वन अनुसंध़ान देहऱादनू ने औषधीय पौधों िथ़ा अक़ाष्ट्ठ वन उपज के ब़ारे में 
ववस्ि़ार से बि़ाय़ा। प्रलशक्षण ववषय वस्िु पर ड़ाॅ 0 मोहम्मद युसूफ, ड़ाॅ 0 चरन लसहं, ड़ाॅ 0 देवेन्र कुम़ार, शैलेष प़ांडे ने भी 
ववस्ि़ार से िकनीकी ज़ानक़ार  प्रद़ान की। इस अवसर पर ववजयकुम़ार िथ़ा श्री यथ़ाथा ने प्रलशक्षण के प्रबंधन संबंधी क़ायो में अपनी 
महत्वपूणा भूलमक़ा तनभ़ाई। क़ायाश़ाल़ा आज 15 नवम्बर को संपन्न होगी। 
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अल्मोड़ा में पपरुल से उत्पाद बनान ेका प्रशिक्षण ददया 
 

एनटीडी स्थित वन  ेतना कें द्र में तीन ददवसीय प्रशिक्षण काययिाला जारी है। काययिाला में आये प्रशिक्षाचिययों को 
वन अनुसंधान कें द्र देहरादनू और जीबी पंत अल्मोड़ा के वैज्ञाननकों ने पपरुल से बने उत्पादों, औषधीय पौधों की 
खेती, नसयरी, वन के महत्व, वनों से शमलने वाल े ारे और लकड़ी आदद की पवथतार से जानकारी दी। 
गुरुवार को वन अनुसंधान कें द्र देहरादनू के वैज्ञाननक डॉ.एके पांडे ने कहा वनों के लगातार दोहन होन े से वन 

प्रजानतयों के अस्थतत्व को खतरा पैदा हो गया है। इसी के मद्देनजर वन अनुसंधान कें द्र देहरादनू द्वारा औषधीय 

पौधों और वन उपज के सतत प्रबंधन के शलए तीन ददवसीय काययिाला का आयोजन ककया गया है। प्रशिक्षण 

काययक्रम में उत्तराखंड के अल्मोड़ा वन प्रभाग के वन कमी, ककसान, गैर सरकारी संगठन, वन पं ायत व थवयं 
सहायता समूह के प्रनतननचधयों ने भाग शलया। काययिाला में मौजूद डीएफओ कंुदन कुमार ने वनों में होन ेवाली 
उपज की जानकारी दी। जीबी पंत के वैज्ञाननक डॉ. सतीि  ंद्र आयाय ने वनों की आग के कारण होन ेवाल ेनुकसान 

और ब ाव के उपायों के बारे में बताया। साि ही जीबी पंत संथिान में बनाये जा रहे पपरुल के उत्पादों फाइल 

कवर, हैंड बैग, राखी, आभूषण और  ीड़ की पपत्तयों से ननशमयत जैपवक ईंधन के बारे में पवथतार से जानकारी दी। 
डॉ. मोहम्मद युसुफ, डॉ. रन शसहं, डॉ. देवेंद्र कुमार, िैलजा पांड ेने तकनीकी की जानकारी दी। यहा ंपवजय कुमार 
और यिािय कुमार आदद रहे। 
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