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¼if=dk esa O;Dr rF;] vk¡dMa+s vkSj fopkj jpukdkjksa ds vius gSa] lEiknd eaMy dk buls lger gksuk vfuok;Z ugha gSA½ 



 vfr g"kZ dk fo"k; gS fd Þou vuqla/kku bZ&if=dkß ds 
vad&06 dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA bl if=dk ds ek/;e ls okfudh 
ls lacaf/kr vuqla/kku dk;ksZa dks lHkh ikBdoxZ rd igqapk;k tk jgk gSA 
fodkl ds orZeku ds nkSj esa vuqla/kku dk;ksZa dks lhfer {ks= rd gh 
foLrkfjr ugha fd;k tk ldrk vfirq blds O;kid izpkj&izlkj ,oa 
foLrkj dh vko';drk gSA vkt vko';drk gS fd foKku esa fd, x, 
'kks/k dk;ksZa dk ykHk izR;sd O;fDr rd igqapsA ou vuqla/kku laLFkku ds 
Lrj ij okfudh vuqla/kku dh miyfC/k;ka tuekul rd izsf{kr djuk 
gekjk eq[; nkf;Ro gSSA vr% blh ckr dks /;ku esa j[krs gq, ou 
vuqla/kku bZ&if=dk dk Nekgh izdk'ku fujraj fd;k tk jgk gSA

 okfudh ,oa d`f"k okfudh {ks=ksa esa fodkl gksuk vkt ds le; dh 
egRoiw.kZ ekaxksa esa ls ,d gSA tyok;q ifjorZu dh orZeku leL;kvksa ds 
lq/kkj esa Hkh okfudh ,oa d`f"k okfudh {ks=ksa dk Rofjr ,oa O;kid fodkl 
gksuk Hkh vfuok;Z gks x;k gSA ,sls le; esa ;g if=dk egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk jgh gSA

 if=dk esa egRoiw.kZ ys[kksa dks LFkku fn;k tkrk gSA rFkk Hkk"kk dh 
ljy ,oa le>us ;ksX; 'kSyh vke oxZ ds yksxksa dh :fp c<+kus gsrq  
vko';d gSA vr% bl if=dk gsrq vf/kd ls vf/kd ys[kksa dh vko';drk 
gSA 

 eq>s mEehn gS fd ;g if=dk lpsr ikBdoxZ ,o fo|kfFk;ksa dh 
vkdka{kkvksa dks iwjk dj ik;sxhA ifj"kn~ ds varxZr lHkh 
oSKkfudksa@vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa@’kks|kfFkZ;ksa ls vk’kk gS fd os LkHkh 
bl if=dk ds lao/kZu esa viuk ;ksxnku nsrs jgsaxsA if=dk ds laiknu ls 
tqM+s lHkh dks esjk gkfnZd vfHkuUnuA  

v#.k flag jkor
funs'kd

funs’kd dh dye ls ----

v#.k flag jkor
funs'kd

ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu



 fgUnh gekjh jk"VªHkk"kk gS rFkk fgUnh dks laoS/kkfud 
:i ls jktHkk"kk dk ntkZ Hkh fn;k x;k gSA fgUnh lokZf/kd 
yksxksa }kjk fy[kh ,oa cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA Þou 
vuqla/kku bZ&if=dkß dk izdk'ku Hkh fgUnh Hkk"kk esa fd;k 
tk jgk gSA vr% if=dk dks lokZf/kd yksxksa rd igq¡pkus esa 
fgUnh l'kDr gS vkSj bldk lQyre mnkgj.k gekjh ;g 
if=dk gSA 

 bl if=dk esa okfudh 'kks/kksa ij vk/kkfjr mR—"V 
ys[kksa dks LFkku fn;k x;k gSA fofnr gS fd cgqr ls yksxksa dks 
muds {ks= esa ik, tkus okys ou&o`{kksa dh tkudkjh rks gS ijarq 
mlds vf/kdkf/kd mi;ksx] lao/kZu] laj{k.k vkfn laca/kh Kku 
oSKkfud 'kks/kksa ij vk/kkfjr gksrh gSA gekjs Hkkjr esa fofHkUu 
izdkj ds taxyksa esa ,sls o`{k rFkk vkS"k/kh; ikni ik, tkrs gSa 
ftUgsa vf/kd la[;k esa mRikfnr djus dh vko';drk gSA 
vr% bl if=dk ds v/;srk blds Nekgh vadks dks fujarj 
i<+dj okfudh ,oa lkekftd okfudh dk mudh vkÆFkd 
le`f)] Hkwfe mi;ksfxrk] i;kZoj.kh; ykHk ,oa vU; 
tkudkfj;ksa izkIr dj ldrs gSA 

 if=dk ds NBs vad ds izdk'ku esa ftUgksaus egRoiw.kZ 
lg;ksx fn;k gS eSa mudks vkHkkj O;Dr djrk gw¡A eSa mEehn 
djrk gw¡ fd ;g vad ikBdoxZ gsrq cgqr mi;ksxh jgsxkA  

dqylfpo dh dye ls ----

,l-ds- FkkWel
dqylfpo

ou vuqla/kku laLFkku] nsgjknwu

,l-ds- FkkWel
dqylfpo 



M‚- oh-ds- ok".ksZ;
oSKkfud&th

eq[; laiknd dh dye ls ----
 l/q kh ikBdka s ds le{k Þou vuqla/kku bZ&if=dkß ds vda &06 dks 
iLz rrq  djrs g,q  e>q s gkfndZ  ilz Uurk gAS  bl fgUnh if=dk ds }kjk okfudh 
ls lca fa /kr fofHkUu fo"k;ka s ij fy[kh x;h jpukvka s dks okfudh ls tMq s + leLr 
fgr/kkjdka s rd mudh tkudkjh rFkk mi;kxs  ds fy, igp¡q k;k tkrk gAS

 if=dk ds bl vda  ea s fofo/k y[s kka s dks lekofs 'kr fd;k x;k gAS  
ouhdj.k dk;ØZ eka s ds fy, vko';d o{̀k mRiknu grs q iow kŸZs kj Hkkjr dk 
,d egRoi.w kZ cgmq nn~ 's ;h; o{̀k itz kfr ^efs yuk vckfZs j;k jkDW lc^ ds 
dkf;d icz /a ku ¼its &1½ rFkk lkxkuS  ds cht % Qyk|s kuka s ds mfpr 
oKS kfud icz /a ku }kjk vf/kd cht mRiknu ¼its &4½ dh fof/k;ka s ds ckjs ea s
tkudkjh nh x;h gAS  lfS yDl ds fofHkUu dhVka s rFkk buds icz /a ku ds ckjs ea s
tkuuk cMk+  egRoi.w kZ gS ¼its &7½A lrr fodkl ea s ckl¡  dh Hkfw edk 
¼its &9½ ,oa lekt dh fgr dh okfudh % lkekftd okfudh ¼its &11½ 
yo.kh; Hkfw e ds l/q kkj ea s gys kQs kbVl~  dk egRo ¼its &14½ vleh;k lekt% 
thou ea s ejs Vas ls h ikni ifjokj dk egRo dh tkudkjh bu ik/S kka s ds mi;kxs  
grs q vR;ra  egRoi.w kZ gS ¼its &17½ rFkk ikyW hIykbs Mh % ou o{̀kka s ea s fodkl nj 
vkjS  toS  jlk;uka s dk mRiknu c<k+ us dh fof/k dks cMs + jkps d rjhds ls 
iLz rrq  fd;k x;k gS ¼its &20½A 

 ckfS gfu;k ofs j,xVs k ¼dpukj½% ,d egRoi.w kZ cgmq nn~ 's kh; o{̀k 
itz kfr ¼its &22½ vU; jkps d y[s kka s ea s rhu ikfjfLFkfrdh r=a  dk lxa e 
fojk=k ekrk efa nj] pkgS Vu ¼ckMe+ js ½ ¼its &25½ rFkk djS  ¼dIS ikfjl 
Mfs lMvq k½& 'k"q d {k=s ka s dk ,d egRoi.w kZ vdky ikni ¼its &27½ ds ckjs ea s
nh xbZ tkudkjh ls bu o{̀kka s ds mi;kxs  c<k+ us grs q Kku ikz Ir fd;k tk 
ldrk gAS  ckl¡  ds vkHk"w k.k&mifs {kr jRu ¼its &29½ rFkk vkHkklh ty 
¼opvZq y ikuh½ ¼its &31½ ,oa ekul jk"Vhª u mn;~ ku&iow kÙZs kj Hkkjr ea s ,d 
lhxa  okys Hkkjrh; xMaS ka s dk lQy LFkkukra j.k ,oa iuq LFkkiZ u ¼its &33½ ls 
lca fa /kr tkudkjh Hkh lda fyr dh x;h gAS  if=dk ds vra  ea s ou vulq /a kku 
lLa Fkku }kjk tyq kb&Z fnlca j 2021 vof/k ds nkjS ku vk;kfs tr dk;ØZ eka s dh 
>yfd;a k Hkh iLz rrq  dh x;h gAS

 e>q s vk'kk gS fd if=dk dk ;g vda  cgrq  mi;kxs h gkxs kA ea S bl 
vda  ds lHkh lEekfur y[s kdka s rFkk if=dk ds lEiknu dk;Z ls tMq s + lHkh 
lg;kfs x;ka s dk gkfndZ  vkHkkj O;Dr djrk gA¡w         



fo"k; lwph

1-3

fo"k; ys[kdØ-la- i`"B

funs'kd dh dye ls

dqylfpo dh dye ls

eq[; laiknd dh dye ls

ou vuqla/kku bZ&if=dk
tqykbZ&fnlacj] 2021

Ø-la- fo"k; ys[kd i`"B

1 MkW- euh"k dqekj Çlg

M‚- çeksn dqekj] iou dqekj iVsy]  
foey iSUæks] M‚- çse dqekj jk.kk] 
eukst dqekj iwlke

iou dqekj] vf[ky dqekj] fiz;adk 
Bkdqj ,oa vk¡py oekZ

iwtk 'kekZ 

MkW- çfrek iVsy 

MkW- vfnfr Vsyj] ,oa  MkW- vatfy 
tks'kh

vadqj T;ksfr lbdh;k] MkW- vt; 
dqekj] iznhi dqekj gtkfjdk ,oa  
viwoZ dqekj 'kekZ

MkW- vatfy tks'kh] ,oa MkW- vfnfr 
Vsyj

M‚- Lo.kZ yrk ,oa –f"V 'kekZ

ujsUæ dqekj dMsyk] Jh ,l- vkj- 
ckyksp ,oa dqekjh js[kk jkuk

ns'kk eh.kk ,oa Lokfr çlkn

MkW- Vh- ,u- euksgjk

jkts'k dqekj feJk

vt; dqekj] lkSjo c#vk ,oa 
fpjathr gtkfjdk

iow kŸZs kj Hkkjr dk ,d egRoi.w kZ cgmq nn~ 's ;h; o{̀k 
itz kfr ^efs yuk vckfZs j;k jkDW lc^ ds dkf;d 
icz /a ku

lkxkuS  ds cht % Qyk|s kuka s ds mfpr oKS kfud 
i zc a / ku }kjk vf/kd cht mRiknu 

lSfyDl ds dhV ,oa mudk izca/ku 

lrr fodkl ea s ckl¡  dh Hkfw edk

lekt ds fgr dh okfudh % lkekftd okfudh

yo.kh; Hkfw e ds l/q kkj ea s gys kQs kbVl~  dk egRo 

vleh;k lekt% thou ea s ejs Vas ls h ikni 
ifjokj dk egRo

ikyW hIykbs Mh % ou o{̀kka s ea s fodkl nj vkjS  toS  
jlk;uka s dk mRiknu c<k+ us dh fof/k

ckfS gfu;k ofs j,xVs k ¼dpukj½% ,d egRoi.w kZ 
cgmq nn~ 's kh; o{̀k itz kfr 

rhu ikfjfLFkfrdh r=a  dk lxa e fojk=k ekrk 
efa nj] pkgS Vu ¼ckMe+ js ½ 

djS  ¼dIS ikfjl Mfs lMvq k½& 'k"q d {k=s ka s dk ,d 
egRoi.w kZ vdky ikni 

ckl¡  ds vkHk"w k.k&mifs {kr jRu 

vkHkklh ty ¼opvZq y ikuh½

ekul jk"Vhª u mn;~ ku&iow kÙZs kj Hkkjr ea s ,d lhxa  
okys Hkkjrh; xMaS ka s dk lQy LFkkukra j.k ,oa 
iuq LFkkiZ u 

tyq kb&Z fnlca j] 2021 ds vra xrZ  lLa Fkku }kjk
vk;kfs tr iez [q k dk;ØZ e 
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MkW- euh"k dqekj Çlg] oSKkfud&Mh
o"kkZ ou vuqla/kku laLFkku] tksjgkV

iwoksZŸkj Hkkjr dk ,d egRoiw.kZ cgqmÌs';h; o`{k iztkfr 
*esfyuk vcksZfj;k jksDLc^ dk dkf;d izo/kZu

1

ifjp;

 efsyuk vckfZs j;k jkDs Lc (dyq % yfS e;ls h½ ; iow kŸZs kj Hkkjr 
es O;kolkf;d :i ls ydMh+  inz ku djus okyk ,d egRoi.w kZ 
itz kfr gAS  ;g ,d yca k iMs + g]S  tkfs d Åpa kbZ ea s 30&35 ehVj 
rd vkjS  3&4 ehVj O;kl rd gkrs k gAS  Nky gYds Hkjw s jxa  dh 
gkrs h g]S  mez c<u+ s ds lkFk] Nky ij gYds jxa  ds ipS  fn[krs gS 
tks fd ckn ea s mrj tkrh gAS  bl itz kfr dks lkekU;r% Hkkjr 
vkjS  vU; nf{k.k iow Z ,f'k;kbZ n's kka s ea s ydMh+ ] pkjs vkjS  
vk|S kfs xd mÌ's ; ds fy, cMs + ieS kus ij mxkbZ tkus okyh 
lQns  lkxkuS  ds :i ea s tkuk tkrk gS ¼M~okjs d, 2003)A 
Hkkjr ea s ;g iMs + ikz —frd :Ik ls lkekU;r% vle] if'Pke 
cxa ky vkjS  mMh+ lk ea s ikbZ tkrh gAS  ydMh+  ds fy, O;kid 
nkgs u ds dkj.k bl {k=s  ea s bl itz kfr dh deh n[s kus dks fey 
jgh gAS  o{̀kkjkis .k ds fy, efs yuk vkckfZs j;k dk ioz /kuZ ] cht 
ls ;k :V dÇVx }kjk dh tk ldrh gAS  gkykf¡ d] chtka s ds 
ek/;e ls ikz —frd iuq tuZ u lra k"s ktud ugha gS ¼vkds kjs ks 
1983] gkVeZ uS  vkjS  dkLs Vj 1975½ D;kfas d Qy ds vf/kd idus 
;k xnw s okys fgLls ds vf/kd fd.ou ls Hk.zw k dh eR̀;q gks tkrh 
gAS  bl idz kj :V dÇVx vkjS  cM xkz Ç¶Vx rduhdka s ds 
ek/;e ls okuLifrd ioz /kuZ  dks ,d odS fYid ioz /kuZ &fof/k 
ds :i n[s kk tk ldrk gAS  bl iMs + dh itz kfr ea s vfu;fer 
cht cuu]s  yca s le; ij Qyw  vkus vkjS  Qyus ds vra jkyk]as  
[kjkc cht lÇs Vx] vda jq .k dk ifz r'kr de gkus s vkjS  cht 
lIq rrk dh vokNa uh; NkVs h ;k yca h vof/k vkfn leL;k Hkh 
gkrs h gAS  ¼ljq æas u vkjS  lhrky{eh] 1987½A

 okuLifr ioz /kuZ  efs yuk vkckfZs j;k ds okuLifrd ioz /kuZ  
dh dbZ fjikVs ± s ga S tlS s dh%& o"kkdZ ky ea s yxk, x, cMs + dyeka s
ls tMa s+ vklkuh ls fodflr gks tkrs g]S  yfs du tMa s+ dos y ,d 
Li"V 'k"q d eklS e ds fcuk okys tyok;q ea s gh thfor jgxas As  
xhz Ol ¼1981½ us Hkh efs Dldks ea s dk;Z dh tkudkjh nh] ftlea s
Likz mÇVx vkjS  :ÇVx dks c<k+ ok nus s ds fy, :ÇVx ehfM;k ea s
{kfS rt :i ls LVes  lVs  ds foHkkftr oxk± s dk mi;kxs  fd;k 
x;k FkkA th+ tj+  ¼1998½ us dgk fd efs yuk vkckfZs j;k dks 
lQyrkiow dZ  cM&xkz ¶V ls r;S kj fd;k tk ldrk gAS

:V dÇVx%

 Dykus y uljZ h LVkdW  mRiknu ds fy, okuLifrd ioz /kuZ  
dk lcls lkekU; rjhdk :V dÇVx gS ¼ckjs itq jh vkjS  dpkjh] 

2019] mTToyk o vU; 2013] ekRluq ]s  2003½A :VMs  dÇVXl 
ds fy, jkis .k lkexhz  dks LoLFk ik/S ks ls ikz r% dky ea s ,d= 
djuk pkfg,A ik/S ks ea s ikuh dh deh ls cpus grs q lxa gz  ds rjq ra  
ckn ikuh dh ,d ckYVh ea s vda jq  Mky nus k pkfg, vkjS  lxa gz  
dk;Z ijw k ugha gkus s rd Nk;k ea s j[kk tkuk pkfg,A

dkVus dh r;S kjh ds fy, fuEufyf[kr ifz Ø;kvka s dk ikyu 
fd;k tkrk g%S

 dÇVx 'kVw  Likz mVl~  ls r;S kj fd, tkrs ga S tks yxHkx 
16&18 les h yca ]s  1-5 ls 2 l-s eh- O;kl rd gkrs s gS rFkk 
ftlea s 2-4 Mkjs eVaS  ukMs l~  gkrs s gAaS

 ifŸk;ka 1/4 ls 1/3 rd NVa uh dh tkrh g]aS  VÆeuy dfy;ka s
ds uhps NkVs s u, iŸks dks NkMs d+ j VÆeuy dfy;ka s dks dkV 
fn;k tkrk gAS

 dÇVx ds vk/kkj dks ukMs  ds Bhd uhps fQj ls dkV fn;k 
tkrk gS vkjS  'kh"kZ Hkkx 1-5&2-5 l-s eh- Åij dkV fn;k 
tkrk gS vkjS  fQj rjq ra  ikuh ea s Mcq ks fn;k tkrk gAS

 10 ls 15 feuV ds fy, ckofs LVu ¼0-1%½ tlS s doduk'kh 
dfs edy ls dÇVx dk mipkj djAas

 okru ls cpus ds fy, 'kVw  dÇVx ds Åijh fgLls dks xeZ 
oDS l ls lhy djAas

 fupys Hkkx dks :ÇVx gkjW ekus  ¼tlS s fd IBA or NAA 
¼200 ppm½ lkYs ;'w kla  es jkr Hkj ds fy, j[k nAas

 fQj feVV~ h ds xeys ;k ik= ea s yxk na s ¼jrs  % feVV~ h% 
,Qokb,Z e @1%1%1½A

 jkis .k ds ckn fu;fer vra jky ij ikuh nus k pkfg, rkfd 
feVV~ h ue jgAs  dVkbZ dk mi;äq  le; tyq kb&Z vxLr 
dk eghuk gkrs k gAS  

j[k&j[kko%

 ckfj'k vkjS  /kiw  ls cpkus ds fy, :V dÇVx dks mfpr 
LFkku ij ;k uVs  gkml ea s j[kk tkuk pkfg,A tc feVV~ h l[w k 
tk, rks ÇlpkbZ djuh pkfg,A fujkb&Z xMq k+ bZ fu;fer vra jky 
ea s djuh pkfg,A dVkbZ dk mi;äq  le; tyq kb&Z vxLr ekg 
ds nkjS ku gkrs k gAS

06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021



fp=% 02 A- lkbvu (Scion) dh dyh dks lkbvu dÇVx 
ls gVk fn;k x;k B- LVkWd ls Nky gVkuk C- ikWyhfFku fLVªi 
dh enn ls lkbvu cM dks :V LVkWd esa yisVuk D- xzk¶VsM 
Hkkx ls u;k vadqj fudyuk E. pkj iŸkh dh voLFkk esa  
F. dyh xzkÇ¶Vx ds 45&50 fnuksa ds i'Pkkr vadqjA

cM xzkÇ¶Vx%

 cM xkz Ç¶Vx ioz /kuZ  ,ls h rduhd g]S  ftlea s vkidh puq h 
gbq Z iMs + dh fdLe ls :V LVkdW  ¼LVkdW ½ ea s okuLifr dyh 
¼lkbvu cM½ dks xkz ¶V fd;k tkrk gAS  efs yuk vkckfZs j;k 
xkz f¶Vxa  ds fy, LVkdW  vkjS  dye ¼lkbvu½ dyh r;S kj djus 
dh fof/k fuEufyf[kr gS & 

LVkWd (Stock) dh rS;kjh

 LVkdW  r;S kj djus ds fy, ,d ls nks o"kZ ijq kus LoLFk tM+ 
okys ik/S kka s dk p;u djAas

 lHkh lgk;d tMk+ a s dks gVk na s vkjS  e[q ; tM+ ds 2@3 Hkkx 
dks uhps dj nAas

 lHkh ifŸk;ka s vkjS  'kk[kkvka s dks gVk na s vkjS  e[q ; 'kVw  dks 
tehu ls 16&18 l-s eh- Åij dkV yAas

 okru ls cpus ds fy, Åijh fgLls dks ekes  ls lhy djAas

 LVkdW  ea s dyh ls 1 bpa  uhps dkV]as  nlw jk dV yxHkx 
3@4 bpa  Åij dja s vkjS  igys dV dks feykus ds fy, 
pkdw dks uhps dh vkjs  [khpa Aas  fQj fpi dks gVk nAas

 dye (Scion) dh rS;kjh%

 p;fur o{̀k itz kfr;ka s ea s ls Vguh fudky yAas

 lHkh ifŸk;ka s dks gVk na s vkjS  dyh xkz Ç¶Vx ds fy, fudkyh 
tkus okyh dyh dk p;u djAas

 dyh dks 1 bpa  uhps dkVdj] nlw jk yxHkx 3@4 bpa  
Åpaa k dkV dj fudky ya s vkjS  igys dV dks feykus ds 
fy, pkdw dks uhps dh vkjs  [khpa Aas

 dye ¼dyh fudkyus ds fy,½ vkjS  :VLVkdW  ¼dyh 
Mkyus ds fy,½ nkus ka s ij dV fcYdyq  leku gkus s pkfg,A

 xkz Ç¶Vx ViS  ;k ikyW hfFku fLViª  dh enn ls dye (scion) 
cM dks :V LVkdW  ea s Bhd ls Mkya s vkjS  yiVs Aas

 dV ds lHkh fdukjka s dks vPNh rjg ls <duk pkfg,] vxj 
<dk ugha x;k rks dyh l[w k tk,xhA

 xkz ¶VMs  LVkdW  dks feVV~ h ds xeys ;k ik= ea s Mkya s ¼jrs % 
feVV~ h% ,Qokb,Z e @1%1%1½A

j[kj[kko%

 xkz ¶VMs  ik/S kka s dks ckfj'k vkjS  /kiw  ls cpkus ds fy, mfpr 
LFkku ;k uVs  gkml ea s j[kk tkuk pkfg,A tc feVV~ h l[w k 
tk, rks fu;fer ÇlpkbZ djuk t:jh gAS  fujkb&Z xMq k+ bZ 
fu;fer vra jky ea s djuh pkfg,A LVkdW  ls lkbM Likz mV dks 
le;&le; ij gVk nus k pkfg, vkjS  ;fn ,ls k ugha fd;k 
x;k rks dye ls Likz mV dh of̀) ugha gks ik,xhA 
cM&xkz Ç¶Vx ds fy, mi;äq  le; vxLr&flrca j vkjS  
tuojh&Qjojh ds nkjS ku gAS  dyh xkz Ç¶Vx ds 25 fnuka s ds 
i'Pkkr u;k vda jq  fudyrk gAS

fu"d"kZ%

efs yuk vckfZs j;k ds O;kid mi;kxs ka s dks n[s krs g,q  iow krZs j 
Hkkjr ds yxHkx gj NkVs &s cMs + o{̀kkjkis .k dk;ØZ e ds fy, bl 
iMs + dk ioz /kuZ  fd;k tkrk gAaS  okuLifrd ilz kj rduhdka s ea s
gkfy;k ixz fr ds tfj;s ge Dykus y ijh{k.k vkjS  Dykus y 
ifjfu;kts u pØ dks NkVs k dj] Hkkjh ek=k ea s okfa Nr 
vkuoq fa 'kd lja puk okys ik/S ka s r;S kj dj ldrs ga S vkjS  mudk 
i;z kxs  ouhdj.k dk;ØZ eka s ea s dj ldrs gAaS  blls u dos y 
x.q koŸkki.w kZ o{̀k mRiknu gkxs k vfirq fdlkuka s dh vk; ea s Hkh 
of̀) gkxs hA
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fp=% 01% A. 'kk[kk dkVus dh rS;kjh B- IykfLVd cSx 
esa jksi.k C. jksi.k ds ckn 25&30 tM+ vkSj vadqj fudyuk 
D. 'kk[kk dh dyeksa ls rS;kj fd;k x;k ,d o"kZ dk iqjkuk ikS/kkA
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lanHk&Z

okjs d] McY;-w ,l- ¼2004½] oYMZ O;w vkQW + efs yuk vckfZs j;k 
vikpW fZq uVht ,Ma  pyS tas ts ] U;w QkjW Ls Vl~ ] 28% 111-126- 

ckjs itq kjh] ih-ih- ,Ma  dNkjh] t-s  ¼2019½- Dykus y ikz ix's ku 
vkQW + efs yuk vckfZs j;k jkDs lc- ,u bEikVs UZs V eYVhiilZ  Vhª   
Lih'kht vkQW + ukFW kbZ LZ VuZ jhtu- bVa ju's kuy tuyZ  vkQW + gcyZ  
efs Mflu- 7¼6½% 10&15-

tlS+ js ] Mh- ¼1998½- ots VfS Vo ikz ix's ku vkQW + efs yuk ¼efs yuk 
vckfZs j;k jkDs lc-½- bu% deS dkjs - bVa ju's kuy Vhª  chz ÇMx 'kkVZ 
dkls Z cdq - ukFkZ djS kfs yuk LVVs  ;fw uoÆlVh] jyS ]s  ukFkZ djS kfs yuk] 
;,w l,-

xhz Ol ,- ¼1981½- efs yuk vckfZs j;k- QkjW Ls Vhª  ,Cs LVDSª Vl~ - dkeW u 
oYs Fk QkjW - C;jw ks 42¼6½% 227&258-

vkds kjs k]s  vk-s vk-s  ¼1983½- jos y'w kukbÇtx+  ikz ls htj xkÉMx th- 
vckfZs j;k lhM bu ukbthfj;k- bu% ç‚lls  vkQW + nh 13th 
,uvq y dkÝa las  QkjW Ls Vhª  ,lkfs l,'ku vkQW + ukbthfj;k- cfs uu- 
ihih-1&12-

gkVeZ uS ] ,p-Vh- ,Ma  dkLs Vj,Mh-b-Z  ¼1975½- IykVa  ikz ix's kul- 
FkMZ ,fM'ku] ifCyd ifsz UVlls  gkyW  bda - ,uyos Mq  fDy¶l ,u-
t-s  ihih 66-

ljq æas u] Vh- ,Ma  lhrky{eh] d-s d-s  ¼1987½- ots VfS Vo ikz ix's ku 
vkQW + le bEikVs UZs V Vhª  Lih'kht ck; :ÇVx dÇVXl- djs yk 
QkjLs V fjlpZ bfa LVV~̧ kVw  ihph, fFkLz ljw ] fjlpZ fjikVs ,Z ihih- 
50-

ekRluw s d-s  2003- ebØkis kz ix's ku vkQW + efs yuk vckfZs j;k ck; 
'kVw  ,iDS l dYpj- bu% okjs d McY;-w ,l-, gkMs xs th-vkj-, 
oMq fctz  McY;-w lh- ,Ma  jkes js ks t-s ,y- ¼,Ml~ ½ jhlVas  ,Mokla ts  
foFk efs yuk vckfZs j;k- lhMh&jkes - deS dkjs ] ukFkZ djS kfs yuk LVVs  
;fw uoÆlVh] jyS ]s  ukFkZ djS kfs yuk] ;,w l,-

mTToyk Mh] jkeckcw ,e] jkekLokeh ,e- Dykus y ikz ix's ku 
vkQW + QkjLs V Vhª t vkQW + efs yuk vckfZs j;k jkDs lc- tuyZ  vkQW + 
ekbØkcs k;kys ktW h ck;kVs Ds ukys ktW h fjlp-Z  2013; 3¼2½:16-18-

MkW- euh"k dqekj Çlg
oSKkfud&Mh
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lkxkSu ds cht % Qyks|kuksa ds mfpr oSKkfud çcUèku 
}kjk vfèkd cht mRiknu

M‚- çeksn dqekj] oSKkfud] iou dqekj iVsy] dfu"B ifj;kstuk vè;srk] foey iSUæks] dfu"B ifj;kstuk vè;srk] 
M‚- çse dqekj jk.kk] lgk;d eq[; rduhdh vfèkdkjh] eukst dqekj iwlke] ofj"B rduhf'k;u

vkuoq fa 'kdh ,oa o{̀k lèq kkj çHkkx] m".kdfVcUèkh; ou vulq èa kku lLa Fkku] tcyijq  ¼e-ç-½

4

ifjp;

 fo'o [kkn;~  lxa Bu ¼,Q-,-vk-s ½ }kjk tuw  ea s viuk;k x;k 
ou vkuoq fa 'kd lla kèkuka s dk ofS 'od eYw ;kda u jk"Vhª ; Lrj ds 
dk;ØZ eka s dks lnq <̀+ djus ds fy, dgrk g]S  tks fd o{̀kkjkis .k ds 
fy, vkuoq fa 'kd :i ls mUur chtka s dh i;kIZ r ek=k çnku 
djus ds fy, vkb-Z ;-w lh-,u- ,oa ;-w ,u-b-Z ih- }kjk fo'o Lrj ij 
x.q koÙkk :i ls 3-5 fefy;u oxZ fdykes hVj {k=s  dks o"kZ 2030 
rd iuq LFkkfZ ir djus dh çfrc)rk dks Lohdkj djrk gAS  
mfpr :i ls fodflr vkjS  oKS kfud :i ls çcfa èkr cht 
Qyk|s ku mUur chtka s dh miyCèkrk vkjS  fo'oluh;rk dks 
lfq uf'pr dj ldrs ga S A

 cg̀n Lrj ij o{̀kkjkis .k dh vko';drk dks ijw k djus ds 
fy, çpjq  ek=k ea s jkis .k lkexhz  ds fy, cht çe[q k lkz rs  gAS  
O;kolkf;d :i ls egRoi.w kZ dk"B dh vfèkdk'a k o{̀k çtkfr;ka s
dks ikni dkf;dZ h dkj.kka s ls LVes  dfVxa  ;k vU; rjhdka s ls 
çpjq  ek=k ea s r;S kj djuk cgrq  efq 'dy gkrs k gS vr% cMh+  ek=k 
ea s mPp x.q koÙkk okys ou çtkfr;ka s ds chtka s dh miyCèkrk 
cht mRiknu {k=s ka s ,oa cht Qyk|s kuka s ds }kjk lfq uf'pr dh 
tk ldrh gAS  ,ls s ou {k=s ka s dks vU; mí's ;ka s ds fy, Hkh 
lja fpr fd;k x;k g]S  ftlea s okNa uh; y{k.kka s ds lkFk cgs rj 
x.q koÙkk okys teIZ ykTe dk mRiknu 'kkfey gS tlS s fd vfèkd 
of̀) ,oa rkdr+ ] jkxs  çfrjkès k vkjS  LFkkuh; ;k {k=s h; 
vkuoq fa 'kd fofoèkrk dks lekfgr djuk vkjS  cuk, j[kukA 
cht mRiknu {k=s ka s ¼,l-ih-,-½ dks ;k rks ektS nw k çk—frd LVMaS  
ea s ;k vPNs of̀) nj dks nf'krZ  dj jgs jkis .k {k=s ka s ea s LFkkfir 
fd;k tk ldrk gS tcfd cht Qyk|s kuka s dh LFkkiuk ckg;~  
:i ls mPp x.q koÙkki.w kZ o{̀kka s ls dkf;d çtuu }kjk r;S kj  
fd;s x, ikèS kka s vFkok chtkda jq ka s }kjk dh tkrh gAS  dkf;d 
çtuu ;Fkk 'kVw  dfVXa l vFkok Ård loa èkuZ  ¼fV';w dYpj½ 
}kjk r;S kj fd;s x, ikèS kka s }kjk LFkkfir fd;s x, Qyk|s ku dks 
Dykus y cht Qyk|s ku ¼lh-,l-vk-s ½ dgk tkrk gS tcfd mPp 
x.q koÙkki.w kZ o{̀kka s ds chtka s ls ikèS ks r;S kj dj LFkkfir fd;s x, 
Qyk|s ku dks chtkda jq  cht Qyk|s ku ¼,l-,l-vk-s ½ dgk tkrk 
gAS  cht ,df=r djus ds fy, LFky dh lxq e miyCèkrk ,oa 
mldh ljq {kk bu {k=s ka s dh LFkkiuk ds vkèkkj gAS

 cht mRiknu {k=s  vfèkd foLrr̀ vkjS  mPp rduhdh o{̀k 
çtuu xfrfofèk;ka s ds fy, ,d lxq e lkèku ds :i ea s gAS  
;|fi] cht mRiknu {k=s  ds chtka s ls fodflr fd;s x, jkis .k 
ls vkuoq fa 'kd ykHk ¼mPp mRikndrk½ dh ek=k cgrq  vfèkd 
ugha gkrs h g]S  fQj Hkh ;g xjS &p;fur LVMaS  ls çkIr cht ls 
fodflr fd;s x, jkis .k dh ryq uk ea s vfèkd gkrs k gAS  ckgjh 
lkz rs ka s ls ijkxd.kka s dh de miyCèkrk] U;uw re Loiu vkjS  
lna "w k.k ds lkFk Qus kVs kbfid ¼cká lja puk½ :i ls cgs rj o{̀kka s
dh mifLFkfr ds ekè;e ls vkuoq fa 'kd :i ls mUur chtka s ds 
mRiknu dk mí's ; ijw k gkrs k gAS  eè; Hkkjr ds jkT;k]as  eè; 
çn's k] NÙkhlx<+ vkjS  egkjk"Vª ea s lkxkuS  dk yxHkx 1400 
gDS V;s j cht mRiknu {k=s ] 780 gDS V;s j {k=s  Dykus y cht 
Qyk|s ku ,oa 240 gDS V;s j {k=s  chtkda jq  cht Qyk|s ku gAS  bu 
jkT;ka s ea s cht mRiknu ds vfèkdk'a k {k=s  o"kZ 1992 ls o"kZ 1998 
ds nkjS ku fo'o cdaS  dh lgk;rk çkIr ifj;kts uk ds 
dk;kUZ o;u ds nkjS ku LFkkfir fd, x, FkAs  ;s ,l-ih-,- 
T;knkrj lkxkuS  ds çk—frd ouka s ds vra xrZ  LFkkfir fd;s x, 
vkjS  budk mi;kxs  cht lxa gz .k ds fy, fd;k x;kA vfèkdk'a k 
cht mRiknu {k=s  vc ifjiDo voLFkk ds gks x, ga S vkjS  mfpr 
:i ls çcfa èkr Hkh ugha g]aS  ftlds dkj.k vi{s kk ls de ek=k ea s
cht dk mRiknu gkrs k gAS  lkxkuS  ds Dykus y Qyk|s ku ¼lh-
,l-vk-s ] ,l-,l-vk-s ½ tks cgs rj x.q koÙkk ds chtka s ds mí's ; ls 
lekUrj :i ls LFkkfir fd, x, Fk]s  os Hkh fofHkUu dkj.kka s ls 
i;kIZ r ek=k ea s cht mRiknd ugha gAaS  blfy, vfèkd 
mRikndrk grs q bu Qyk|s kuka s dh LFkkiuk ds vkjEHk ls gh 
budk oKS kfud :i ls çcUèku vko';d gAS

 oreZ ku le; ea s cht Qyk|s ku LFkkfir djuk okfudh {k=s  
dh ,d egRoi.w kZ xfrfofèk gAS  bu Qyk|s kuka s ls çkIr cht 
mPp vkuoq fa 'kd x.q kka s ds gkus s ds dkj.k buds ikèS k ls LFkkfir 
jkis .k de le; ea s gh vfèkd mRikndrk çnku djrs gAaS  eyw  
:i ls cht Qyk|s kuka s dh LFkkiuk fuEufyf[kr mí's ;ka s ds 
fy, dh tkrh gS  &

 cgs rj x.q koÙkk okys Kkr L=krs  ds cht dh fujra j vkifw rZ 
dks lfq uf'pr djuk

ifjp;

 fo'o [kkn;~  lxa Bu ¼,Q-,-vk-s ½ }kjk tuw  ea s viuk;k x;k 
ou vkuoq fa 'kd lla kèkuka s dk ofS 'od eYw ;kda u jk"Vhª ; Lrj ds 
dk;ØZ eka s dks lnq <̀+ djus ds fy, dgrk g]S  tks fd o{̀kkjkis .k ds 
fy, vkuoq fa 'kd :i ls mUur chtka s dh i;kIZ r ek=k çnku 
djus ds fy, vkb-Z ;-w lh-,u- ,oa ;-w ,u-b-Z ih- }kjk fo'o Lrj ij 
x.q koÙkk :i ls 3-5 fefy;u oxZ fdykes hVj {k=s  dks o"kZ 2030 
rd iuq LFkkfZ ir djus dh çfrc)rk dks Lohdkj djrk gAS  
mfpr :i ls fodflr vkjS  oKS kfud :i ls çcfa èkr cht 
Qyk|s ku mUur chtka s dh miyCèkrk vkjS  fo'oluh;rk dks 
lfq uf'pr dj ldrs ga S A

 cg̀n Lrj ij o{̀kkjkis .k dh vko';drk dks ijw k djus ds 
fy, çpjq  ek=k ea s jkis .k lkexhz  ds fy, cht çe[q k lkz rs  gAS  
O;kolkf;d :i ls egRoi.w kZ dk"B dh vfèkdk'a k o{̀k çtkfr;ka s
dks ikni dkf;dZ h dkj.kka s ls LVes  dfVxa  ;k vU; rjhdka s ls 
çpjq  ek=k ea s r;S kj djuk cgrq  efq 'dy gkrs k gS vr% cMh+  ek=k 
ea s mPp x.q koÙkk okys ou çtkfr;ka s ds chtka s dh miyCèkrk 
cht mRiknu {k=s ka s ,oa cht Qyk|s kuka s ds }kjk lfq uf'pr dh 
tk ldrh gAS  ,ls s ou {k=s ka s dks vU; mí's ;ka s ds fy, Hkh 
lja fpr fd;k x;k g]S  ftlea s okNa uh; y{k.kka s ds lkFk cgs rj 
x.q koÙkk okys teIZ ykTe dk mRiknu 'kkfey gS tlS s fd vfèkd 
of̀) ,oa rkdr+ ] jkxs  çfrjkès k vkjS  LFkkuh; ;k {k=s h; 
vkuoq fa 'kd fofoèkrk dks lekfgr djuk vkjS  cuk, j[kukA 
cht mRiknu {k=s ka s ¼,l-ih-,-½ dks ;k rks ektS nw k çk—frd LVMaS  
ea s ;k vPNs of̀) nj dks nf'krZ  dj jgs jkis .k {k=s ka s ea s LFkkfir 
fd;k tk ldrk gS tcfd cht Qyk|s kuka s dh LFkkiuk ckg;~  
:i ls mPp x.q koÙkki.w kZ o{̀kka s ls dkf;d çtuu }kjk r;S kj  
fd;s x, ikèS kka s vFkok chtkda jq ka s }kjk dh tkrh gAS  dkf;d 
çtuu ;Fkk 'kVw  dfVXa l vFkok Ård loa èkuZ  ¼fV';w dYpj½ 
}kjk r;S kj fd;s x, ikèS kka s }kjk LFkkfir fd;s x, Qyk|s ku dks 
Dykus y cht Qyk|s ku ¼lh-,l-vk-s ½ dgk tkrk gS tcfd mPp 
x.q koÙkki.w kZ o{̀kka s ds chtka s ls ikèS ks r;S kj dj LFkkfir fd;s x, 
Qyk|s ku dks chtkda jq  cht Qyk|s ku ¼,l-,l-vk-s ½ dgk tkrk 
gAS  cht ,df=r djus ds fy, LFky dh lxq e miyCèkrk ,oa 
mldh ljq {kk bu {k=s ka s dh LFkkiuk ds vkèkkj gAS

 cht mRiknu {k=s  vfèkd foLrr̀ vkjS  mPp rduhdh o{̀k 
çtuu xfrfofèk;ka s ds fy, ,d lxq e lkèku ds :i ea s gAS  
;|fi] cht mRiknu {k=s  ds chtka s ls fodflr fd;s x, jkis .k 
ls vkuoq fa 'kd ykHk ¼mPp mRikndrk½ dh ek=k cgrq  vfèkd 
ugha gkrs h g]S  fQj Hkh ;g xjS &p;fur LVMaS  ls çkIr cht ls 
fodflr fd;s x, jkis .k dh ryq uk ea s vfèkd gkrs k gAS  ckgjh 
lkz rs ka s ls ijkxd.kka s dh de miyCèkrk] U;uw re Loiu vkjS  
lna "w k.k ds lkFk Qus kVs kbfid ¼cká lja puk½ :i ls cgs rj o{̀kka s
dh mifLFkfr ds ekè;e ls vkuoq fa 'kd :i ls mUur chtka s ds 
mRiknu dk mí's ; ijw k gkrs k gAS  eè; Hkkjr ds jkT;k]as  eè; 
çn's k] NÙkhlx<+ vkjS  egkjk"Vª ea s lkxkuS  dk yxHkx 1400 
gDS V;s j cht mRiknu {k=s ] 780 gDS V;s j {k=s  Dykus y cht 
Qyk|s ku ,oa 240 gDS V;s j {k=s  chtkda jq  cht Qyk|s ku gAS  bu 
jkT;ka s ea s cht mRiknu ds vfèkdk'a k {k=s  o"kZ 1992 ls o"kZ 1998 
ds nkjS ku fo'o cdaS  dh lgk;rk çkIr ifj;kts uk ds 
dk;kUZ o;u ds nkjS ku LFkkfir fd, x, FkAs  ;s ,l-ih-,- 
T;knkrj lkxkuS  ds çk—frd ouka s ds vra xrZ  LFkkfir fd;s x, 
vkjS  budk mi;kxs  cht lxa gz .k ds fy, fd;k x;kA vfèkdk'a k 
cht mRiknu {k=s  vc ifjiDo voLFkk ds gks x, ga S vkjS  mfpr 
:i ls çcfa èkr Hkh ugha g]aS  ftlds dkj.k vi{s kk ls de ek=k ea s
cht dk mRiknu gkrs k gAS  lkxkuS  ds Dykus y Qyk|s ku ¼lh-
,l-vk-s ] ,l-,l-vk-s ½ tks cgs rj x.q koÙkk ds chtka s ds mí's ; ls 
lekUrj :i ls LFkkfir fd, x, Fk]s  os Hkh fofHkUu dkj.kka s ls 
i;kIZ r ek=k ea s cht mRiknd ugha gAaS  blfy, vfèkd 
mRikndrk grs q bu Qyk|s kuka s dh LFkkiuk ds vkjEHk ls gh 
budk oKS kfud :i ls çcUèku vko';d gAS

 oreZ ku le; ea s cht Qyk|s ku LFkkfir djuk okfudh {k=s  
dh ,d egRoi.w kZ xfrfofèk gAS  bu Qyk|s kuka s ls çkIr cht 
mPp vkuoq fa 'kd x.q kka s ds gkus s ds dkj.k buds ikèS k ls LFkkfir 
jkis .k de le; ea s gh vfèkd mRikndrk çnku djrs gAaS  eyw  
:i ls cht Qyk|s kuka s dh LFkkiuk fuEufyf[kr mí's ;ka s ds 
fy, dh tkrh gS  &

 cgs rj x.q koÙkk okys Kkr L=krs  ds cht dh fujra j vkifw rZ 
dks lfq uf'pr djuk
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fp= %01 lkxkSu dk cht mRiknu {ks= ¼,l-ih-,-½

fp=% 02 lkxkSu dk Dyksuy cht Qyks|ku  ¼lh-,l-vks-½

fp=% 03 lkxkSu dk chtkadqj cht Qyks|ku ¼,l-,l-vks-½

 LFkkuh; cht dh miyCèkrk vkjS  vkuoq fa 'kd fofoèkrk ea s
of̀)

 {k=s h; toS  fofoèkrk ea s lèq kkj vkjS  fuEu lrg ij miyCèk 
çtkfr;ka s ds ?kuRo ea s of̀) 

 eǹk lja {k.k ,oa lèq kkj

  

cht Qyks|kuksa ds de ek=k esa cht mRiknu ds dkj.k% 

 eè; Hkkjr ds jkT;ka s eè; çn's k] NÙkhlx<+ ,oa egkjk"Vª ea s
lkxkuS  ds cht Qyk|s kuka s ds O;kid lo{sZ k.k ea s  fuEu dkj.kka s
ls  de ek=k ea s cht mRiknu dks n[s kk x;k &

 i"q iu dk cgrq k;r ea s u gkus k

 o{̀kka s ds chp de vra jky gkus s ij muds Økmu dks i;kIZ r 
çdk'k u feyus ls i"q iu çHkkfor gkus k 

 i"q i ds eknk tuukxa  ¼fLVXek½ }kjk lhfer le; grs q 
ijkxd.k xgz .k dj fu"kps u dh {kerk

 fofHkUu ikfjfLFkfrdh {k=s ka s dh Dykus ka s ds i"q iu ds le; ea s
vlekurk

 fofHkUu Dykus ka s ds eè; de vkuoq fa 'kdh; fHkUurk ,oa Lo 
cts kMs r+ k ¼lYs Q bUdEiVfs cfyVh½ 

 cht Qyk|s ku {k=s  ea s ijkxdhVka s dh de miyCèkrk ,oa 
Hkkts u <<¡w us dh mudh çof̀r 

 rts  o"kkZ ,oa dhVka s vFkok QQnaw  tfur jkxs ka s ds dkj.k 
vifjiDo Qyka s dk fxjuk 

 eǹk ea s ik"s kd rRoka s dk i;kIZ r ek=k ea s miyCèk u gkus k

cht Qyks|ku dk çcaèku%

 cht Qyk|s ku {k=s  dks mfpr vkjS  oKS kfud :i ls çcfa èkr 
fd;k tkuk pkfg,] D;kfas d ;g Hkfo"; ds jkis .k ds lkz rs  ds :i 
ea s dk;Z djrk gAS  ;fn ge vius cht Qyk|s ku {k=s  dk çcèa ku 
Bhd ls ugha djrs g]aS  rks gea s fuEu Lrj ¼de x.q koÙkk½ dk cht 
çkIr gkxs k tks gekjs Hkfo"; ds o{̀kkjkis .k ,oa mldh 
mRikndrk dks çHkkfor djxas As  fuEu çcèa ku i)fr;ks ds }kjk 
cht Qyk|s ku ls vfèkdre ek=k ea s vPNh x.q koÙkk ds cht 
çkIr dj ldrs gAaS  

o`{kksa ds eè; mfpr varjky % cht Qyk|s ku {k=s ka s ea s o{̀kka s ds 
eè; mfpr vra jky jguk pkfg, ftlls fd mudk Økmu 
i.w krZ % fodflr gks lds vkjS  mls pkjka s rjQ ls çdk'k fey 
ldAs  ;g vfèkd i"q iu ea s lgk;d gkrs k gS A

eycs@dV lkexzh dks gVkuk % txa y dh lrg ij tek 
g,q  lHkh eyc@s dV lkexhz  dks gVkdj dhVka s ,oa vU;  
lHa kkfor chekfj;ka s ds [krjka s dks de fd;k tk ldrk gAS

fujkbZ % mPp mRikndrk ds fy, o{̀kka s ds uhps mx jgh 
[kjirokj dks fu;fa =r fd;k tkuk pkfg,A [kjirokj 
fudkyus ls ik"s kd rRoka s vkjS  ueh ds fy, çfrLièkkZ de gks 
tkrh gAS  

fupyh 'kk[kkvksa dh NaVkbZ % lkxkuS  ea s vPNh Lo&vyxko 

 LFkkuh; cht dh miyCèkrk vkjS  vkuoq fa 'kd fofoèkrk ea s
of̀)

 {k=s h; toS  fofoèkrk ea s lèq kkj vkjS  fuEu lrg ij miyCèk 
çtkfr;ka s ds ?kuRo ea s of̀) 

 eǹk lja {k.k ,oa lèq kkj

  

cht Qyks|kuksa ds de ek=k esa cht mRiknu ds dkj.k% 

 eè; Hkkjr ds jkT;ka s eè; çn's k] NÙkhlx<+ ,oa egkjk"Vª ea s
lkxkuS  ds cht Qyk|s kuka s ds O;kid lo{sZ k.k ea s  fuEu dkj.kka s
ls  de ek=k ea s cht mRiknu dks n[s kk x;k &

 i"q iu dk cgrq k;r ea s u gkus k

 o{̀kka s ds chp de vra jky gkus s ij muds Økmu dks i;kIZ r 
çdk'k u feyus ls i"q iu çHkkfor gkus k 

 i"q i ds eknk tuukxa  ¼fLVXek½ }kjk lhfer le; grs q 
ijkxd.k xgz .k dj fu"kps u dh {kerk

 fofHkUu ikfjfLFkfrdh {k=s ka s dh Dykus ka s ds i"q iu ds le; ea s
vlekurk

 fofHkUu Dykus ka s ds eè; de vkuoq fa 'kdh; fHkUurk ,oa Lo 
cts kMs r+ k ¼lYs Q bUdEiVfs cfyVh½ 

 cht Qyk|s ku {k=s  ea s ijkxdhVka s dh de miyCèkrk ,oa 
Hkkts u <<¡w us dh mudh çof̀r 

 rts  o"kkZ ,oa dhVka s vFkok QQnaw  tfur jkxs ka s ds dkj.k 
vifjiDo Qyka s dk fxjuk 

 eǹk ea s ik"s kd rRoka s dk i;kIZ r ek=k ea s miyCèk u gkus k

cht Qyks|ku dk çcaèku%

 cht Qyk|s ku {k=s  dks mfpr vkjS  oKS kfud :i ls çcfa èkr 
fd;k tkuk pkfg,] D;kfas d ;g Hkfo"; ds jkis .k ds lkz rs  ds :i 
ea s dk;Z djrk gAS  ;fn ge vius cht Qyk|s ku {k=s  dk çcèa ku 
Bhd ls ugha djrs g]aS  rks gea s fuEu Lrj ¼de x.q koÙkk½ dk cht 
çkIr gkxs k tks gekjs Hkfo"; ds o{̀kkjkis .k ,oa mldh 
mRikndrk dks çHkkfor djxas As  fuEu çcèa ku i)fr;ks ds }kjk 
cht Qyk|s ku ls vfèkdre ek=k ea s vPNh x.q koÙkk ds cht 
çkIr dj ldrs gAaS  

o`{kksa ds eè; mfpr varjky % cht Qyk|s ku {k=s ka s ea s o{̀kka s ds 
eè; mfpr vra jky jguk pkfg, ftlls fd mudk Økmu 
i.w krZ % fodflr gks lds vkjS  mls pkjka s rjQ ls çdk'k fey 
ldAs  ;g vfèkd i"q iu ea s lgk;d gkrs k gS A

eycs@dV lkexzh dks gVkuk % txa y dh lrg ij tek 
g,q  lHkh eyc@s dV lkexhz  dks gVkdj dhVka s ,oa vU;  
lHa kkfor chekfj;ka s ds [krjka s dks de fd;k tk ldrk gAS

fujkbZ % mPp mRikndrk ds fy, o{̀kka s ds uhps mx jgh 
[kjirokj dks fu;fa =r fd;k tkuk pkfg,A [kjirokj 
fudkyus ls ik"s kd rRoka s vkjS  ueh ds fy, çfrLièkkZ de gks 
tkrh gAS  

fupyh 'kk[kkvksa dh NaVkbZ % lkxkuS  ea s vPNh Lo&vyxko 
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dh {kerk gkrs h gAS  gkykfa d] dbZ ckj fupyh 'kk[kkvka s ds c<u+ s 
ds dkj.k Økmu leku :i ls fodflr ugha gks ikrk gAS  ,ls s 
ekeyka s ea s lrg ls yxHkx ,d pkFS kkbZ Åpa kbZ rd dh fupyh 
'kk[kkvka s dks dkV nus k pkfg, blls Økmu vPNh rjg ls 
fodflr gkxs kA

e`nk vkSj ueh laj{k.k % eǹk vkjS  ueh ds lja {k.k ds fy, 
vko';d mik; fd, tkus pkfg,A <yku okys {k=s ka s ea s 5 ehVj 
frjNh njw h ij ,d QhV pkMS k+ bZ vkjS  xgjkbZ ds lkFk yxHkx 
,d ls nks ehVj yca kbZ ea s NkVs h&NkVs h [kkbZ [kkns uk ykHknk;d 
gkrs k gAS  [kkns h x;h feêh dks uhps dh rjQ <yku ij j[kuk 
pkfg,A

o`{kksa ds pkjksa vksj :V çwfuax vkSj lc&lksbfyax % o{̀kka s ds 
ruka s ls yxHkx 2 ehVj dh ifjfèk ea s pkjka s vkjs  lc&lkbs fyxa  
ds lkFk :V çfw uxa  cht mRiknu c<k+ us ea s lgk;d gkrs h gAS  
yxHkx ,d QhV xgjkbZ dh feêh [kkns us ls NkVs h vkjS  ifjèkh; 
tMk+ a s dh NVa kbZ gks tkrh gAS  bl çfØ;k dks ubZ dfydkvka s ds 
mHkjus ls iow Z ;kuh ekp&Z vçyS  rd ijw k djus dh vko';drk 
gAS  de cht mRikndrk okys {k=s ka s ea s ;g çfØ;k cht 
mRiknu dks c<k+ rh gAS  bl çfØ;k dks çR;ds  nks o"kZ ea s
nkgs jk;k tk ldrk gAS  i;kIZ r vra jky ea s yxk, x, Qyk|s kuka s
ds ekeys e]as  ifa ä;ka s ds chp ea s trq kbZ ds }kjk bl çfØ;k dks 
fd;k tk ldrk gAS

moZjd la'kksèku % mojZ d o{̀kka s dh rkdr+  c<k+ rk g]S  l?ku 
Økmu ds fodkl dks l{ke djrk gS tks vfèkd i"q iu djxs kA 
mojZ d dh ek=k fuèkkfZ jr djus ls igys ik"s kd rRoka s dh 
miyCèkrk ds fy, feêh dh tkp¡  dh tkuh pkfg,A eè; Hkkjr 
ea s vfèkdk'a k ,l- ih- ,- vkjS  Dykus y Qyk|s kuka s dh feêh ea s
N,P,K dh deh gAS  mojZ d ¼N mojZ d@500 xkz e@o{̀k] P 
mojZ d@350 xkz e@o{̀k] K mojZ d@120 xkz e@o{̀k½ nks 
foHkkftr [kjq kdks ea s igyh] i"q iu ls yxHkx 20&30 fnu igys 
;kuh ebZ ds vfa re lIrkg@tuw  ds çFke lIrkg ea s vkjS  nlw jh] 
,d eghus ds ckn ;kuh tyq kbZ ds çFke lIrkg ea s Qy cuus ls 
igys o{̀k ds rus ls yxHkx 2 ehVj dh ifjfèk ea s Vpasª  cukdj 
eǹk ea s feykus ls jkVs 's ku mez ds vkèks ls de mez ds o{̀kka s ea s  
cht mRiknu c<k+ us ea s lgk;d gkrs k gS A

eèkqefD[k;ksa }kjk ijkx.k % ijkx.k dh deh ls cht 
fuèkkjZ .k ea s deh vkrh gS vkjS  vifjiDo cht o{̀k ls fxj tkrs 
gAaS  lkxkuS  ,oa vU; o{̀k çtkfr;ka s ftuea s eèkeq fD[k;ka s tlS s 
dhVka s ls Hkh ijkx.k gkrs k g]S  eèkeq D[kh ds NÙks dh LFkkiuk 
ijkx.k dh lHa kkouk dks c<k+ us ds fy, ,d odS fYid vkjS  
lLrh fofèk ds :i ea s viuk;h tk ldrh gAS  ,d gDs V;s j {k=s  
ea s eèkeq D[kh ds nks cDls j[kdj ijkx.k vkjS  cht mRiknu ea s
15&20% dh of̀) dh tk ldrh gAS  eèkeq fD[k;ka s ds cDls dks 
feêh dh lrg ls de ls de 6&8 ehVj Åij o{̀kka s dh 'kk[kk 

ij mi;äq  vkjS  ljq f{kr :i ls j[kk tkuk pkfg,A

dhVksa ,oa chekfj;ksa ds fu;a=.k ds mik; % o"kkZ _rq 
¼tuw &vDrcw j½ ea s lkxkuS  dh ifÙk;ka s ij LDyVs kus kbtj 
(Skletonizer½ dhV ds çdkis  ds tfS od fu;=a .k ds fy, Vh-
,Q-vkj-vkb-Z  Vkª bdZ kds kMZ dk mi;kxs  fd;k tk ldrk gAS  
Vkª bdZ kds kMZ dks Vh-,Q-vkj-vkb-Z ] tcyijq  ls çkIr fd;k tk 
ldrk gAS  nhed ds fu;=a .k ds fy, igys o{̀k ds rus ij ls 
feêh dh ijr dks gVkdj Dykjs kis k;jhQkls  20 bZ -lh-@0-05% 
¼2-5 feyh-@yhVj ikuh½ puw s ds ?kkys  ea s feykdj rus ij 1-5 
ehVj dh Åp¡ kbZ rd iVas  djuk pkfg,A dhVuk'kd ?kkys  
¼Dykjs kis k;jhQkls  20 bZ -lh-@0-05%½ dk ç;kxs  o"kkZ _rq ds 
ckn o{̀k ds pkjka s rjQ de xgjh [kkbZ [kkns dj Hkh fd;k tk 
ldrk gS A

cht dk laxzg.k % ifjiDork ij cht ,d= djuk pkfg, 
ftlls vfèkdre vda jq .k gks ldAs  çR;ds  {k=s  ,oa Dykus  }kjk 
çkIr cht dh igpku cuk, j[kus ds fy, mfpr ycs y dk 
mi;kxs  djuk pkfg,A

dh {kerk gkrs h gAS  gkykfa d] dbZ ckj fupyh 'kk[kkvka s ds c<u+ s 
ds dkj.k Økmu leku :i ls fodflr ugha gks ikrk gAS  ,ls s 
ekeyka s ea s lrg ls yxHkx ,d pkFS kkbZ Åpa kbZ rd dh fupyh 
'kk[kkvka s dks dkV nus k pkfg, blls Økmu vPNh rjg ls 
fodflr gkxs kA

e`nk vkSj ueh laj{k.k % eǹk vkjS  ueh ds lja {k.k ds fy, 
vko';d mik; fd, tkus pkfg,A <yku okys {k=s ka s ea s 5 ehVj 
frjNh njw h ij ,d QhV pkMS k+ bZ vkjS  xgjkbZ ds lkFk yxHkx 
,d ls nks ehVj yca kbZ ea s NkVs h&NkVs h [kkbZ [kkns uk ykHknk;d 
gkrs k gAS  [kkns h x;h feêh dks uhps dh rjQ <yku ij j[kuk 
pkfg,A

o`{kksa ds pkjksa vksj :V çwfuax vkSj lc&lksbfyax % o{̀kka s ds 
ruka s ls yxHkx 2 ehVj dh ifjfèk ea s pkjka s vkjs  lc&lkbs fyxa  
ds lkFk :V çfw uxa  cht mRiknu c<k+ us ea s lgk;d gkrs h gAS  
yxHkx ,d QhV xgjkbZ dh feêh [kkns us ls NkVs h vkjS  ifjèkh; 
tMk+ a s dh NVa kbZ gks tkrh gAS  bl çfØ;k dks ubZ dfydkvka s ds 
mHkjus ls iow Z ;kuh ekp&Z vçyS  rd ijw k djus dh vko';drk 
gAS  de cht mRikndrk okys {k=s ka s ea s ;g çfØ;k cht 
mRiknu dks c<k+ rh gAS  bl çfØ;k dks çR;ds  nks o"kZ ea s
nkgs jk;k tk ldrk gAS  i;kIZ r vra jky ea s yxk, x, Qyk|s kuka s
ds ekeys e]as  ifa ä;ka s ds chp ea s trq kbZ ds }kjk bl çfØ;k dks 
fd;k tk ldrk gAS

moZjd la'kksèku % mojZ d o{̀kka s dh rkdr+  c<k+ rk g]S  l?ku 
Økmu ds fodkl dks l{ke djrk gS tks vfèkd i"q iu djxs kA 
mojZ d dh ek=k fuèkkfZ jr djus ls igys ik"s kd rRoka s dh 
miyCèkrk ds fy, feêh dh tkp¡  dh tkuh pkfg,A eè; Hkkjr 
ea s vfèkdk'a k ,l- ih- ,- vkjS  Dykus y Qyk|s kuka s dh feêh ea s
N,P,K dh deh gAS  mojZ d ¼N mojZ d@500 xkz e@o{̀k] P 
mojZ d@350 xkz e@o{̀k] K mojZ d@120 xkz e@o{̀k½ nks 
foHkkftr [kjq kdks ea s igyh] i"q iu ls yxHkx 20&30 fnu igys 
;kuh ebZ ds vfa re lIrkg@tuw  ds çFke lIrkg ea s vkjS  nlw jh] 
,d eghus ds ckn ;kuh tyq kbZ ds çFke lIrkg ea s Qy cuus ls 
igys o{̀k ds rus ls yxHkx 2 ehVj dh ifjfèk ea s Vpasª  cukdj 
eǹk ea s feykus ls jkVs 's ku mez ds vkèks ls de mez ds o{̀kka s ea s  
cht mRiknu c<k+ us ea s lgk;d gkrs k gS A

eèkqefD[k;ksa }kjk ijkx.k % ijkx.k dh deh ls cht 
fuèkkjZ .k ea s deh vkrh gS vkjS  vifjiDo cht o{̀k ls fxj tkrs 
gAaS  lkxkuS  ,oa vU; o{̀k çtkfr;ka s ftuea s eèkeq fD[k;ka s tlS s 
dhVka s ls Hkh ijkx.k gkrs k g]S  eèkeq D[kh ds NÙks dh LFkkiuk 
ijkx.k dh lHa kkouk dks c<k+ us ds fy, ,d odS fYid vkjS  
lLrh fofèk ds :i ea s viuk;h tk ldrh gAS  ,d gDs V;s j {k=s  
ea s eèkeq D[kh ds nks cDls j[kdj ijkx.k vkjS  cht mRiknu ea s
15&20% dh of̀) dh tk ldrh gAS  eèkeq fD[k;ka s ds cDls dks 
feêh dh lrg ls de ls de 6&8 ehVj Åij o{̀kka s dh 'kk[kk 

ij mi;äq  vkjS  ljq f{kr :i ls j[kk tkuk pkfg,A

dhVksa ,oa chekfj;ksa ds fu;a=.k ds mik; % o"kkZ _rq 
¼tuw &vDrcw j½ ea s lkxkuS  dh ifÙk;ka s ij LDyVs kus kbtj 
(Skletonizer½ dhV ds çdkis  ds tfS od fu;=a .k ds fy, Vh-
,Q-vkj-vkb-Z  Vkª bdZ kds kMZ dk mi;kxs  fd;k tk ldrk gAS  
Vkª bdZ kds kMZ dks Vh-,Q-vkj-vkb-Z ] tcyijq  ls çkIr fd;k tk 
ldrk gAS  nhed ds fu;=a .k ds fy, igys o{̀k ds rus ij ls 
feêh dh ijr dks gVkdj Dykjs kis k;jhQkls  20 bZ -lh-@0-05% 
¼2-5 feyh-@yhVj ikuh½ puw s ds ?kkys  ea s feykdj rus ij 1-5 
ehVj dh Åp¡ kbZ rd iVas  djuk pkfg,A dhVuk'kd ?kkys  
¼Dykjs kis k;jhQkls  20 bZ -lh-@0-05%½ dk ç;kxs  o"kkZ _rq ds 
ckn o{̀k ds pkjka s rjQ de xgjh [kkbZ [kkns dj Hkh fd;k tk 
ldrk gS A

cht dk laxzg.k % ifjiDork ij cht ,d= djuk pkfg, 
ftlls vfèkdre vda jq .k gks ldAs  çR;ds  {k=s  ,oa Dykus  }kjk 
çkIr cht dh igpku cuk, j[kus ds fy, mfpr ycs y dk 
mi;kxs  djuk pkfg,A

M‚- çeksn dqekj
oKS kfud



iou dqekj] oSKkfud&bZ] vf[ky dqekj] eq[; rduhdh vf/kdkjh] fiz;adk Bkdqj ] ifj;kstuk lgk;d ,oa
vk¡py oekZ ] dfu"B ifj;kstuk v/;srk 
fgeky;u ou vuqla/kku laLFkku] f'keyk 

lSfyDl ds dhV ,oa mudk izca/ku

7

Hkwfedk% 

 foyks ¼lfS yDl½ fgeky; ds BMa s jfs xLrkuka s ea s ik;s tkus 
okyk o{̀k gAS  bldk mi;kxs  pkjs vkjS  b/aZ ku ds :i ea s fd;k 
tkrk gAS  foyks le'khrk"s .k tyok;q ds vudq yw  lcls rts h ls 
c<u+ s okys vkjS  mi;kxs h o{̀kka s ea s ls ,d gAS  bldh [krs h unh ds 
fdukj]s  ukyk]as  Çlpkb]Z  ugjka s ds vklikl dh tkrh gAS  

 foyks o{̀k mŸkjh xkys k/kZ ea s foLrr̀ gS ijra q bldh dNq  
itz kfr;k¡ nf{k.kh xkys k/kZ ea s Hkh ikbZ tkrh gAS  Hkkjr es bldh 
yxHkx 35 itz kfr;k¡ ikbZ tkrh gS bues a ls 4 fon's kh itz kfr;k¡ 
gAS  foyks dh iez [q k itz kfr;k¡ ltkoV ds fy, vkjS  dNq  
bekjrh ydMh+  ds fy, mxkbZ tkrh gAS  foyks ds o{̀k yxHkx 
6&10 ehVj Åp¡ s gkrs s gAaS  fiNys n'kd ds nkjS ku tyok;q ea s
Hkkjh cnyko ds dkj.k] fofHkUUk dhVka s ea s fofo/krk vk jgh ga S
ftues dh foyks dh Nky vkjS  ydMh+  ea s ljq xa s cukus okys dhV 
lcls xHa khj gkrs s ga S ;s dhV] ydMh+  dks ykHknk;d mi;kxs  ds 
fy, vuiq ;äq  dj nrs s gAaS

foyks ds izeq[k 'k=q dhV% 

 foyks dks udq lku igpq¡ kus okys dhVka s dks pkj legw ka s ea s
foHkkftr fd;k x;kgS % fNæd fdV ¼Borer½] ifŸk;ka [kkus 
okys fdV (Defoliator)] jl plw us okyfs dV (Sap sucker) 
,oa xkBa  cukus okys dhV (Gall forming insects)

V~̧ kcw jkys DS ul lfS yXul (Tuberolachnussalignus): jl 
pwlus okyk dhV (Sap sucker):

 ;g dhV dkys jxa  dk gkrs k g]S  vkjS  budk 'kjhj ckjhd 
ckyks ls <dk gkrs k gS ftldh 'kjhj dh yca kbZ 5-0&5-8 feeh 
gkrs h gAS  ;g tM+ vkjS  ruk r=a  ds iRz ;eku ea s deh dj nrs k gS 
ftlls o{̀k dh of̀) Hkh #d tkrh gAS

fp=% 01% V~̧ kcw jkys DS ul lfS yXul (Tuberolachnussalignua½

doS fj,yk ,xkis kMs h (Cavariella aegopodii) jl pwlus 
okyk dhV  (Sap sucker) %

 doS fj,yk ,xkis kMs h,fs QM xgjk gjk vkjS  dkyk jxa  dk 
gkrs k g]S  ;g ,fs QMfoyks iMs + ds jl dks plw us ls iMs k+ s dks 
udq lku igpaq krs ga S vkjS  ifŸk;ka s dks ekMs + nrs k gAS  

fp=% 02% doS fj,yk ,xkis kMs h  (Cavariellaaegopodii)

xkaB dhV ¼Gall insects½% foyks ds iŸkka s ij gjs o yky jxa  
dh cjs h tlS s xkB¡ s cu tkrh gAS  xkBa  dk vkdkj o jxa  fofHkUUk 
rjg dk gkrs k gAS  xkBa  cukus okys dhV iŸkka s ij vMa s nrs s gS 
¼lo ¶y+ kb] ekbV] ,fQM½A xkBa  dhV iŸkka s ea s ,ls s jlk;u 
mRltuZ  djrh gS ftlds }kjk ifŸk;ka s ea s Ård ds fuek.Z k dh 
'k#q vkr gkrs h gAaS

fp=% 03% xkaB dhV (Gall insectaa½
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l#s jk fouyq k (Ceruravinula) % ifŸk;ka [kkus okys 
¼Defoliator½ %

 bl irxa s dh lM¡w h;ka s dh ikp¡  mi voLFkk,¡ gkrs h gAS  ;g 
lfaq M;ka gjs jxa  dh gkrs h g]S  ;g foyks ds iŸkka s dks [kkrh g]S  
ftlds dkj.k foyks ds o{̀kks dh of̀) #d tkrh gAS

fp=% 04% l#s jk fouyq k (Ceruravinula)

Iykfx;kMs js k oÆldykjs k ¼Plagioderaversicolora½% ifŸk;ka 
[kkus okys ¼Defoliator½%

 ;g dhV uhyk ;k gjs jxa  dk gkrs k gAS  bl dhV ds xcz  
vkjS  o;Ld foyks ds iŸkka s dks [kkrs gAS  bl ds ykokZ ifŸk;ka s ds 
fupys fgLls dks [kkdj dda kfyr dj nrs s gAaS  

fp=% 05% Iykfx;kMs js k oÆldykjs k  (Plagiodera versicolora½

foyks ds dhVks dk fu;a=.k%

 foyks ds dhVks a dh jkds Fkke ds fy, fofHkUUk idz kj ds toS  
fu;=a .k tlS s fd xk&S e=w  vkjS  lkcuq  okys ikuh dk fNMd+ ko 
foyks dh ifŸk;ka s ij dj ldrs gAS  yMs h chVy ds ykok]Z  
yls Çox ds ykokZ vkjS  fljfQM ¶ykbZ ds ykokZ foyks ds 'k=q 
dhVks ds ijthoh gAS  lkFk gh bu dhVka s ds fu;=a .k ds fy, 
uhe lhM djs uys  fuLlkfjr æO; ;k njds  lhM djs uys  
fuLlkfjr æO; dk fNMd+ ko foyks dh ifŸk;ka s ij dj ldrs 
gAS

06bZ&if=dk
ou vuqla/kku
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iou dqekj
oSKkfud&bZ



iwtk 'kekZ] oSKkfud&ch 
'k"q d ou vulq /a kku lLa Fkku] tk/s kijq

Lkrr fodkl esa ck¡l dh Hkwfedk

9

ifjp;%

 ckl¡ ] iF̀oh ij lcls rts h ls c<u+ s okys ik/S kka s ea s ls ,d 
ik,s lh ydMh+  dh ?kkl gAS  ckl¡  vius fofo/k vuiq ;z kxs ka s ds 
dkj.k ykds  fi;z  :i ls "txa y dk gjk lkus k" ds :i ea s tkuk 
tkrk gAS  oMq htkbye vkjS  f}rh;d of̀) dh vuiq fLFkfr, ,d 
rus dk [kk[s kyk vra j ukMs y {k=s  fc[kjk gvq k loa guh cMa y 
ckl¡  dks ekus kds kVs  ik/S ks ds :i ea s n'kkrZ k gAS  nfq u;k ea s ckl¡  dh 
75 ih<h+  vkjS  1250 itz kfr;ka g]aS  ftuea s ls 23 tus js k vkjS  75 
itz kfr;ka Hkkjr ea s ektS nw  gAaS  Hkkjr ckl¡  vkuoq fa 'kd lla k/kuka s ea s
phu ds ckn nlw jk lcls vehj n's k gAS  ckl¡  ,d ifz l) 
ydMh+  dh ?kkl gS tks [kk| lkz rs  ls yds j Hkou fuek.Z k lkexhz  
rd vius cgmq Ì's kh; mi;kxs ka s ds fy, o"kk± s ls ykds fi;z  gAS  
vius fo'kky mi;kxs  ds dkj.k ckl¡  ea s xkz eh.k O;oLFkk ea s
l/q kkj djus dh vikj {kerk gS vkjS  ;g lrr fodkl dks 
LFkkfir djus ea s egRoi.w kZ Hkfw edk fuHkk,xkA

forj.k%

 ckl¡  ijw s Hkkjr ea s O;kid :i ls ik;k tkrk g]S  ftlea s
vf/kdre Hkkx v#.kkpy inz 's k dk gS ftldk {k=s Qy 16]083 
oxZ fdeh gAS  vkjS  U;uw re gfj;k.kk ea s vFkkrZ  19 fdeh oxZ 
fdeh gAS  ckl¡  fofo/krk rhu iez [q k {k=s ka s ea s 'kkfey g%S  
m".kdfVca/kh; taxyksa esa ck¡l dh 21 iztkfr;ka] 
mik"s .kdfVc/a kh; ea s 28 itz kfr;ka ou] le'khrk"s .k ouka s ea s 12 
itz kfr;k]¡  tcfd lcyikbu ou ea s 6 itz kfr;k¡ vkjS  vYikbu 
ouLifr ea s 3 itz kfr;k¡ gAaS

ck¡l ds mi;ksx

 ckl¡  ,d cgvq k;keh ik/S kk gS ftldk mi;kxs  Hkou fuek.Z k 

lkexhz  ds :i e]as  QuhpZ j vkjS  ltkoVh dyk cukus ds fy, 
vkjS  nokvka s ea s Hkh fd;k tkrk gAS  ckl¡  ds dbZ mi;kxs  bls 
ydMh+  dk ,d vPNk fodYi cukrs g]aS  blfy, bls vDlj 
"xjhc vkneh dh ydMh+ " ds :i ea s tkuk tkrk gAS  Hkkjr ea s
bls "xhz uxkYs M" ds uke ls tkuk tkrk gAS  ckl¡  dk ik/S kk 
viuh gj mez ea s mi;kxs h gkrs k gS tlS s 30 fnu ls de dk ik/S kk 
[kkus ds fy, mi;kxs h gkrs k g,S  6&9 eghus ijq kus ik/S ks Vkds fj;k¡ 
cukus ds fy, mi;äq  gkrs s g]aS  2 lky ijq kus ik/S ks ckl¡  ckMs Z vkjS  
yfS euÇs Vx ds fy, mi;kxs  fd, tkrs g]aS  3&6 o"kZ ijq kus l;a =a  
Hkou fuek.Z k ds fy, lokŸZs ke gAaS

Hkou fuekZ.k lkexzh esa mi;ksx%

 Ykkxs ka s dh t:jrka s dks ijw k djus ds fy, i;koZ j.k ds 
vudq yw ] deykxr] fVdkÅ ?kj cukus ds fy, ckl¡  ea s dkQh 
lHa kkouk,a gAaS  fuek.Z k lkexhz  ds :i ea s ckl¡  dk mi;kxs  djus 
ls LVhy dh [kir de gks tkrh gS vkjS  bldk mi;kxs  lheVas  
vkjS  i;koZ j.k ds vudq yw  ?kj cukus ds fy, ;kXs ; fodYi ds 
:i ea s fd;k tk ldrk gAS

Hkkstu ds fy, ck¡l dk mi;ksx%

 Hkkts u ds fy, ckl¡  ds vius rus ds fy, bLres ky dh 
tkus okyh dbZ Hkkjrh; itz kfr;ka ;s ckl¡  ds rus if'Pkeh 
nfq u;k ea s dos y vk;kfrr fMCck cna  mRiknka s ds :i ea s miyC/k 
gAaS  ijia jkxr :i l]s  xjS &ekudh—r] eklS eh {k=s  fof'k"V] 
[kir iVS uZ vf/kdk'a k n's kka s ea s n[s kk x;k gAS  blfy, [kk| 
vk/kkfjr m|kxs ka s ds fy, ,d lxa fBr rjhds ls ckl¡  dks 
lla kf/kr djus ds fy, ,d cMk+  cktkj volj ektS nw  gAS  ckl¡  
dk jl] ckl¡  dh pk; vkjS  ckl¡  dh ch;j dNq  ,ls s i;s  inkFkZ 
ga S tks ckl¡  ds iŸkka s dks lla kf/kr dj ds cuk, tkrs g]aS  gkykf¡ d 
budk mruk O;olk;hdj.k ugha gvq k ftruk fd ckl¡  ds ruka s
dkA

Ckk¡l dk QuhZpj%

 fiNys dNq  o"kk± s ea s cktkj ea s ckl¡  ds QuhpZ j dh ekxa  c<+ 
jgh gAS  bl idz kj ds QuhpZ j ea s lknaS ;Z dh nf̀"V ls fMtkbu 
vkjS  ykxr iHz kko'khyrk ds ekeys ea s dkQh lHa kkouk,a gAaS  ckl¡  
ls cus dbZ vPNh rjg ls fMtk+ bu fd, x, vkjS  l#q fpi.w kZ 
mRikn miyC/k ga S tlS s lkQs k] dÆq l;k]a  Vcs y] MkbÇux Vcs y] 
pkjikbAZ  ckl¡  ckMs Z dk mi;kxs  Vcs yVkiW  vkjS  Ldyw ] dk;kyZ ; 
vkjS  'kk:s e QuhpZ j cukus ds fy, Hkh fd;k tkrk gAS  gYdk 
otu ckl¡  ds QuhpZ j dh ,d vfrfjä fo'k"s krk gAS  QuhpZ j 
ds vykok dbZ LVkbfy'k gLrf'kYi tlS s yiaS 'kMs ] LVÇaS Mx yiaS ] 
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Vkds fj;k]¡  'kkis hl vkjS  ltkoVh dkus s Hkh ykxs ka s dk cgrq  /;ku 
vkdÆ"kr djrs gAaS

nok ds :i esa ck¡l%

 ikz phudky ls ckl¡  ds vdZ dk mi;kxs  ikjia fjd :i ls 
ekuo chekjh dks Bhd djus ds fy, fd;k tkrk jgk gAS  ckl¡  
dk vdZ e/keq gs  vkjS  dkys Ls Vkª yW  dks fu;fa =r djus ea s mi;kxs h 
gkrs k gAS  fofHkUUk v/;;uka s ls irk pyk gS fd ckl¡  ds vdZ ea s
ltw u&jk/s kh] ,Va hvkfW DlMVas  vkjS  jkxs k.kjq k/s kh xfrfof/k gkrs h gAS  
rc'khj ¼;krc'khj½( ckl¡  likj]s  ;s ckl¡  ds vdZ ga S ftudk 
mi;kxs  cPpka s ds c[q kkj lca /a kh fodkjka s vkjS  fexhZ ds mipkj ea s
fd;k tkrk gAS  ckl¡  ds fofHkUUk 'kjhj jpuk foKku tlS s tM+ 
dk tyk gvq k ikmMj elMw k+ a s ls [kuw  cgus vkjS  xfB;k ea s
vR;f/kd mi;kxs h gkrs k g]S  iŸks ea s ,Va hyis kz fs Vd] ,Va hdkxs yq Vs j 
dh i—z fr gkrs h gAS  ykQs VS #s exkz fly vkjS  dkys ckl¡  ds iŸks 
e=w  ea s jä ds lkFk e=w  ifz r/kkj.k ea s mi;kxs h gkrs s g]aS  tcfd 
IyhCykLVlq e: dh ifŸk;ka fQMxÇs Vx vkjS  QQs Mk+ a s dh ltw u 
ds bykt ea s mi;kxs h gkrs h gAaS

ck¡l dk vuqla/kku vkSj fodkl

 cktkj ea s vkÆFkd lHa kkouk,a gkus s ds dkj.k ckl¡  dks 
x.q koŸkki.w kZ 'kk/s k dh t:jr gAS  cMs + ieS kus ij x.q ku] x.q koŸkk 
okys cht] ckl¡  ds fy, toS  mojZ d] chtka s dh nh?kdZ kfyd 

O;ogk;rZ k dNq  ,ls s 'kk/s k {k=s  ga S ftu ij /;ku dfas ær fd;k tk 
jgk gAS  Hkkjr dh dbZ 'kk/s k i;z kxs 'kkyk,a blds lja {k.k ds fy, 
ckl¡  fV'kdw Ypj ea s yxh gbq Z ga S ftlea s Vkª fW idy ckVW fudy 
xkMuZ  ,Ma  fjlpZ bLa VhV~̧ kVw  ea s 48 itz kfr;ka ga S tcfd djs y 
ou vulq /a kku lLa Fkku ea s 45 itz kfr;ka gAaS  ou vulq /a kku 
lLa Fkku ea s 35 itz kfr;ka gAaS  Hkkjr ljdkj us ckl¡  fodkl dk 
ekMW ~̧ kyw j dkls Z 'k:q  fd;k g]S  ftls jkts xkj vkjS  ifz 'k{k.k 
egkfun's kky;] Je vkjS  jkts xkj e=a ky; ¼MhthbVZ h½ }kjk 
ykxs ka s ds chp ckl¡  mRikn ds d'q ky fodkl ds fy, fMtkbu 
fd;k x;k gAS

iwtk 'kekZ
oSKkfud&ch

ou vulq /a kku b&Z if=dk ds vkxkeh vda ka s ds idz k'ku grs q okfudh ls lca fa /kr viuh ekfS yd ,oa 
vidz kf'kr jpuk,a b&Z eys  hindiofficer@icfre.org irs ij Hkts us dk d"V djAas

jpuk,a ;FkklHa ko Vkbi dh gbq Z gk]as  jpukdkj dk ijw k uke] in ,oa lia dZ fooj.k dk mYy[s k 
vifs {kr gAS

y[s kka s ea s 'kkfey Nk;kfp= rFkk vkd¡ Mk+ a s ls lca fa /kr vkj[s k Li"V gkus s pkfg,A

ou vulq /a kku b&Z if=dk ea s idz kf'kr jpukvka s ea s fufgr fopkjka s ds fy, lia knd eMa y vFkok 
fgna h vuHq kkx mÙkjnk;h ugha gkxs k vkjS  blds fy, ijw h dh ijw h ftEens kjh Lo;a y[s kd dh gh 
gkxs hA

i;z Dq r Hkk"kk ljy] Li"V ,oa loq kP; fgna h Hkk"kk gkAs

y[s kdkas ds fy, fu;e&fun'Zs k%

  l&vkHkkj
laiknd eaMy



lekt ds fgr dh okfudh % lkekftd okfudh
MkW- çfrek iVsy] oSKkfud&bZ

 ou vuqla/kku laLFkku  lefo’ofon~;ky;] nsgjknwu
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 ou iF̀oh dk Jxa` kj vkjS  thou dk vk/kkj gAaS  çdf̀r dks 
ljq f{kr] lpa kfyr ,oa xfr'khy cuk;s j[kus ea s ouka s dk 
v/kkjHkrw  ;kxs nku gAS  ou /kjrh ij çk.k ok;q dks 'k)q  djus dh 
ftEens kjh Hkh fuHkkrs gAaS  xr vuds  'krkfCn;ka s ea s ekuoh; 
tul[a ;k ds çkdf̀rd lla k/kuka s ij c<r+ s ncko ds 
ifj.kkeLo:i ouka s dk rts h ls fouk'k gvq k gAS  oreZ ku ea s
Hkiw Vy ds yxHkx 16 çfr'kr Hkkx ij gh ou 'k"s k jg x;s gAaS  
fo'o ds fofHkUu Hkkxka s ea s ouka s dk rts h ls gkrs k lQk;k /kjrh 
ij ekuo tkfr lfgr lEi.w kZ thou ds fy, ,d cMk+  [krjk 
cu dj eMa jkus yxk gAS  ou&fouk'k dh foHkhf"kdk ls gbq Z gkfu 
dh dNq  lhek rd HkjikbZ ds fy, lkekftd okfudh dks 
viuk;k x;k gAS  jkts xkj c<k+ us ,oa fu/kuZ rk njw  djus ea s Hkh 
viuk egRoi.w kZ ;kxs nku nrs h gAS  okLro e]as  ou ,ls s çkdf̀rd 
lk/ku g]S  ftldk ekuoh; lg;kxs  ls dNq  lhek rd 
uohuhdj.k fd;k tkuk lHa ko gAS  Hkkjr ea s lkekftd okfudh 
(Social forestry in india) ls xkz e okfl;ka s ds lkFk&lkFk uxj 
okfl;ka s dks Hkh lefq pr ykHk gkrs k gS rFkk mudh oU; 
vko';drk tlS &s  QuhpZ j] ekfpl m|kxs ] iis j m|kxs  ,oa 
vU; y?kq m|kxs  ds fy, ydMh+  dh fu;fa =r ifw rZ gkrs h gAS  
vr% blls Li"V gS fd ouka s ls ckgj lkekftd vkfFkdZ  mí's ;ka s
dks çkIr djus ds fy, fd;k x;k ouhdj.k] lkekftd ykHk 
ds fy, gAS  

 mijkDs r dFku ls Li"V gS fd lekt dh i;koZ j.k vkjS  
lla k/ku lca /a kh t:jrka s dks ijw k djus ds fy, ouka s dk fodkl 
fd;k tkrk g]S  rks mls gh Þlkekftd okfudh (Social 
Forestry) dgk tkrk gAS  i;koZ j.kh; nf̀"V ls fdlh Hkh n's k 
;k jkT; ea s de ls de 33% Hk&w Hkkx ea s ou dk foLrkj gkus k 
pkfg;As  Hkkjr ea s lcls vf/kd ou çfr'kr okyk jkT; fetkjs e 
(91-27%) gAS  tcfd Hkkjr ea s lcls vf/kd ou {k=s  okyk 
jkT; e/;çn's k (77.7 oxZ fdeh) gAS  lkekftd okfudh dk 
çe[q k vFkZ gS Þykxs ka s dk] ykxs ks ds fy,] ykxs ka s }kjk pyk;k x;k 
okfudh dk;ØZ eß lkekftd okfudh ls vFkZ [kkyh iMs + cta j 
tehuka s ij Qynkj o{̀k yxkus ls Hkh ga S ftlls i;koZ j.k dh 
ljq {kk ds lkFk&lkFk xkz eh.k {k=s ka s ea s jkts xkj dh of̀) gkAs  
jk"Vhª ; df̀"k vk;kxs  us 1976 ea s b/aZ ku] pkjk ydMh+  vkjS  
NkVs &s ekVs s ou mRiknka s dh ifw rZ djus okys iMs + yxkus ds 
dk;ØZ e dks lkekftd okfudh ds uke ls ifjHkkf"kr fd;k FkkA

lkekftd okfudh ljdkj ,oa turk dh lgHkkfxrk ls n's k 
dh gfj;kyh ea s vfHkof̀) djus dk ,d egRoi.w kZ okfudh 
dk;ØZ e gS blds vra XkrZ  ou foHkkx ,oa turk ds lg;kxs  ls 
oukoj.k ea s of̀)] xkz eh.kka s dks tykÅ ydMh+ ] pkjk vkjS  ?kjys w 
mi;kxs  grs q ydMh+  dh vkirw h]Z  cds kj Hkfw e ij o{+` kkjkis .k] 
ljq f{kr ouka s ij ncko de djuk vkjS  xkz eh.k {k=s ka s ea s
i;koZ j.kh; n'kkvka s ea s l/q kkj vkfn ds dk;ØZ e 'kkfey gAS

 lkekftd okfudh dk rkRi;Z i;koZ j.kh;] lkekftd vkjS  
xkz eh.k fodkl ea s lgk;rk çnku djus ds mí's ; ls ouka s dk 
lja {k.k ,oa çc/a ku rFkk Ålj Hkfw e ij ouhdj.k ls gAaS  jk"Vhª ; 
df̀"k vk;kxs  us lkekftd okfudh dks rhu Jfs .k;ka s ea s oxhdZ r 
fd;k g%S

 'kgjh okfudh& blds vra xrZ  'kgjka s vkjS  mlds fudV 
futh o lkotZ fud Hkfw e tlS &s  ikdk]aZs  lMd+ ka s ds fdukj]s  
vk|S kfs xd o O;kikfjd LFkyka s ij o{̀kkjkis .k ,oa mudk çc/a ku 
'kkfey fd;k tkrk gS rFkk uxj ds pkjks a vkjs  gfjr iêh 
(Green Belt) dk fodkl djuk gAaS

 xzkeh.k okfudh& bles a d`f"k&okfudh rFkk 
lkenq kf;d&okfudh dks c<k+ ok fn;k tkrk gAS

 d`f"k okfudh&blds vra xrZ  df̀"k ;kXs ; vkjS  cta j Hkfw e 
ij o{̀k ,oa Qlyka s dks ,d lkFk mxk;k tkrk gAS  ou foHkkx 
}kjk e¶q r ;k de nke ij ik/S ks forfjr dj fdlkuka s dks eMs + 
okfudh rFkk QkeZ okfudh ds fy, çkRs lkfgr djuk Hkh gAS

 lkeqnkf;d okfudh& blds vra xrZ  ou foHkkx }kjk 
tu lg;kxs  ls lkotZ fud vFkok lkenq kf;d Hkfw e tlS s xko¡  
pkjkxkg] efa nj Hkfw e] lMd+ ka s ds fdukj]s  jys os ykbu ds fdukjs 
iêh ds :i ea s rFkk fo|ky;ka s bR;kfn ea s o{̀kkjkis .k djuk 
lfEefyr gAS  

 QkeZ okfudh& df̀"k [krs ka s dh eMs k+ a s ;k lhekvka s ij o{̀kka s dh 
ifa ä;k¡ rFkk [krs ka s ea s fc[kjs g,q  dNq  o{̀kka s dks yxkus ds :i ea s
fd;s tk jgs ç;kxs  dks QkeZ okfudh ds dgrs gAaS  bldk e[q ; 
mí's ; NkVs s vkdkj dh ydMh+ ] b/aZ ku rFkk pkjs dh vko';drk 
ijw h djuk rFkk df̀"k ij vudq yw  çHkko Mkyuk gAS  blea s
fdlkuka s }kjk viuh df̀"k Hkfw e ij okf.kfT;d ,oa 
xjS &okf.kfT;d ç;kts uka s ds fy, o{̀k yxk, tkrs gAS

Lkekftd okfudh ds mís';

 Hkfw e lja {k.k ea s lgk;rk djuk rFkk feêh dh mojZ rk dks 
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u"V gkus s ls jkds ukA

 tykÅ ydMh+  miyC/k djkuk rkfd xkcs j dk ç;kxs  [kkn 
ds :i ea s gh gks ldAs

 bekjrh ydMh+  dh çkfIrA

 tkuojka s dks gjk pkjk miyC/k djkuk ftlls nXq /k 
mRiknu ea s Økfa rdkjh ifjoruZ  gkAs

 Qyka s dh mit ea s of̀) djds n's k ds [kkn;~  lla k/kuka s dh 
c<k+ Ùs kjh ea s ;kxs nku nus kA

 [krs ka s dh mojZ rk c<k+ us ds fy, muds pkjka s vkjs  o{+` k ds :i 
ea s ckM+ yxkukA

 Tkurk ea s o{̀kka s ds çfr çes  ,oa prs uk çnku djukA

 Ckjs kts xkjh dh leL;k dks njw  djukA

 xkz eh.k dVq hj ,oa y?kq m|kxs ka s dks dPpk eky miyC/k 
djkukA

 e:LFkyh; fodkl dks jkds uk ,oa ck<+ rFkk eǹk vijnu 
ij fu;=a .k djukA

 o{̀kkjkis .k }kjk Hkfw exr ty ea s of̀) rFkk ikfjfLFkfrdh 
lra yq u dks c<k+ ok nus kA

 xkz eh.k {k=s ka s ea s eukjs ta u dh lfq o/kkvka s dk foLrkj djukA

lkekftd vkfFkZd egRo%

 ;g fdlkuka s dks vk; dk vfrfjDr lkz rs  çnku djxs k vkjS  
xkz eh.k {k=s ka s ea s vthfodk ds voljka s ea s of̀) djrh gAaS

 lkenq kf;d okfudh Hkfw eghu oxka Zs ds ykxs ka s dks o{̀kkjkis .k ea s
lya Xu djds muds fgrka s dks c<k+ ok nrs h ga S rFkk bl çdkj 
mUga s mu ykHkka s dks çkIr djus ea s lgk;rk çnku djrh gS 
vU;Fkk ;g HkLw okfe;ka s rd gh lhfer jgrk gAaS

 blds vfrfjDr] O;kolkf;d mí's ;ka s grs q o{̀kkjkis .k ls 

fdlkuka s ds fy, Hkkts u] pkjk] b/aZ ku] ydMh+  o Qy bR;kfn 
dh ifw rZ djrh gAS

 blds eukjs ta d xfrfo/k;ka s rFkk l[q k&lfq o/kkvka s ds egRo 
ea s of̀) gkxs h ;k xkz eh.k thou ds vujq {k.k ds lna HkZ ea s ykHk 
çkIr gkxs kA

 ;g ykxs ka s dks ouka s ds lkFk lnH~ kkoukiow dZ  fuokl djus 
vkjS  df̀"k okfudh dks viukus ds fy, çkRs lkfgr djrh gS 
rFkk bl çdkj] gea s tyok;q ifjoruZ  dk lkeuk djus ea s
l{ke cukrh gAS

 ;g LFkku ds okrkoj.k dks lra fq yr djds ykxs ka s ds thou 
dh x.q koÙkk ea s l/q kkj djrh gAaS  mnkgj.k ds fy,] 'kgjh 
okfudh Xykcs y okfexaZ  dks de djus ea s lgk;rk çnku 
djrh gAS  

lkekftd okfudh dh leL;k,¡%

 bl dk;ØZ e dh lcls cMh+  leL;k /ku dh deh vkjS  
turk dh lQy lgHkkfxrk dh dehA

 ,u- th- vk-s  ,oa O;fDrxr ç;klka s ea s dehA

 ykxs ka s dh rkRdkfyd ykHk çkIr djus dh ekufldrkA 
o{̀kkjkis .k ds i'pkr n[s kHkky dh deh ,oa Hkfw eghu d"̀kdka s dh 
lk>ns kjh dk vHkkoA

 ljdkjh foHkkxka s }kjk iMs + yxkus ds ckn mUgs thfor j[kus 
dh jkT;ka s }kjk ftEens kjh dk fuokgZ  u djukA

lkekftd okfudh dks çksRlkfgr djus ds mik;%

 çc/a k rduhdh ea s çf'k{k.k rFkk fdlkuka s dks cht vkjS  ik/S ks 
miyC/k djk;As

 vkx vkjS  i'kpq kj.k ls ouka s dh ljq {kk ds ckjs ea s ykxs ka s dks 
tkudkjh nAs

12
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  okys i'kvq ka s ds LFkku ij tlhZ xk; vkfn dks ikya s tks de 
pkjk [kkrh gAS

 ou egkRs lo ,oa o{̀kkjkis .k fnol tlS s dk;ØZ eka s ls ykxs ka s ea s
prs uk txk;Aas

 d"̀kdka s dks df̀"k ds lkFk ckxokuh ds fy, çkRs lkfgr djAas

 ykxs ka s dks bl ckr ds fy, tkxr̀ djuk fd ckj&ckj dke 
vkus okys vkjS  u"V u gkus s okys ik/S kka s dk gh ç;kxs  b/aZ ku 
ds :i ea s djs vkjS  yxk;As

 tyok;q vudq yw  ik/aS kka s dk fodkl fd;k tk;As

fu"d"kZ%

 lkekftd okfudh dk;ØZ e xkz eh.k {k=s ka s ea s dbZ rjg 
leL;kvka s ds lek/kku ea s lgk;d gks ldrh gAS  D;kfas d bl 
dk;ØZ e ds rgr ,d gh [krs  ls [kk|kUu mRiknu ds lkFk 
bekjrh ydMh+  vkjS  Qyka s dk Hkh mRiknu fd;k tk ldrk gAS  
ogha tyok;q ifjoruZ ] tlS h oreZ ku ofS 'od leL;k ls lcls 
vf/kd xkz eh.k tuthou ,oa xjhc rcds ds ykxs  gh çHkkfor 
gks jgs ga S rks buds n"q çHkkoka s dks de djus ea s lkekftd okfudh 
dk;ØZ e ,d egRoi.w kZ midj.k lkfcr gks ldrh gAS  
lkekftd okfudh ds }kjk e<as k+ a s ij ;k unh rVc/a kka s ij 
o{̀kkjkis .k dj eǹk dVko tlS s leL;kvka s dks Hkh dkcw dj 
ldrs ga S ;g ty lja {k.k ,oa eǹk dh mojZ rk dks c<k+ us okys 

çkdf̀rd dkjd Hkh gAaS  bl dk;ØZ e ds tfj;s xkz eh.k 
cjs kts xkjh dh leL;k ij Hkh dkQh gn rd dkcw ik;k tk 
ldrk gAS  

 vr% lkekftd okfudh dk;ØZ e dks lkekftd nkf;Ro ds 
:i ea s yus k gkxs k rFkk bls lkekftd f'k{kk o rduhdh 
çf'k{k.k dh vfuok;rZ k ij vf/kd cy nus k gkxs k ;|fi n's k ds 
lHkh fgLlka s ea s lkekftd okfudh dk;ØZ e pkyw djus ds fy, 
df̀"k e=a ky; us ,d cMh+  ;kts uk cukbZ gS fQj Hkh bldk ykHk 
ofa pr ykxs ka s dks ugh fey ldkA

 ç'kklfud çfrc)rk ds lkFk&lkFk tu lg;kxs  grs q 
ehfM;k rFkk xjS  ljdkjh lLa Fkk dk Hkh lg;kxs  fy;k tk;As  
leLr df̀"k ;kts uk;s py jgh gS fQj Hkh df̀"k {k=s  dk fodkl 
u gkus k ,d xHa khj fpra k dk fo"k; gAS  xkz eh.k fodkl dh 
;kts ukvka s dk ykHk xkz eh.kka s rd igp¡q kus ds fy, jktuhfrKka s o 
ç'kklfud vf/kdkfj;ka s dks ftEens kjh yus h iMxas+ hA tc rd 
xkz eh.k fodkl ugha gkxs k] f}rh; gfjr Økfa r ij Hkh ç'u fpUg 
mBxs kA gekjs ikl leLr lla k/ku ektS nw  g]S  fo'o dh lcls 
vf/kd mitkÅ Hkfw e miyc/k gAS  blfy, f}rh; gfjr Økfa r 
dh lQyrk cgrq  gn rd vke turk] ç'kklu] vkjS  fdlkuka s
dh tkx:d o beZ kunkj Hkkxhnkjh ij fuHkjZ  djxs hA

MkW- çfrek iVsy
oKS kfud&bZ 



yo.kh; Hkwfe ds lq/kkj esa gsyksQkbV~l dk egRo
MkW- vfnfr Vsyj] oSKkfud&ch  ,oa  MkW- vatfy tks'kh] oSKkfud&ch
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 Hkfw e dk yo.khdj.k nfq u;k ds dbZ fgLlka s ea s iez [q k 
leL;kvka s ea s ls ,d g]S  ftlds dkj.k Hkfw e dk {kj.k gkrs k gS 
vkjS  [kk| mRiknu cjq h rjg ls iHz kkfor gkrs k gAS  blus dbZ 
n's kka s ea s Hkfw e ds cMs + fgLls dks vuRq iknd vkjS  [krs h ds fy, 
vuiq ;äq  cuk fn;k gAS  Hkkjr ea s yxHkx 2-956 fefy;u 
gDs V;s j ¼mha½ {k=s  ued&iHz kkfor gAS  ued&iHz kkfor {k=s  ea s
gj lky 10% dh of̀) ntZ + dh tkrh g]S  vkjS  ;g vueq ku gS 
fd o"kZ 2050 rd n's k ea s yxHkx 50% df̀"k ;kXs ; Hkfw e ued ls 
iHz kkfor gks tk,xh] ftlds dkj.k ik/S ks dh of̀) ds fy, 
vudq yw  Hkfw e de gks tk,xh vkjS  jk"Vhª ; [kk| ljq {kk vkjS  
vkÆFkd fodkl ij ifz rdyw  iHz kko iMxs+ kA n's k ea s dyq  yo.kh; 
Hkfw e ea s ls 75% ikpa  jkT;k]as  xtq jkr ¼2-23 mha½] mŸkjinz 's k ¼1-
37 mha½] egkjk"Vª ¼0-61 mha)] if'Pke cxa ky ¼0-44 mha)] vkjS  
jktLFkku ¼0-38 mha½ ea s ikbZ tkrh gAS  ,ls k vueq ku gS fd 
Hkkjr dks yxHkx #- 230-20 vjc lkykuk udq lku 16-84 
fefy;u Vu Qlyka s dh {kfr ds :i ea s gkrs k gAS

 feVV~ h dk yo.khdj.k ikz —frd vkjS  ekuo tfur nkus ka s
dkj.kka s ls gkrs k gAS  Hkkjr e]as  ikz df̀rd ifz Ø;kvka s vkjS  
ekuotfur iFz kkvka s dh otg ls cMs + {k=s  yo.kh; Hkfw e ea s cny 
x;s gAaS  ;s rVh; ¼iow hZ vkjS  if'Pkeh rV ij vfu;fer :i ls 
forfjr½ vkjS  vra n'Zs kh; ikz ra ka s ea s foHkkftr g]S  ftudk vf/kdre 
fgLlk Øe'k% xtq jkr vkjS  jktLFkku jkT;ka s ea s ik;k tkrk gAS  
yo.khdj.k ds ikz —frd dkj.kka s ea s pVV~ kuka s dk vi{k; vkjS  
rV ds lkFk leæq h ty dk vra xgZz .k 'kkfey g]S  ftlls rVh; 
{k=s ka s ea s ued dh ek=k ea s of̀) gkrs h gAS  'k"q d vkjS  v/k&Z 'k"q d 
{k=s ka s ea s LokHkkfod :i ls xeZ vkjS  'k"q d ifjfLFkfr;ka s vkjS  ikuh 
dh vkiÆw r dh deh ds lkFk mPp ok"ihdj.k nj ds dkj.k 
feVV~ h ea s yo.k dh ek=k vf/kd gkrs h gS D;kfas d vfrfjä yo.k 
ckgj ugha fudy ikrk gAS  ÇlpkbZ ds fy, [kkjs ikuh ds 
mi;kxs  tlS h ekuotfur iFz kkvka s us n's k dh yxHkx 17% 
Çlfpr Hkfw e dks f}rh;d yo.krk ds v/khu dj fn;k gAS  Hkw 
ty dk vR;f/kd fu"d"k.Z k] df̀"k ea s jlk;uka s dk vR;f/kd 
mi;kxs  vkjS  vk|S kfs xd vif'k"V feVV~ h ds yo.khdj.k ds 
vU; iez [q k lkz rs  gAaS  blds vykok] dbZ 'k"q d vkjS  v/k&Z 'k"q d 
{k=s  ea s ÇlpkbZ ds fy, ugjka s ds i;z kxs  ds dkj.k Hkfw e ds cMs +
Hkkx ty&teko vkjS  ckn ea s ek/;fed yo.krk ds dkj.k 
vuRq iknd gks x, gAaS  ofS 'od tyok;q ifjoruZ  ds ifjn'̀; ds 
rgr yo.khdj.k dh leL;k vf/kd ifz rdyw  gkus s tk jgh gAS  
leæq  ds Lrj ea s of̀) gkus s dh mEehn g]S  ftldk rVh; {k=s ka s
ij rRdky iHz kko iMxs+ kA ̂ Xykcs yokÉex*ds dkj.k rkieku ea s
of̀) ls 'k"q d {k=s ka s ea s ikuh dh deh c<u+ s dh lHa kkouk gS ftlls 

mPpok"ihdj.k vkjS  yo.k dk lpa ; c<+ tk;xs kA

 yo.kh; feVV~ h dks >4 dS-m&1 ¼∼40 mM NaCl½ ds EC 
ds lkFk dfS Y'k;e] eXS uhf'k;e vkjS  lkfs M;e ¼Na ls vf/kd Ca 

vkjS  Mg½ dh i/z kkurk ds lkFk fpf=r fd;k tkrk gAS  bl 
feVV~ h dk lkfs M;e ,Ms  lkjs I'ku vuiq kr (SAR) <13 vkjS  
fofue;s  lkfs M;e ifz r'kr (ESP) <15 ¼dyq  CEC dk½ vkjS  
ih,p <8-5 gkrs k gAS  yo.kh; feVV~ h lrg ij yo.kka s dh lQns  
iiMh+  cuus ds dkj.k lQns  fn[kkbZ nrs h g]S  yfs du blea s ikuh 
vkjS  gok ds fy, vPNh ikjxE;rk gkrs h gAS  yo.kh; feVV~ h ea s
mifLFkr mPp ued lkæa rk ik/S kka s ds fodkl ds lHkh igyvq ka s
tlS s vda jq .k] ouLifr fodkl vkjS  itz uu fodkl ij ifz rdyw  
iHz kko Mkyrh g]S  ftlls ik/S kka s dk fodkl #d tkrk gS vkjS  
vra r% mudh eR̀;q gks tkrh gAS  yo.kh; okrkoj.k ea s mxus 
okys ik/S ks nks idz kj ds ruko dk vuHq ko djrs g]aS  vklS ekfW Vd 
ruko vkjS  vk;fud rukoA vklS ekfW Vd ruko yo.kh; feVV~ h 
ea s de vklS ekfW Vd {kerk ds fodkl ds ifj.kkeLo:i mRiUUk 
gkrs k gS tks ik/S kka s }kjk ty vo'kk"s k.k dks udkjkRed :i ls 
iHz kkfor djrk gAS  nlw jh vkjs ] vk;fud ruko] N$vkjS  Cl&ds 
vR;f/kd lpa ; ds dkj.k mRiUUk g,q  fo"kkärk vkjS  ik"s k.k dh 
deh ¼N] Ca] K] P] Fe] Zn½ nkus ka s dks lekfgr djrk gAS  c<k+  
gvq k N$ vo'kk"s k.k ik/S kka s }kjk K$ vo'kk"s k.k dks de djrk gS 
tcfd c<h+  gbq Z feVV~ h dh yo.krk Ca vk;uka s ds lkFk QkLW QVs  
vk;uka s ds ilsz hihV's ku dks c<k+ rh gS ftl dkj.k QkLW QVs  
vk;uka s dh miyC/krk dkQh de gks tkrh gAS  ik"s k.k vlra yq u 
dbZ p;kip; ifz Ø;kvka s vkjS  blea s 'kkfey ,ta kbeka s tlS s 
idz k'k l'a y"s k.k vkjS  ikz Vs hu l'a y"s k.k dks gkfudkjd :i ls 
iHz kkfor djrk gAS  blds vykok Dykjs kfs Qy ek=k] LVkes Vs y 
duMdVlas  vkjS  xlS  fofue; Hkh iHz kkfor gkrs s gAaS  ,d vi/z kku 
iHz kko ds :i ea s yo.krk] ifz rfØ;k'khy vkDW lhtu itz kfr;ka s
¼ROS) ds vfr mRiknu dh vkjs  ys tkrh gS tks fofHkUUk 
lys yq j deikVeZ Us Vl~  ea s vkDW lhMfs Vo {kfr dk dkj.k curh gAS

 yo.krk vkjS  tyHkjko dh leL;k dks njw  djus ds fy, 
vkerkjS  ij jklk;fud ;k ;kfa =d mipkj dk mi;kxs  fd;k 
tkrk gAS  dbZ rduhdh vkfo"dkjka s dk ijh{k.k fd;k x;k g]S  
ftlea s rkykc ds rkts ikuh ds lkFk ued dk fjlko] 
mi&lrg ty fudklh] nks flpa kbZ ds chp vkjS  ijrh vof/k 
ds nkjS ku eÇYpx vkjS  ÇlpkbZ icz /a ku iHz kkoh ik;k x;k gAS  
mnkgj.k ds fy,] gfj;k.kk] jktLFkku] xtq jkr] ita kc] 
vk/a kiz nz 's k] egkjk"V]ª  e/;inz 's k vkjS  dukVZ d jkT;ka s ea s mi lrg 
ty fudklh rduhd dks lQyrkiow dZ  viuk;k x;k gS vkjS  
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ifj.kke Lo:i yxHkx 110]000 gDS V;s j ty Hkjko ls xfz lr 
yo.kh; Hkfw e dks cgky fd;k x;k gAS  gkykfa d] ,ls h rduhdka s
dk mi;kxs  djuk cgrq  egxa k vkjS  Jelk/; gAS  yo.kh; vkjS  
yo.kh;&ty Hkjko okyh feVV~ h ds l/q kkj dk ,d egRoi.w kZ 
odS fYid rjhdk ikni mipkj ;k *QkbVkjs es fs M,'ku* uked 
ifz Ø;k }kjk oujkis .k vkjS  —f"k okfudh iFz kkvka s ds ek/;e ls 
lHa ko gAS  yo.kh; feVV~ h dk QkbVkjs es fs M,'ku ,d ykxr 
iHz kkoh vkjS  i;koZ j.k ds vudq yw  rjhdk gS ftlea s ik/S kka s ¼iMs k+ ]as  
ÖkkfM;+ ka s vkjS  ?kkl½ dks mxkdj feVV~ h ls vfrfjä yo.k dks 
gVk;k tk ldrk gAS  bl rjg ds l/q kkj vkjS  toS &ty 
fudklh dk;ØZ eka s ds fy, mi;kxs  dh tkus okyh dNq  
itz kfr;ka s ea s ikz ls kfs il tfw y¶ykjs k] vdfs 'k;k fuykfs Vdk] 
ds'kqjkbuk iztkfr VSesfjDl vkÆVdqysV] ;wdsfyIVl 
Vfs jfVdkÆW ul vkjS  ikÉdlkfs u;k ,D;yw Vs  'kkfey gAaS

 ued&lfg".kq itz kfr;ka s ea s ls tks QkbVkjs es fs M,'ku ds 
fy, lcls mi;äq  g]aS  mUga s *gys kQs kbVl~ * ds :i ea s tkuk 
tkrk gAS  gys kQs kbVl~  ,ls s ik/S ks g]aS  ftuea s nfq u;k ds dos y 
<2% ouLifr 'kkfey g]aS  tks fofHkUUk Lrj rd yo.krk dks 
lgus dh {kerk j[krs gAaS  gys kQs kbVl~  dks fofHkUUk igyvq ka s ds 
vk/kkj ij oxh—Z r fd;k x;k gAS  ikfjfLFkfrd igyw ds vk/kkj 
ij] mUga s vkfs CyxVs  gys kQs kbVl~ ] Qds yVfs Vo ¼odS fYid½ 
gys kQs kbVl~  vkjS  gfS cVVS   ¼i;koZ kl½&bufMÝVas  gys kQs kbVl~  
ds :i ea s oxh—Z r fd;k tk ldrk gAS  vkfs CyxVs  gys kQs kbV os 
gkrs s ga S ftUga s viuh of̀) ds fy, yxkrkj ued dh 
vko';drk gkrs h g]S  tcfd odS fYid gys kQs kbV os gkrs s ga S tks 
ued jfgr feVV~ h ij Hkh fodflr gkus s ea s l{ke gkrs s gAaS  
gfS cVVS &bufMÝVas  gys kQs kbVl~  os ga S tks vkerkjS  ij ued 
jfgr feVV~ h ea s jguk ilna  djrs g]aS  yfs du yo.kh; 
ifjfLFkfr;ka s dk lkeuk djus dh {kerk j[krs ga S vkjS  
loa ns u'khy itz kfr;ka s dh ryq uk ea s cgs rj fodflr gks ldrs 
gAaS  rVh; ued ?kkfV;ka s ds ty Hkjko okys {k=s ka s ea s ik, tkus 
okys *exaS kz os * Hkh gys kQs kbVl~  ds mnkgj.k gAaS  odS fYid :i l]s  
gsyksQkbV~l dks ued&/khjt ra= ds vk/kkj ij 
lkYV&,DlDyMw lZ ¼ued&cfg"dj.kdrkvZ k(as  mnkgj.k ds 
fy,] jkbt+ksQksjkeS axy] jkbt+ksQksjkE;wØksusV vkSj 
cxqz ,q jkftEukfs jtk+ ½] lkYV&,DlØVs lZ  ¼ued&mRltdZ  ;k 
jØs Vs ks gkykQs kbVl~ ½ mnkgj.k ds fy,] VeS fs jDl vkjS  
,folsfu;k dh iztkfr;ka½ vkSj lkYV&,D;qeqysVlZ 
¼ued&lpa ;d( mnkgj.k ds fy,] ,Vhª IyDs l] lfS ydkÆs u;k] 
lls fq o;e vkjS  l,q Mk dh dNq  itz kfr;k½a  ea s oxhdZ r̀ fd;k 
tkrk gAS  igys nks r=a  ued ls cpko ds mnkgj.k g]aS  tcfd 
rhljk ued lgu'khyrk dk gAS  ued&cfg"dj.k djus okyka s
ds ikl tgjhys vk;uka s dks ckgj djus ds fy, ,d 
*vYVkª fQYV'sª ku* r=a  gkrs h gAS  exaS kz os  ouLifr;ka bl idz kj dh 
lgu'khyrk n'kkrZ h ga S vkjS  os ijz kgs  foHkT;krs d Ård ea s
vk;uka s dks ckgj fudkyus vkjS  de N$@K$ vuiq kr cuk, 
j[kus ea s Hkh l{ke gAaS  ued&mRltdZ  ¼;kjØs Vs ks gys kQs kbVl~ ½ 

ds ikl vo'kkfs "kr ued dks lfØ; :i ls ckgj fudkyus ds 
fy, fo'k"s k vxa  gkrs s gAaS  lkYVXykMa l~ XyMaS l~ ;k ued xfaz Fk;ka 
uked ;s lja puk;a s ifŸk;ka s ij ektS nw  gkrs h ga S vkjS  muds 
vkra fjd Årdka s ls ued dk lkz o djrh g]aS  tks iŸkh dh lrg 
ij cMh+  ek=k ea s fØLVyh—r ued ds :i ea s tek gkrs k gAS  
ued&lap; d;klkYV&,D;qeqysVlZ mPp Lrj dh 
*lD;yq Us l* ¼ekVs hifŸk;k]a  NkVs s lrg {k=s ] /kl¡ Ls Vkes Vs k] cMs +
Lita h ea s lkfs Qy vkjS  cgiq jr rkyÅq rd½ inz Æ'kr djrs ga S vkjS  
vfrfjä yo.kka s ds foHkktu ds dkj.k vius Årdka s ea s ued ds 
mPp Lrj dks cuk, j[kus ea s l{ke gkrs s gAaS

 gys kQs kbVl~  dNq  vf}rh; vudq yw h fo'k"s krkvka s dks 
fodflr djus ds fy, fodflr g,q  ga S tks mUga s vR;f/kd 
yo.k;äq  okrkoj.k ea s Hkh iuius ea s l{ke gAaS  os fofHkUUk 
ekQW kyZs kfW tdy ¼:ikRed½ rFkk lys yq j ¼dk's kh;½ O;ogkj ds 
ek/;e ls mPp ued lkæa rk dks lgu djrs gAaS  tlS k fd 
Åij mYy[s k fd;k x;k g]S  ued lgu'kfä ds fy, ikz Fkfed 
:irked fo'k"s krk,a vkjS  O;ogkj jlhykiu ¼lD;yq Us l½] 
cfg"dj.k vkjS  mRltuZ  gAaS  lys yq j Lrj ij dke djus okys 
r=a  fQft;kys kfW tdy ¼'kkjhfjd½ ;kekfW yD;yw j ¼vk.kfod½ gks 
ldrs gAaS  buea s idz k'k l'a y"s k.k vkjS  ok"ikRs ltuZ  dh nj ea s
l'a kk/s ku] vf/kd N$ dk dia kVeZ Vas  ykbt's+ ku ;k dkfs 'kdk ds 
ckgj cfg"dj.k] vkWLekys kbVl~   ¼ikz ys hu] ?kyq u'khy 
dkckgZs kbMVsª ] vehuk,s flMl~  vkjS  XykbfluchVus ½ }kjk 
vkLW ekfs Vd lek;kts u] d'q ky ,Va hvkfW DlMVas  ifz rfØ;k dk 
lpa ; vkjS  lfØ;.k 'kkfey gAaS  blds vykok] os IykVa  gkekuZs  
,fClfld ,flM ¼,ch,½ ds Lrj ea s Hkh of̀) inz Æ'kr djrs ga S
tks idz k'k l'a y"s k.k vkjS  fodkl ij NaCl ds fujk/s kkRed 
iHz kko dks de djus ea s enn djrk gAS

 Hkkjr e]as  vf/kdk'a k gys kQs kbVl~  *phukis kfs M,lh* vkjS  
*ik,s lh* ifjokjka s ls lca fa /kr gAaS  buea s ,ys jq kis l yxS kis kbs Ml~ ] 
Likjs kcs kys  lgYs okys l] Dykjs hlfojxkVk] Øls kØfs Vdk] 
VeS fs jDlfM;ks dk] VeS fs jDl,fjdkbs Ml~  vkjS  VeS fs jDlVkª iS h 
tlS s xjS &jlhys gys kQs kbVl~  'kkfey g]aS  ftuea s mRlÆtr djus 
ds fy, ued mRltdZ  xfaz Fk;ka gkrs h gAaS  vU; gys kQs kbVl~  
mPp lD;yq Us l inz Æ'kr djrs g]aS  tlS s fd gys kts k+ ; 
ykus fjdoeZ ] gys kts k+ ;ykus  lfS ydkÆs ude] ikVs yZq k dk 
vkys js fS l;k] lkYlkys kcfS j;kLs ek] lls fq o;e ls lfq o;kbs Ml~ ] 
l q,MkÝ w fVdk slk] fV ª,UFk sek V ª kbDo sV ª k ] vk Sj 
tk+ ;xkfs QyeflEIyDs lA Hkkjr ea s xtq jkr vkjS  jktLFkku ea s
ik;h tkus okyh iez [q k gys kQs kbVl~  itz kfr;ka s ea s l,q Mk ¼pkj½] 
Likjs kcs kys l] VeS fs jDl] vkjS  ,folfs u;k ¼iRz ;ds  ea s rhu½] 
gys kts k+ ;ykus ] lls fq o;e] lfS ydkÆs u;k] fV,ª UFkes k] vkjS  
lkYlkys k ¼iRz ;ds  ea s nk½s ] vkjS  ,yjq kis l] ,fVIª yDs l vkjS  
jkbtk+ Qs kjs k ¼iRz ;ds  ea s dos y ,d½ 'kkfey gAaS

 dNq  ,ls s lQy mnkgj.k ga S ftuea s yo.kh; Hkfw e ij 
gys kQs kbV dks mxkus ds ifj.kkeLo:i ued lna "w k.k ea s deh 

06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021



16

vkbZ gS vkjS  feVV~ h ea s l/q kkj gvq k gAS  mnkgj.k ds fy,] ,d 
v/;;u ea s lD;yw Us V gys kQs kbV l,q MkÝfw V dkls k vius vius 
HkEw ;iq jh Hkkxka s ea s ued ,df=r djus vkjS  1 ,dM+ te+ hu ls 
1088-6 fdykxs kz e ls vf/kd ued dos y ,d gh Qly ea s
fudkyus esa l{ke ik;k x;kA lq,MkesfjVhek vkSj 
lls fq o;eikVs ~̧ kyZq klW Ls Veª  pkj eghuka s ea s 504 kg NaCl-h&a 1 vkjS  
phukis kfs M;e ,Yce yxHkx 570 NaCl-h&1 ued tek dj 
ldrk gS vkjS  feVV~ h ea s yo.k dh ek=k ea s deh ykus ea s i;z kxs  
fd;k tk ldrk gAS  Hkkjr ea s gys kQs kbVl~  tlS s ,ys jq kis l 
yxS kis kbs Ml~ ] Likjs kcs kys lgYs okys l vkjS  Ýxs ekbVZ t+ itz kfr dk 
mi;kxs  yo.kh; {k=s ka s ds iuq oklZ  ds fy, vk'kktud 
mEehnokjka s ds :i ea s fd;k x;k gAS

 feVV~ h ds vyo.khdj.k ea s mi;kxs  ds vykok] gys kQs kbVl~  
ea s v{k; ÅtkZ ds fy, ck;k,s uts hZ lkz rs ] tyok;q ifjoruZ  
'keu] CO  lDs oLs V'sª ku {kerk tlS s dbZ vU; mÌ's ;ka s ds fy, 2

mi;kxs  djus dh dkQh lHa kkouk,a ga S vkjS  inz fw "kr feVV~ h ds 
tfS od l/q kkj ¼ck;k&s jes fs M,'ku½ ds fy, Hkh bldk mi;kxs  
fd;k tk ldrk gAS  gys kQs kbVl~  dk mi;kxs  Hkkts u vkjS  pkjs 
ds :i ea s Hkh fd;k tkrk gAS  ikjia fjd fpfdRlk ea s Hkh budk 
mi;kxs  fu;kfs tr gS vkjS  dNq  QkbVkds fs edYl fudkyus ds 
fy, Hkh budk i;z kxs  fd;k tkrk gAS  bl idz kj ls 
gys kQs kbVl~  vkÆFkd :i ls ykHknk;d gkrs s ga S vkjS  bu 
yo.kh; Hkfw e ds xjhc vkjS  lla k/ku&jfgr fuokfl;ka s ds fy, 
vkthfodk dk lkz rs  gkrs s gAaS  gys kQs kbVl~ ] tlS s fdØls kØfs Vdk] 
gys kts k+ ;ykus LVkdW lh] lYokMkjs kiÆldk vkjS  l,q MkÝfw Vdkls k] 
dk mi;kxs  ikfS "Vd vukt vkjS  rys  ds lkz rs  ds :i ea s fd;k 
tkrk gAS  lfS ydkÆs u;k;jw kfs i;k mPp x.q koŸkk okyk [kk| rys  
iznku djrk gS tcfd lkYokMksjkvksfy;ksbM~l vkSj 
lkYokMkjs kiÆl ls ikz Ir rys  lkcuq  cukus ds fy, mi;kxs  fd;k 
tkrk gAS  vU; itz kfr;k]¡  ftuea s ,fVIª yDs l] tda l] 
gys kts k+ ;ykus ] lfS ydkÆs u;k] l,q Mk] Likjs kcs kys l] fV,ª uFkes k 
vkjS  tk+ ;xkfs Qye 'kkfey g]aS  dk mi;kxs  Fkkj jfs xLrku vkjS  
dPN ds ju ea s eofs 'k;ka s ds pkjs ds :i ea s fd;k tkrk gAS  n's k 
d s  fo f H k U U k  fgLlk s a  e s a  e wy fuo k fl;k s a  } k j k 
gsykst+k;yksulSfydksÆude] iksVq ZykdkvksysjSfl;k] 
l,q nkU;fw M¶ykjs k] l,q MkefS jfVek] fV,ª UFkes kikVs ~̧ kyZq kW lLs Veª  
ds ;oq k iŸks ¼;kQkbykDs yMs l~ ½ vkjS  dkes y vda jq ka s dks lCth] 
vpkj vkjS  lykn ds :i ea s idk;k vkjS  [kk;k tkrk gAS  
ÞlkthÞ ¼LFkkuh; jktLFkkuh e½as  gys kts k+ ;ykus ] l,q nkÝfq Vdkls k 
vkjS  lkYlkys kcfS j;kLs ek tlS s phukis kMW  dh gok ea s l[q kkbZ xbZ 
i.kZ lkexhz  ls ikz Ir lkMs k ,'s k g]S  vkjS  ;g ikiM+ dk vko';d 
?kVd gAS  gys kQs kbfVd itz kfr;kas ¼Ýxs ekbVZ td+ kj dk] 
tda lfjftMls ] tda lefS jfVel vkjS  l,q nkefS jfVek½ mPp 
lYs ;yq kfs ld lkexhz  ds lkFk x.q koŸkk okys yxq nh dk mRiknu 
djrs ga S vkjS  dkxt cukus ds fy, n's k ds if'Pkeh Hkkx ea s
i;z kxs  ea s fy, tk jgs gAaS  gys kQs kbVl~  ea s vikj vk"S k/kh; x.q k Hkh 
gkrs s ga S vkjS  ikjia fjd fpfdRlk ea s bldk mi;kxs  fd;k tkrk 

gAS  mnkgj.k ds fy,] lkYokMkjs kiÆldk dh ifŸk;ka s vkjS  Qyka s
dk mi;kxs  fiŸk dh ij's kkuh vkjS  xfB;k ea s fd;k tkrk g]S  
ckgs js fo;kfM¶;lw k dk mi;kxs  iVs  vkjS  e=w  lca /a kh leL;kvka s ds 
fy, fd;k tkrk gS vkjS  VeS fs jDlVkª iS h ifs p'k ds bykt ds fy, 
mi;kxs  fd;k tkrk gAS  l;a kxs  l]s  gys kQs kbV~ Hkkjh /kkrvq ka s dks 
lgu djus ea s Hkh l{ke ga S vkjS  bl idz kj Hkkjh /kkr&q nfw "kr 
yo.kh; feVV~ h ds l/q kkj ds fy, Qk;nes na  gAaS  ;s 
QkbVk,s DVhª 'ku ¼tlS s VeS fs jDl spp-½ ;k QkbVk,s DLVDsª 'ku 
¼tlS ]s  ,Vhª IyDs lgyhel vkjS  l,q MkÝfw Vdkls k½ ds r=a  }kjk 
dke dj ldrs gAaS  VeS fs jDlfLejufas ll ued ds vykok iŸkh 
dh lrg ij cMh+  ek=k ea s /kkrvq ka s dk mRltuZ  dj ldrk gAS  
dNq  itz kfr;ka vius HkEw ;iq jh fgLlka s ;k tMk+ a s ea s Hkkjh /kkrvq ka s dks 
tek dj ldrh gAaS  mnkgj.k ds fy,] yIs VkDs ykvs k¶;Lw  dk 
mPp nj ¼335 mg-g&1½ ls HkEw ;iq jh Hkkxka s ea s Çtd (Zn) dk 
lpa ; djrk g]S  tcfd ,Vhª IyDs l ¼,Vhª IyDs lgkVW f±s ll ¼var- 
ijiwj;k½] ,VªhIysDlgkWVs ±fll ¼var- :cjk½] vkSj 
,Vhª IyDs ljkfs tv+ k½ dh itz kfr;ka viuh tMk+ a s ea s Vgfu;ka s ls 
vf/kd Cu] Pb] Ni] vkjS  Zn tek djrh gAaS  dNq  gys kQs kbVl~ ] 
tlS s lfS ydkÆs u;k] l,q Mk] ,fVIª yDs l] vkjS  nks exaS kz os  itz kfr;k]a  
,folfs u;kcÆeuUl vkjS  jkbtk+ Qs kjs kexaS y dks ,d O;ogk;Z 
odS fYid ÅtkZ lla k/ku ds :i ea s n[s kk tk jgk gAS  blds 
vykok] pfaw d gys kQs kbVl~  ea s vkra fjd ued lfg".krq k {kerk 
gkrs h g]S  blfy, mUga s XykbdkQs kbVl~  ds vkuoq fa 'kd l/q kkj ds 
fy, mEehnokj thu ds lkz rs  ds :i ea s mi;kxs  fd;k tk 
ldrk gAS  blls feVV~ h ea s mPp yo.krk dk edq kcyk djus ea s
l{ke Qlyka s dks fodflr dh tk ldrh ga S vkjS  tyok;q 
ifjoruZ  ds nkjS  ea s Qly mRiknu ea s lrr of̀) gkfly djus 
ea s vkjS  ofS 'od [kk| ljq {kk gkfly djus ea s enn feyxs hA
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vleh;k lekt% thou esa esjsaVslh ikni ifjokj dk egRo
vadqj T;ksfr lbdh;k] rduhdh lgk;d]  MkW- vt; dqekj] oSKkfud&Mh] 

iznhi dqekj gtkfjdk] ofj"B rduhdh lgk;d ,oa  viwoZ dqekj 'kekZ] lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh
oulao/kZu ,oa izca/ku izHkkx] o"kkZ ou vuqla/kku laLFkku] tksjgkV]  vle
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ifjp;% 

ikz phu dky ls vFkok ekuo lH;rk dh 'k#q vkr ls gh ikni 
rFkk muds fgLlks dk ikjia fjd vk"S kf/k vkjS  Hkkts u ds :i ea s
vgfe;r ikz Ir gAaS  blds vfrfjä] ekuo thou dh ljq {kk vkjS  
cgs rjh ds fy, fd, x, nos h&nos rkvka s dh itw k ea s iknika s dk 
mi;kxs  fd;k tkrk gAS  vkfne eu"q ; lxa gz drk]Z  f'kdkjh vkjS  
[kkukcnk's k FkkA og Hkkts u] vkJ; vkjS  dNq  chekfj;ka s o pkVs ka s
ds mipkj ds lkz rs  ds :i ea s ikni lkefx;z ka s dh ryk'k ea s ijw k 
fnu fcrkrk FkkA /khj&s /khjs eu"q ; us [krs h vkjS  —f=e [krs h 
}kjk dNq  ik/S kka s ds lla k/kuka s ds LFkk;h lja {k.k dh vko';drk 
egllw  dhA okLro e]as  ik/S kka s us ekuo lH;rk dks dkQh gn 
rd iHz kkfor fd;k gAS  fofHkUUk /kkÆed iFz kkvka s ea s iMs -+ ik/S kka s dk 
mi;kxs  lHa kor% /keZ dk lcls ijq kuk vkjS  lcls ipz fyr :i 
gAS  iRz ;ds  xkz eh.k lekt ds /kkÆed vkjS  lkekftd lekjkgs ka s ea s
iknika s dh ,d fo'k"s k Hkfw edk gkrs h gAS  

 vle] Hkkjr ds vkB iow kŸZs kj jkT;ka s ea s ,d egŸoi.w kZ ikz ra  gS 
tks fd HkkxS kfs yd o ikfjfLFkfrd nf̀"Vdk.s k ls vuBw k o 
vf}rh; gAS  ;gk¡ ds ykxs ka s ea s rhu fof'k"V lkLa —frd y{k.k 
n[s ks tk ldrs ga S ofS nd ;k Çgnw lLa —fr] frCcrh&ceuZ  ;k 
tutkrh; lLa —fr vkjS  rkbZ ;k vgkes  lLa —frA vle dh 
lkLa —frd i"̀BHkfw e yxHkx 2000 lky ijq kuh gS tc lcls 
igys vkfW LV;ª k-s ,f'k;kfVd vkjS  frCcrh&ceuZ  ds lkFk iez [q k 
?kVdka s ds :i ea s gbq Z FkhA ;gk¡ ij cMh+  l[a ;k ea s tutkfr;ka 
ikbZ tkrh ga S vkjS  iRz ;ds  tutkfr dh viuh Hkk"kk (;k ckys h) 
ijia jk] lLa —fr] ik's kkd rFkk thou 'kyS h ea s vf}rh; gAS  vr% 
;g dgk tk ldrk gS fd vleh;k lLa —fr bu lHkh tkfr;ka s
dh ,d le)̀ lfw pdeZ gS tks ,d yca h vkRelkr ifz Ø;k ds 
ek/;e ls fodflr gbq Z gAS

 ÇtthcjsYl (Zingiberales) eq[;r% m".kdfVca/kh; 
vkoŸ̀kchth; ikniks dk ,d x.k gS tks fd vf/kdrj egk}hika s
ea s ik;k tkrk ga S rFkk vk/kfq ud o ikjia fjd vk"S k/kh; i.z kkfy;ka s
ds lna HkZ ea s egRoi.w kZ gAS  ejs Vas ls h ifjokj bl x.k ds Hkhrj 
lcls vf/kd fodflr ifjokjka s ea s ls ,d gS tks vkLW Vfsª y;k ds 
vfrfjä lEi.w kZ m".kdfVc/a kh; {k=s  ea s leæq  ry ls 1700 
ehVj dh Åpa kbZ rd feyrk gAaS  bl ifjokj ea s dyq  31 o'a k 
rFkk 550 itz kfr;ks ga S rFkk ,f'k;k egk}hi ea s blds vueq kfud 
8 o'a k ,oa 55 itz kfr;k¡ ikbZ tkrh gAaS  v/;;u }kjk ;g 
lfq uf'Pkr fd;k x;k fd Hkkjr ea s 7 o'a k (Mkus DS l] bfa M;uFkl] 
ejs Vas k] Ýhfu;e] 'keq kfu;UFkl] LVdS hQhz+ fu;e rFkk Fkkfy;k) 
vkjS  11 itz kfr;ka (Mkus DS l dfS uQkÆs el] bfa M;uFkl 

fojxVs l] ejs Vas k v#fa Mufs 'k;k] fÝfu;e bfEcdz VS e] 
fÝfu;e fudkcs kfjde] fÝfu;e I;fw cuo]Z  'keq kfu;uFkl 
MkbdkVs kes l] LVdS hÝhfu;e Iyls Vas kfj;e] LVdS hÝhfu;e 
fjilas ] LVdS hÝhfu;e LikbdVS e rFkk Fkkfy;ktfs udyq krk) 
ektS nw  gAaS  gekjs n's k ds mŸkj&iow hZ {k=s ] tks bMa k&s cekZ toS  
fofo/krk gkVW LikVW  {k=s  ea s vkrk g]S  ea s bl ifjokj dh dNq  
itz kfr;ka ik;h tkrh gAaS  bl ifjokj dh dbZ itz kfr;ka vkÆFkd 
egRo dh g]aS  tlS s fd [kk| (ejs Vas k v#fa Mufs l)] cuq kbZ 
('keq kfu;uFkl MkbdkVs kes l] Mkus DS l dfS uQkÆs el] bfa M;uFkl 
fojxVs l) ,oa ltkoV (dyS kfFk;k] xk,s iÆ'k;k o LVkª es Fas k)s  
m|kxs  eAas  vleh;k lekt ea s ipz fyr mRlo o lLa dkjka s ea s Hkh 
Åij mYy[s k fd, x;s rjhds ls iMs &+ ik/S kka s dk i;z kxs  gkrs k gAS  
iLz rrq  fuc/a k ea s bl lekt ea s fofHkUUk lekjkgs ka s ea s O;oâr 
ejs Vas ls h ifjokj ds lnL; itz kfr;ka s dk o.kuZ  fd;k tk,xkA

foLr`r fooj.k: vleh;k lekt ds jhfr&fjoktka s ea s i;z kxs  
fd, tkuos kys rFkk ejs Vas ls h ifjokj ea s 'kkfey ikni itz kfr;ka s
ds :ikRed y{k.kka s o mi;kxs  ds rjhdka s dk lfa {kIr fooj.k 
uhps fn;k x;k gAS

fÝfu;e I;wfcuoZ Cywe i;k;Z okph fÝfu;e dfs iVrs e

LFkkuh; Hkk"kk dk uke: dksmikr 

:ikRed fooj.k: 1-5 ehVj yca k 'kkdA i.kZ 18-607-25 les h] 
vMa kdkj – nh?koZ r] e/; f'kjk ds uhps dh vkjs  eMq h+  gbq Z vFkok 
jkes ;äq  i.koZ Ùr 5-60 lVas hehVj yca k;oÙrd 3-7 les h; i"q iØe 
dk oÙrd-'kh"kZ vkjS  oÙrd i.kZ dh ifz of"V Li"V :i ls iF̀kd 
Likbd 4-7; lgi= dNq  ls dbZ vk;rkdkj-Hkkykdkj] 2-

5&41-3&2-5 les h pÆer] mez ds lkFk gjk ;k Hkjw k&yky jxa  
dkA Qyw  lQns  ;k xyq kchA ckány 1-0&1-4 les h yca k] 
jfS [kd;nyitaq  ufydk 0-8-1-1 les h yca h] ita s okys 
ikyh;idaq ls jh ufydk 1-0 les h yca h; ckgjh c/a ; idaq ls j ekVs ]s  
0-7 les h yca ]s  Hkhrjh 0-5 les h yca s A dIS lyw  1-0-1-5 les h yca ]s  
nh?koZ Ÿ̀kkdkj] yky&Hkjw s jxa  dAs  cht 2-3A

iq"iu ,oa Qyu: vxLr&uoca jA

forj.k: iow kŸZs kj o nf{k.k Hkkjr]Jhyda k] eyfs 'k;kA

i;kZokl: txa yka s ds vna j ue nynyh bykdka s eAas

vleh;k lekt esa iz;ksx: bl ikni ds iŸkka s dk i;z kxs  
lkefw gd Hkkts  ea s [kkus dh Fkkyh ds :i ea s gkrs k gAaS  dNq  efa njka s
,oa futh itw u fof/k;ka s ea s ilz kn ck/a kus ds fy, Hkh blds iŸkka s
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dk mi;kxs  fd;k tkrk gAS  ilz La —r [kk| inkFkk± s ds O;kikj ea s
tMq h+  igkM+ fuoklh tutkfr;ka s }kjk blds ifŸk;ka s dk mi;kxs  
loa "s Vu lkexhz  ds :i ea s Hkh fd;k tkrk gAS

[k) 'kqekfu;uFkl MkbdksVksel (jksDlc-) xxusi.

i;k;Z  fÝfu;e MkbdkVs kes k;fDyukxs kbu MkbdkVs kes k

LFkkuh; Hkk"kk dk uke% ikfrnksbZ

:ikRed fooj.k% 2-5 ehVj rd Åpa h ÖkkfM;+ k]¡  idz na -;äq ] 
Å/o'Z kh"k;Z  gfjr] pednkj] lekf}Hkkth 'kk[kkfoU;kl ;äq ] 
iŸkns kj ruk xBa hys tMA+  i.kZ vMa kdkj & nh?koZ r]     10-

406-12 les h] vjkfs ey] 'kh"kZ rhoAz  lQns  Qyw  'kkf[kr 
i"q ixPq Nka s ea s mHkjrs g]aS  2 c/a ; idaq ls j] 3 dkfs 'kdk ;äq  
vMa k'k;; Qy vLQVq u'khy] v/k-Z xkys kdkj A

iq"iu ,oa Qyu% fnlca j- viySz A

forj.k% iow kŸZs kj o nf{k.k Hkkjr Jhyda k ckXa ykn's kA

i;kZokl% ty ókrs ka s rFkk ou ds fudVorhZ {k=s A

 vleh;k lekt esa iz;ksx% bl ikni dk e[q ; i;z kxs  
ÞikVhß uked 'kkra ] fpduh vkjS  pednkj ikjia fjd pVkbZ ds 
fuek.Z k ea s gkrs k gS A e[q ;r% bls cBS us ds midj.kk]as  fcLrj dh 
pVkbZ ds :i ea s mi;kxs  djrs gAS  bldk i;z kxs  ÞVyw uh fc;kß 
(dU;kvka s ds iFz ke _rlq kz o miy{; ea s vk;kfs tr vu"q Bku)] 
Þcj fc;kß (oj&o/kw ds fookg vu"q Bku) o ikz d vUR;fs "V 
fØ;k;ka s ea s gkrs k gAS  blds mijkra ] vkra fjd ltkoV ds 
vfrfjä blls okyW Vs ] gMaS &cxS ] Qkby doj] MkbÇux eVS ] 
Vkis h vkfn Hkh cukdj r;S kj fd, tkrs gAaS

fp=% 1& fÝfu;e I;wfcuoZd & oU; lef"V (fnlksbZ ?kkVh 
vkjf{kr ou] tksjgkV] vle); [k – ,dy ikS/kk (
o-o-v-la- ds ouLifr-m|ku esa lajf{kr)

fp=% 2& ckt+kj esa fÝfu;e I;wfcuoZ ds iŸks dh fcØh (
óksr:https://www.alibaba.com/product-detail/Dong-Leaves-La-dong-
Phrynium-leaves_50037922548.html,https://commons.wikimedia.org/wiki/
File:Phrynium_pubinerve.Laos.jpg)

fp=% 3& 'kqekfu;uFkl MkbdksVksel d & xSj-LFkkfud laj{k.k {ks= (
o-o-v-la- ds ouLifr m|ku esa lajf{kr [k & u;s izjksg] 
x & iq"i lfgr iq"iØe

fp=% 4&5 'kqekfu;uFkl MkbdksVksel fuÆer ÞikVhß (pVkbZ) 
& ou vuqla/kku laLFkku (nsgjknwu) ds xSj dk"B ouksit 
laxzgky; esa lajf{kr pVkbZ dk uewuk 

(óksr: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Exhibits_at_NWFP_Museum,_FRI_
Dehradun_04.JPG), [k & pVkbZ dk uewuk (óksr: https://www.indiamart.com/proddetail/
cane-shital-pati-mat-16652379088.html)

18



06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021

milagkj% mijkfs Yyf[kr itz kfr;ka s ea s fÝfu;e I;fw cuoZ ea s
dkbs Z —f"k rduhd ugha gS ijra q 'keq kfu;uFkl MkbdkVs kes l ea s
ekud —f"k i)fr dk mi;kxs  n[s kk tkrk gAS  —f"k i)fr ds 
vHkko ea s fÝfu;e I;fw cuoZ dk ouks ls vlra fq yr nkgs u fd;k 
tkrk gAS  rFkk mä ikni ls :ikRed lekurk okys itz kfr;k¡ 
tlS s fÝfu;e bfEcdz VS e o LVdS hÝhfu;e Iyls Vas kfj;e dk Hkh 
nkgs u fd;k tkrk gAaS  vr% bu lHkh ikni itz kfr;ka s ds lja {k.k 
ij tk+ js  nus k pkfg,A rFkk buds okf.kfT;d —f"k grs q itz ud 
dk'S ky ij —"kdka s dks rF; inz ku djuk vko';d gks tkrk gAS  
eYw ; o/kuZ  fÝfu;e ds iŸkka s dh lky Hkj miyC/krk bls ekla ] 
lfCt;ka s vkjS  Qyka s ds fy, mi;äq  idS Çs tx lkexhz  cukrh gAS  
blds vykok] ikyW hFkhu cxS  dh ryq uk e]as  idS Çs tx lkexhz  ds 
:i ea s bldh mi;kfs xrk dk oKS kfud nf̀"Vdk.s k ls leFkuZ  
fd;k tk ldrk gAS  iMk+ ls h jkT; e?s kky; ea s blds vra jn's kh; 
vkjS  vra jjk"Vhª ; fu;krZ  dh xtaq kb'k ij fopkj fd;k tk jgk 
gAS  fo;ruke rFkk ykvkls  ea s bu iŸkka s ds cktkj mi;kfs xrk 
rFkk 'kYs Q vk;q ea s of̀) grs q buds 'khr HkMa kj.k ij Hkh /;ku 
fn;k tkrk gAaS  bl idz kj ;g nfjæ J.s kh dh vkthfodk ókrs  

ds :i ea s Hkh dkjxj fl) gks ldrk gAS  'keq kfu;uFkl 
MkbdkVs kes l ls iLz rrq  pVkbZ dk Hkh fu;krZ  eYw ;kda u ;kXs ; gS 
rFkk iMk+ ls h eYq d ckXa ykn's k dh Hkkfa r Hkkjr Hkh bl dVq hj 
f'kYi dks ikz Rs lkgu ns ldrk gAS  vr% bl ls lca fa /kr 'kk/s k 
dk;k± s rFkk blds O;kolkf;d [krs h] eYw ;o/kuZ  vkjS  mRiknu 
dks foLrkj fn;k tkuk pkfg,A

vadqj T;ksfr lbdh;k
rduhdh lgk;d
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ifjp;%

 ;dw fs j;kfs Vd Øe&fodkl ea s 1907 ea s ikyW hIykbs Mh dh 
[kkts  ,d iez [q k ?kVuk Fkh tks dbZ ik/S kk]as  tkuojka s vkjS  dod ea s
dh xbZ FkhA ikyW hIykbs Mh ea s thukes  l[a ;k ea s x.q ku gkrs k gS tks 
lkekU; fMiykbW M lVs  ls vf/kd gkrs k gS vkjS  ekuk tkrk gS 
fd ;g itz kfr ds fofo/khdj.k ea s iez [q k Hkfw edk fuHkkrk gAS  
lkekU;r% nks rjg ds ikyW hIykbW M gkrs s g%aS  vkVW kis kfs yIykbs M] tks 
leku iow tZ ka s ds thukes  nkgs jko ls mRiUUk gkrs k gS vkjS  
,ykis kfs yIykbs M] tks fHkUUk thukes  okys ekrk&firk ds lda j.k 
ds mijkra  g,q  thukes  nkgs jko ls mRiUUk gkrs k gAS  Cyds Lyh 
vkjS  ,ojh us 1937 ea s —f=e ikyW hIykbMkbt's ku rduhd 
LFkkfir dh vkjS  1930 ds n'kd ea s bls —f"k ea s iHz kkoh <xa  ls 
ykxw fd;kA gkykfa d] —f=e ikyW hIykbMkbt's ku dh ifz Ø;k 
dks lcls igys 1966 ea s ejq kf'kx vkjS  ukdkuks }kjk rca kdw ea s
ekudh—r fd;k x;kA 1990 ds n'kd ea s IykVa  fV'kw dYpj ds 
{k=s  ea s gbq Z ixz fr us —f=e ikyW hIykbMkbt's ku dh ifz Ø;k dks 
vkjS  vf/kd ykds fi;z  vkjS  lQy cukus ea s ,d egŸoi.w kZ 
Hkfw edk fuHkkbAZ  

 ikz dÆrd ifjo's k ea s ikyW hIykbs M] bVa kª Lifs lfQd thukes  
nkgs jhdj.k ¼vkVW kis kyW hIykbs Mh½ ;k vyx&vyx itz kfr;ka s ds 
thukes  ds lda j.k vkjS  nkgs jhdj.k ¼,ykis kyW hIykbs Mh½ ds 
ek/;e ls mRiUUk gkrs s gAaS  fofHkUUk jlk;uka s dk i;z kxs  djds bu 
foVkª s x.q kl=w  nkgs jhdj.k Hkh fd;k tk ldrk gAS  bu jlk;uka s
dks ,Va hekbVZ kfs Vd ,tVas  dgk tkrk gAS  dkyW phde vkVW euys  
ls ikz Ir gkus s okyk jlk;u dkyW phlhu iez [q k :i ls x.q kl=w  
nkgs jhdj.k ds fy, i;z kxs  ea s yk;k tkrk gAS  ,ls k ekuk tkrk gS 
fd vf/kdka'k ,aft;ksLieZ ,d ;k ,d ls vf/kd 
ikyW hIykbMkbt's kua s ifz Ø;kvka s ls xtq j pdq s gAaS  

 vke rkjS  ij] ikz —frd ikyW hIykbs M ik/S ks nyq HZ k gkrs s gAaS  ;g 
ik;k x;k gS fd ikyW hIykbs M yxHkx ifz r 100]000 ik/S kka s dh 
vkof̀Ÿk ij dos y 1 ikz —frd :i ls curs gAaS  lHkh itz kfr;ka s
ds ik/S kka s ea s ikyW hIykbW M ikz —frd :i ls ugha curs gAaS  blfy,] 
bUga s bVa jLifs lfQd lda j.k] bu foVkª s ,Ma kLs ieZ dYpj ;k 
ekbVkfs Vd vojk/s kdka s ds mi;kxs  }kjk lkes fS Vd lys  
nkgs jhdj.k ds ek/;e ls mPp vkof̀Ÿk ea s —f=e :i ls cuk;k 
tk ldrk gAS  dkfs Ypflu ,d O;kid :i ls bLres ky fd;k 
tkus okyk ekbVkfs Vd vojk/s kd g]S  tks dkfs 'kdk foHkktu ds 
nkSjku gksus okys Øksekslkse vyxko dks jksddj 
vkVW kis kyW hIykbW M ik/S kka s ds mRltuZ  ea s ,d egRoi.w kZ Hkfw edk 

fuHkkrk gAS  fofHkUUk fof/k;ka s tlS s fMÇix] lkÇs dx ,oa #bZ }kjk 
ekbVkfs Vd vojk/s kdka s ls ik/S kka s ds fofHkUUk vxa ka s tlS s cht] 
,fs idy ejs hLVes ] dfy;ka s vkjS  tMk+ a s dks mipkfjr dj 
ikyW hIykbW M ik/S kka s dks mRiUUk fd;k tk ldrk gAS  ¶yks 
lkbVkes Vs hª ] Økes kls kes  xMu+ k ,oa :ikRed y{k.kka s dk 
voykds u ik/S kka s dk Iykbs Mh Lrj fu/kkfZ jr djus ds fy, 
mi;kxs  ea s ykbZ tkus okyh fu;fer ifz Ø;k,a gAaS  

 vius fMiykbW M led{kka s dh ryq uk ea s ikyW hIykbW M ds 
cgs rj inz 'kuZ  ds fofHkUUk dkj.k gAaS  lcls igyk dkj.k gS fd 
gj ikyW hIykbs M ea s fdlh Hkh thu ds ,yhYl c<h+  gbq Z l[a ;k ea s
ektS nw  gkrs s ga S tks gkfudkjd mRifjoruZ  ds ,yhYl dks 
vfHkO;ä ugha gkus s nrs s vkjS  ik/S ks ds LokLF; dks lfq uf'Pkr 
djrs gAaS  gVS jkfs ll ds dkj.k ikyW hIykbW Ml ds o'a kt vius 
fMiykbW M led{kka s dh ryq uk ea s vf/kd Vkª la xfsz lo lxs jhx's ku 
iznÆ'kr djrs gS aA ;g ,yksik WyhIyk sbM~l vkSj 
vkVW kis kfs yIykbs Ml~  dks J"s Bk inz ku djus okyk nlw jk dkjd 
gAS  fMiykbW M lda jka s ea s tgka letkrh; iuq l;± kts u ds dkj.k 
ckn dh ihf<;+ ka s ea s lda j 'kfä dk {k; gkrs k gS ogha 
,ykis kfs yIykbs M ea s gVS jkfs ll fLFkj jgrk gAS  ikyW hIykbW M ds 
cgs rj inz 'kuZ  dk rhljk dkjd bl lHa kkouk ls mitk gS fd 
ikyW hIykbW M ea s ektS nw  fofHkUUk thu ifz r;ka fofo/k dk;k± s dks 
djus ds fy, fodflr gks ldrh g]aS  tks lHa kkfor :i ls 
i;koZ j.kh; ifjoruZ  ds ifz r tho dh vufq Ø;k'khyrk ea s of̀) 
djus ea s egRoi.w kZ Hkfw edk fuHkkrh gAaS  ;g Hkh n[s kk x;k gS fd 
ikyW hIykbs Ml~  vius fMiykbW M led{kka s dh ryq uk ea s cgs rj 
fodkl nj vkjS  toS  jklk;fud ds mPp mRiknu dh {kerk 
j[krs gAaS  
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ikWyhIyksbMh }kjk ou o`{kksa dh fodkl nj vkSj tSo 
jlk;u mRikndrk esa o`f)

 vke rkjS  ij] ikyW hIykbs M viuh fMiykbW M irS d̀ itz kfr;ka s
dh ryq uk ea s vf/kd i"q V gkrs s gAaS  Mk;yks vkjS  lkFkh us 
ikyW hIykbW M vda jq  ea s fMiykbW M vda jq  dh ryq uk ea s cgs rj of̀) 
nj fl) djus ds mÌ's ; ls 2016 ea s vdfs 'k;k lus xs y ds 
fofHkUUk lkbVkVs kbIl dh of̀) nj dh ryq uk dhA mUgkuas s n[s kk 
fd ikyW hIykbW M vius led{k fMiykbW M ds lkFk fofHkUUk 
vkcknh ea s fHkUUk&fHkUUk vuiq kr ea s ik, tkrs ga S vkjS  ;g 
ikyW hIykbW M 18 lky ijq kus {k=s  ijh{k.k ea s fMiykbW M dh ryq uk 
ea s vf/kd rts h ls fodflr gkrs s g,q  ik, x,A ikyW hIykbs M 
J"s Brk Vdaª  O;kl ea s 17% vkjS  o{̀k Åpa kbZ ea s 9% ikbZ xbAZ  
xkz Fs k pcaS j i;z kxs  e]as  ikyW hiykbW M o{̀kka s dh Åpa kbZ fMiykbW M 
o{̀kka s ds edq kcys 28% vf/kd FkhA ckta  ea s Hkh ikyW hiykbW M dh 
mRikndrk fMiykbW M dh ryq uk ea s vf/kd ikbZ xbAZ  
ikyW hiykbW M ckta  ds o{̀k vlkekU; :i ls cMs + gkus s ds dkj.k 
leku mez ds vU; fMiykbW M o{̀kka s ls fHkUUk gkrs s ga S vkjS  muea s
dyq hu iMs k+ a s dh lHkh fo'k"s krk,a ikbZ tkrh gAaS   

 gjckMZ vkjS  lkFkh us 2012 ea s vdfs 'k;k euS th;e ea s
dkfs Ypflu mipkj }kjk cuk;s x, ikyW hIykbW M dk v/;;u 
fd;k vkjS  ik;k fd 26 eghuka s ds mijkra ] VVs kª Iykbs M ik/S kka s dh 
ifŸk;ka fMiykbW M dh ryq uk ea s vf/kd ekVs h vkjS  pkMS h+  Fkh] lkFk 
gh ikyW hIykbW M dk Nky ruk O;kl vuiq kr Hkh vf/kd FkkA 
lkekU; rkjS  ij] ikyW hIykbs Ml~  ea s muds fMiykbW M iow tZ ka s dh 
ryq uk ea s ,d O;kid {k=s  dks mifuofs 'kr djus vkjS  dBkjs  
vfLFkj okrkoj.k ea s cgs rj <xa  ls thfor jgus dh vf/kd 
{kerk gkrs h gAS  lHa kor% ;g vfrfjä ,yhYl dh mifLFkfr 
}kjk inz ku dh xbZ gVs kª ts ;xkfs lVh vkjS  thfud vkjS  toS  
jklk;fud yphyis u ds dkj.k lHa ko gks ikrk gAS  blds 
vykok] vius fMiykbW M iow tZ ka s dh ryq uk e]as  fViª ykbs M l[w ks 
ds ifz r vf/kd lfg".kq gkrs s ga S vkjS  fofHkUUk vi/z kku ik/S kk 
p;kip;ka s ds c<s + g,q  mRiknu ds dkj.k jkxs tudka s vkjS  dhVka s
ds fy, vf/kd ifz rjk/s kh Hkh gkrs s gAaS

 Hkoq u's ojh vkjS  lkFkh us 2019 ea s flVlª  fyekus  ea s
dkfs Ypflu mipkj }kjk mRikfnr VVs kª Iykbs Ml~  dk v/;;u 
fd;k vkjS  VVs kª Iykbs Ml~  ea s lkbfZ Dyd ekus kVs jihu ,oa 
fyekus hu dh ek=k ea s dkQh of̀) ntZ + dhA mUgkuas s 
vkjVh&ihlhvkj fo'y"s k.k Hkh fd;k vkjS  ;g fu"d"kZ fudkyk 
fd flVlª  fyekus  ds VVs kª Iykbs Ml~  ea s fyekus hu ÇlFkts ]+  
pkYdkus  ÇlFkts + vkjS  Qhukby,ys fs uu vekfs u;k yk,t+ tlS s 
thu vf/kd ik, x;]s  tks n'kkrZ k gS fd flVlª  fyekus  ds 
VVs kª Iykbs M lx/a k rys  dk ,d cgs rj lkz rs  gks ldrk gAS  

 xbqz Vj ¼2020½ us VVs kª Iykbs M vkjS  fMiykbW M Meª fLVd iMs k+ a s
dh ifŸk;ka s vkjS  vda jq ka s ea s :ikRed x.q k vkjS  pkjs ls lca fa /kr 
ik"s kd rRoka s tlS s ØMw  ikz Vs hu] bFZ kj dk vd]Z  jk[k] ,flM 

fMVtV±s  Qkbcj] U;Vw yª  fMVtV±s  Qkbcj] dfS Y'k;e vkjS  
QkLQkjs l dh ryq uk dh vkjS  ;g ik;k fd fMiykbW M dh 
ryq uk ea s VVs kª Iykbs M ea s lHkh lkr pkjs ls lca fa /kr ik"s kd rRoka s
dh ek=k vf/kd FkhA bl i;z kxs  ds ifj.kkeka s ls irk pyk fd 
mRikfnr VVs kª Iykbs Ml~  us fMiykbW M dh ryq uk ea s cgs rj —f"k 
lca /a kh y{k.kka s vkjS  cgs rj ck;kes kl mit dk inz 'kuZ  fd;k] 
vkjS  ;g VVs kª Iykbs Ml~  ikfS "Vd pkjs dk mRiknu djus ds fy, 
mR—"V FkAs  eks vkjS  lkFkh us jkMs kMs Mas kª us  itz kfr;ka s ds 
ikyW hIykbs Ml~  ea s Dykjs kfs Qy dh ek=k vR;kf/kd ikbZ ftl 
dkj.k budh ifŸk;ka dk jxa  xgjk gjk Fkk vkjS  buea s
Qk+ Vs kÇs lFkfs ll dh nj ea s Hkh of̀) ntZ + dh xbAZ

fu"d"kZ%

 gekjh feVV~ h vkjS  tyok;q ifjfLFkfr;ka s ds vudq yw  
thukVs kbi ikz Ir djus ds fy, vkuoq fa 'kd l/q kkj vR;ra  
vko';d gAS  ou o{̀kka s dh itz kfr;ka s dh thou vof/k vke rkjS  
ij dbZ o"kk± s dh gkrs h gAS  ftl dkj.k o{̀k l/q kkj ds fy, 
itz uu dk;ØZ e vke rkjS  ij /khek] egxa k vkjS  tfVy gks tkrk 
gAS  bu itz kfr;ka s ds yca s itz uu pØ dks /;ku ea s j[krs g,q ] 
itz uu pØka s dh xfr ea s of̀) djus ds fy, fofHkUUk rduhdh 
fodkl fd, x, ga S ftlea s ls ,d rduhd ikyW hIykMs kbt's ku 
gAS  ikyW hIykbs Mh i—z fr ea s ektS nw  gS vkjS  ;g ubZ 
ifjoruZ 'khyrk inS k djus dk ,d rjhdk Hkh gAS  blds 
vykok] mRiUUk ikyW hIykbW M vius fMiykbW M led{kka s dh 
ryq uk ea s fodkl ds lkFk&lkFk toS  jklk;fud mRiknu ds 
lca /a k ea s cgs rj ik, x, gAaS  blfy,] fo'k"s k :i ls fofHkUUk iMs + 
itz kfr;ka s ea s ikyW hIykbs M itz uu fd;k tkuk pkfg, rkfd 
fofHkUUk vkÆFkd :i ls egRoi.w kZ y{k.kka s ea s mYy[s kuh; l/q kkj 
ikz Ir fd;k tk ldAs
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ckSfgfu;k osfj,xsVk ¼dpukj½ % 
,d egRoiw.kZ cgqmís'kh; o`{k çtkfr

M‚- Lo.kZ yrk] oSKkfud&Mh ,oa –f"V 'kekZ] rduhf'k;u
fgeky;u ou vulq èa kku lLa Fkku] f'keyk] fgå çå
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ifjp;%

 ckSfgfu;k osfj,xsVk 
if'peh fgeky; ds fupys ,oa 
eè;orÊ igkM+h {ks=ksa dh 
egRoi.w kZ pkjk o{̀k çtkfr gAS  
;g çtkfr QcS ls h ifjokj ls 
lEcèa k j[krh gAS  bls LFkkuh; 
Hkk"kk ea s dpukj] dj;ky ,oa 
jä dpa u o vxa tsz h ea s ekmVa us  
,ckus h ,oa vkjS  fdMVhª  ds uke 
ls tkuk tkrk gAS  ;g o{̀k u 
dos y LFkkuh; ykxs ka s dh pkjs 
dh vko';drk dh ifw rZ djrk 
gS vfirq vU; jkts ejkZ dh 
vko';drkvka s dh ifw rZ ea s Hkh 
bldk egRoi.w kZ ;kxs nku jgrk gS vk"S kèkh; x.q kka s ds dkj.k bl 
çtkfr ds vyx&vyx fgLlka s tlS s fd Qyw ]Nky] tM ,oa 
chtka s dk LFkkuh; ykxs ka s }kjk ijia jkxr fpfdRlk ç.kkyh ea s Hkh 
fofHkUu jkxs ka s ds mipkj grs q mi;kxs  fd;k tkrk jgk gAaS  bl 
çtkfr dh vR;fèkd egRork ,oa blds lnaq j Qyw ka s ds dkj.k 
o"kZ 1981 ea s Hkkjrh; Mkd foHkkx us bl ij Mkd fVdV Hkh 
tkjh fd;k FkkA ;g gekjs n's k ds fcgkj jkT; dk jktdh; 
i"q i Hkh gAS

forj.k ,oa vkokl%

 ;g nf{k.k iow Ê ,f'k;k dh LFkkuh; çtkfr gS rFkk Hkkjr] 
phu] ikfdLrku] E;kea kj] mÙkjh FkkbyZ MaS ] mÙkjh fo;ruke] 
dca kfs M;k vkjS  ykvkls  vkfn n's kka s ea s xeZ 'khrk"s .k ,oa mik"s .k 
dfVcèa kh; {k=s ka s ea s ik;k tkrk gAS  Hkkjr ea s ;g o{̀k fcgkj] 
fnYyh] tEew vkjS  d'ehj] eè;&çn's k] dukVZ d] ef.kijq ] 
ukxkyMaS ] e?s kky;] mMh+ lk] fetkjs e] ita kc] fgekpy&çn's k] 
ikfa Mpjs h] mÙkj&çn's k] rfeyukM]q  f=ijq k] if'pe cxa ky ,oa 
flfDde ea s ik;k tkrk gAS  fgekpy çn's k ea s ;g Åuk] 
fcyklijq ] lkys u] dYq y]w  fljekjS ] f'keyk] gehjijq ] dkxa Mk+ ] 
pca k ,oa eMa h ftyka s ea s fupys ,oa eè;orÊ igkMh+  {k=s ka s ea s ik;k 
tkrk gAS  ;g e[q ;r% —f"k okfudh ea s Hkfw e mi;kxs  ç.kkfy;ka s ea s
rFkk vkerkjS  ij 1300 ehVj ls de Åp¡ kbZ okys {k=s ka s ik;h 
tkrh gAS

okuLifrd fooj.k%

 ;g ,d eè;e vkdkj dk i.kiZ krh o{̀k gS ftldh Åpa kbZ 

10&12 ehVj vkjS  O;kl 50 les h- gkrs h gAS  bldh Nky xgjs 
Hkjw s jxa  dh [kjq njh gkrs h gS ftles a njkja s gkrs h gAS  blds iÙks 
2&6 bpa  yca s vkjS  3&7 bpa  pkMS s + ,oa f}[kfa Mr xkys  gkrs s gAS  
lfn;Z ka s ea s ikys ls bldh ifÙk;ka l[q k tkrh g]aS  yfs du xfe;Z ka s
ds nkjS ku ;s iuq % vk tkrh gAaS  ;g o{̀k fnlEcj ls vçyS  ekg 
rd ifÙk jfgr jgrk gS rFkk vçyS &ebZ ekg ea s blea s Qyw  
f[kyrs g]S  tks xyq kch&cxaS uh lQns+  jxa  ds gkrs s gAS  bl o{̀k ea s
2&3 lky dh vk;q ea s Qyw  mxuk 'k:q  gks tkrk gAS  Qyw   
eb&Z tuw  ekg ea s Qyh curs g]S  Qyh 15&30 lVas h ehVj yca h o 
1-8&2-5 lVas hehVj pkMS h+  gkrs h gAS  ftlea s dbZ cht gkrs s gAaS  
cht+ 1-3&1-9 lVas hehVj xkys  piVs Hkjw s jxa  ds gkrs s gAS

çk—frd iqutZuu%

 oreZ ku ea s blds çk—frd iuq tuZ u dh nj lra k"s ktud gAS  
blds vkokl LFkyka s ea s bldk çk—frd iuq tuZ u chtka s }kjk 
gkrs k gAS  ;g vPNh ty fudklh okyh vEyh; feêh ea s mxrk 
gS rFkk bldh of̀) ds fy, 32&42C ¼vklS r xeZ rkieku½ 
7&14C ¼vklS r lnZ rkieku½ 760&1900 feeh- o"kkZ mi;äq  
gkrs h gAS  o"kkZ _rq ea s bl o{̀k dh u;h ikèS k o{̀k ds bn&Z fxnZ 
mx tkra s gAS  ;fn blds cht+ [kyq s LFkku ij mxrs gS muea s èkiw  
ds dkj.k eR̀;q nj vfèkd gkrs h gAS  bls —f=e iuq tuZ u fofèk;ka s
}kjk Hkh mxk;k tkrk gS A

—f=e iqutZuu%

 bls lhèkh cvq kbZ rFkk uljZ h ea s ikèS k r;S kj dj ikèS kk jkis .k 
,oa LVia  jkis .k dj ds mxk;k tk ldrk gAS  lhèkh cvq kbZ ls 
ikèS ks yxkuk —f=e iuq tuZ u rduhd dk lcls lQy rjhdk 
gAS  ykxs ka s }kjk eb&Z tuw  ekg ea s Qfy;ka s dks ,df=r dj èkiw  ea s
l[q kk;k tkrk gS rFkk chtka s dks vyx fd;k tkrk gAS  chtka s dks 
;fn cna  fMCcs ea s j[kk tk, rks bu dh thou {kerk ,d o"kZ 
rd gkrs h gS rFkk 95% rd vda jq .k dh lHa kkouk gkrs h gAS  
vkerkjS  ij uljZ h ea s vkdkj ea s cMs + o Hkkjh chtka s dks yxk;k 
tkrk gS D;faw d blea s c<r+ s gbq Z Hk.wz k ds fy, i;kIZ r ek=k ea s
ik"s kd rRo gkrs a s gAS  ;g Hkh ik;k x;k gS fd chtka s dks vPNh 
rjg lkQ djus ds ckn yxkus ls Hkh vda jq .k dh nj c<+ tkrh 
gAS  chtka s ls ikèS k r;S kj djus ds fy, chtka s dks 3 ehVj dh njw h 
ij 5&6 lVas h ehVj dh xgjkbZ ij yxk;k tkrk gAS  ,d 
lIrkg ds vna j gh bldk vda jq .k çkjEHk gks tkrk gAS  ikèS kk 
jkis .k ds fy, ,d o"kZ ds ikèS ks dks yxkuk cgs rj ekuk tkrk gAS
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ulZjh rduhd%

 bls uljZ h ea s yxkus ls igys te+ hu ls ?kkl o [kjirokj 
dks gVkdj Hkfw e dks lery fd;k tkrk gAS  10 mÛ 1 m 
vkdkj uljZ h cMs  cuk, tkra s gAS  cvq kbZ ls igys chtka s dks 24 
?kVa s rd ikuh ea s j[kk tkrk gAS  uljZ h ea s chtka s dh lhèkh cvq kbZ 
dh tkrh gAS  chtka s dks 20&25 cm njw h ij 1 cm dh xgjkbZ 
ij yxk;k tkrk gAS  tyq kb&Z vxLr ea s bUga s jkfs ir djus ds 
fy, bUgs ekp&Z vçyS  dh le;kofèk ea s uljZ h ea s chtka s dks ck;s k 
tkrk gS rFkk tc rd vda jq .k u gks rc rd flpa kbZ dh tkrh 
gAS  vda jq .k 6&7 fnu ea s 'k:q  gks tkrk gS rFkk 15 fnu fd 
vofèk ea s ;s i.w kZ :i ls vda fq jr gks tkrk gAS  fujra j fujkbZ ls 
uljZ h ea s ikèS kka s dk vPNk fodkl gkrs k gAS  vPNh x.q koÙkk okyh 
ikèS k r;S kj djus ds fy, mojZ dka s dk mi;kxs  Hkh fd;k tk 
ldrk gAS  ,d gDs V;s j ea s ukbVkª ts u 60Kg Q‚LQVs  40kg ,oa 
ikVs k'k 40Kg dk mi;kxs  fd;k tk ldrk gAS  Q‚LQVs  vkjS  
ikVs k'k dks cvq kbZ ds le; o ukbVkª ts u dks nks pj.kka s ea s cvq kbZ 
ds le; o mlds ckn mi;kxs  fd;k tk ldrk gAS  uljZ h cMs  
cukrs le; tfS od [kkn Mkyh tkrh gS ftlls feêh dh 
x.q koÙkk c<+ tkrh gS rFkk ikèS k dks fodkl ds fy, mfpr 
ekè;e Hkh fey tkrk gAS  dpukj dh ikèS k dks i‚fyFkhu cxS  ea s
Hkh mxk;k tkrk gAS  blds fy, i‚fyFkhu cxS  ea s jrs ] feêh o 
[kkn dks cjkcj ek=k ea s feyk;k tkrk gS rFkk çR;ds  cxS  ea s
2&3 cht+ yxk, tkrs gAS

jksi.k rduhd%

 uljZ h ea s r;S kj fd, ikèS kka s dks 30 lVas hehVj ds xM<~ s ea s 2-5 

mÛ 2-5 m;k 3-0 mÛ 3-0 m dh njw h ij tMk+ a s dks fcuk uDq lku 
igpaq k, yxkuk pkfg,A

LVai jksi.k%

 Bl çtkfr dks LVia  jkis .k rduhd ls Hkh mxk;k tk 
ldrk gS blds fy, 12&15 ekg ds ikèS kka s dks mi;kxs  fd;k 
tkrk gAS  blds fy, 1les h ls de O;kl o 2 les h- ls vfèkd 
O;kl okys ikèS k dk mi;kxs  ugha fd;k tkrkA bles a 'kVw  dks 
dkVdj 2&3 les h- Hkkx NkMs + fn;k tkrk gAS  20&22 les h- dh 
eyw  tM+ dks j[kk tkrk gAS  ikÜoZ tMk+ a s dks dkV fn;k tkrk gAS  
LVia  dh jkis kbZ 30 les h- ds xM<~ s ea s dh tkrh gS blea s 98% rd 
lQyrk feyrh gAS

ckSfgfu;k osfj,xsVk ¼dpukj½ dh egRok%

 blds vR;kfèkd egRok ds dkj.k if'peh fgeky; {k=s  ds 
ykxs ka s dh ;g ilna hnk oU; o{̀k çtkfr gAS  e[q ;r% pkjs dh 
ekxa  dh ifw rZ grs q LFkkuh; ykxs  bls vius [krs ka s ds vklikl 
mxkuk ilna  djrs ga S ftl dkj.k —f"k okfudh Hkfw e mi;kxs  

ç.kkfy;ka s ea s bldh vkcknh vfèkd n[s kh tkrh gAS  ou foHkkx 
}kjk bldh uljZ h Hkh mxkbZ tkrh gS rFkk LFkkuh; ykxs  ou 
foHkkx ls bldh ikèS k jkis .k ds fy, çkIr dj ldrs ga S A

ikfjfLFkfrd egRork%

 xgjh tM+ ç.kkyh ds lkFk mPp tM+ 'kk[kk dk vuiq kr 
gkus s ds dkj.k ;g <yku okys LFkyka s ea s Hkfw edVko ds 
fLFkjhdj.k ds fy, ;g mi;äq  çtkfr gAS  ;g feêh dh 
mojZ rk dks c<k+ us dh Hkh vikj {kerk j[krk gS D;faw d blea s
ukbVkª ts u fQD+ l's ku dh Hkh vikj {kerk gkrs h gS blfy, ykxs  
bl çtkfr dks vEyh; ,oa voØfer feêh dks cgky djus ds 
fy, Hkh mi;kxs  djrs gAaS

lkekftd ,oa vkfFkZd egRok%

pkjk % ;g çtkfr i'peh fgeky;h {k=s  dh egRoi.w kZ pkjk 
çtkfr;ka s ea s ls ,d gS rFkk bldh ifÙk;ka xk;] HkMs ]+  cdjh vkjS  
eos fs 'k;ka s }kjk cMs + pko ls [kk;h tkrh gAaS  ,d o{̀k ls çfro"kZ 
yxHkx15&20 fdykxs kz e pkjk çkIr gkrs k gAS  vkfa 'kd :i ls 
cMs + iÙks lfn;Z ka s ea s pkjs ds fy, mi;äq  ekus tkrs gAaS

bZaèku% bldh ydMh+  dk mi;kxs  bèaZ ku ds :i ea s Hkh fd;k 
tkrk gAS

Hkkstu % blds Qyw  vkjS  dfy;ka s dks dpukj dh lCth ds :I 
ea s [kk;k tkrk gS rFkk blds Qyw ka s ls pVuh] jk;rk ,oa idkMs s +
cuk;s tkrs gAaS  dfy;ka s ls vkpkj Hkh cukbZ tkrh gAS

vkS"kfèk % ikjia fjd fpfdRlk ç.kkyh ea s bl o{̀k ds lHkh Hkkxka s
dk vk"S kèkh; mi;kxs  fd;k tkrk gAS  bldh Nky dk DokFk 
cukdj ihus ls egaq  ds Nkyka s ea s vkjke feyrk gAS  bldh Nky 
ifs p'k] coklhj] eyfs j;k] d"q Vjkxs  jäfodkj] QkMs ]s+  Qlaq h dh 
leL;kvka s ea s mi;kxs  dh tkrh gAS  bldh ifÙk;ka s dk iLs V 
cukdj flj ij yxkus ls fljnnZ ea s vkjke feyrk gAS  bldh 

fp=% 2&5 % ckSfgfu;k osfjxs,Vk ¼dpukj½ ds mi;ksx 
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Qyw ka s ls cuh lCth [kkus ls dCt+ ea s vkjke feyrk gAS  blls 
cuk dpukj xXq xy xnq s Z dh iFkjh] Fkk;jbM] jä vkjS  e=w  ls 
lca fUèkr chekjh;ka s dks Bhd djus ea s mi;kxs  gkrs k gAS  tMk+ a s ds 
yis  dks ltw u ea s yxkus ls ltw u de gks tkrh gAS  tMk+ a s ds 
DokFk dk mi;kxs  lki¡  ds dkVus ij mipkj ,oa ekVs kis dks 
de djus ea s fd;k tkrk gAS  bldh dfy;ka s dks ?kh ea s Hkuw dj 
[kkus ls Hk[w k c<+ tkrh gAS  ifr;ka s ds vdZ dks coklhj Bhd 
djus ds fy, mi;kxs  dh tkrh gAS  l[w kh dfy;ka s dk mi;kxs  
—fe lØa e.k] jlkyS h] vfrlkj vkjS  coklhj ds mipkj ea s
fd;k tkrk gAS

jax % bldh Nky ls Hkjw k jxa  fudyrk gS ftldk mi;kxs  
diMk+ a s dh jxa kbZ ea s fd;k tkrk gAS

js'kk % bldh Nky ls j's kk fudyrk gS ftlls jfLl;k¡ cuk;h 
tkrh gS

?kjsyq  lkeku % bldh ydMh+  xgjs Hkjw s jxa  dh etcrw  gkrs h 
gS ftldk mi;kxs  df̀"k midj.k ds gMaS y] ifS dxa  c‚Dl] [kca s 
bR;kfn cukus ea s fd;k tkrk gAS

ltkoV % bls blds xyq kch] cxaS uh ,oa lQns+  lnaq j Qyw ka s ,oa 
xk; ds [kjq  ds vkdkj ds iÙkka s ds dkj.k bUga s vDlj ?kjk]as  
lMd+ k]as  jkLrk]as  ikdZ ,oa m|kuka s ds vklikl lnaq jrk ds fy, 
yxk;k tkrk gAS

vkfFkZd egRork%

 blds Qyw ka s ,oa dfy;ka s dks ykxs ka s }kjk vçyS &ebZ ds eghus 
ea s ,df=r dj LFkkuh; cktk+ j ea s 70&100 :i;@s fdyks xkz e 
dh nj ij cps k tkrk gAS  bl o{̀k dh Nky dks vk"S kèkh; x.q kka s
ds fy, fudkyk tkrk gS rFkk jfLl;ka Hkh cukbZ tkrh gAS

fu"d"kZ%

 dpukj ,d egRoi.w kZ lkekftd okfudh çtkfr gS rFkk 
,d ikfs "Vd pkjk çtkfr ds :i ea s if'peh fgeky; ds fupys 

,oa eè;orÊ igkMh+  {k=s ka s ea s ykxs ka s dh pkjs dh ekxa  dh ifw rZ 
djus ea s vikj {kerk j[krk gAS  bl o{̀k ea s vR;kfèkd NVa kbZ ,oa 
Nxa kbZ dks lgu djus ,oa ubZ dkis ys mRiUu djus dh 
vR;kfèkd {kerk j[krk g]S  blh x.q k ds otg ls ;g Lo;a  dks 
vklkuh ls fdlh Hkh ifjfLFkfr ea s thfor j[k ldrk gAS  ;g 
feêh dh mojZ rk dks c<k+ us dh Hkh vikj {kerk j[krk gAS  blds 
vfrfjä ;fn bl o{̀k ds mi;kxs h fgLlka s dk lxa fBr rjhds ls 
lxa gz  fd;k tk;s rks bl o{̀k ls LFkkuh; ykxs ka s dh vkfFkdZ  
lèq kkj ea s vikj lHa kkouk gAS  oreZ ku ea s bldh çk—frd vkcknh 
ç;kIr gkus s ds dkj.k vra jk"Z Vhª ; ç—fr lja {k.k l?a k 
¼International Union for Conservation of Nature½ us 
dpukj dks Þlda V eDq rß ¼Least Concern½ okyh çtkfr dh 
J.s kh ea s j[kk gAS  bl o{̀k dh vR;fèkd egÙkk dks n[s krs g,q  bl 
çtkfr ds o{̀kkjkis .k dks vR;kfèkd c<k+ ok nus s dh vko';drk 
gS rkfd ykxs ka s dh vkthfodk ds lkFk&lkFk vU; i;koZ j.kh; 
los k,a Hkh çkIr gkrs h jgAas                                                                    

M‚- Lo.kZ yrk
oKS kfud&Mh
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rhu ikfjfLFkfrdh ra=k dk laxe 
 fojk=kk ekrk eafnj] pkSgVu ¼ckM+esj½

25

lkekU; ifjp;%

 pkgS Vu Xkko ckMe+ js  ftys ds jktLFkku jkT; ea s fLFkr gAS  
bl {k=s  dk e[q ; i;VZ d LFky vkjS  vkd"k.Z k dk dUs æ ;gk¡ 
fLFkr fojk=k ekrk dk efa nj gS ftls okda y ekrk ds uke ls Hkh 
tkuk tkrk gAS  ;g ,d vkjs ku ¼Hkxoku dks lefirZ  Hkfw e gS 
vkjS  blds j[kj[kko ds fy, dkbs Z çkf/kdj.k ftEens kj ugh½a  ds 
Hkhrjh {k=s  ea s fLFkr gAS  fojk=k ekrk efa nj dh /kkfedZ  egRo ds 
lkFk&lkFk ikfjfLFkfrdh egRo Hkh gAS  fgna w ikjS kf.kd dFkkvka s
ds vulq kj vkjs ku Lo;a Hkxoku }kjk lja f{kr {k=s  gAS  vkjs ku ea s
iMs + dkVus vkjS  tkuojka s dks ekjus ij ikcna h gAS  vDrcw j vkjS  
uoca j ds eghus ea s n's k Hkj ds dbZ {k=s ka s ls Hkä ;gka n'kuZ  ds 
fy, vkrs gAaS  jktLFkku jkT; ds tlS yejs  ftys ea s
Hkknfj;kjk; vkjs ku ds ckn jktLFkku ea s nlw jk lcls cMk+  
vkjs ku Hkh bls gh ekuk tkrk gAS  bl {k=s  dh tyok;q cgrq  
xeZ vkjS  'k"q d ekuh tkrh gS vkjS  eb&Z tuw  ea s vf/kdre 

0 0rkieku 45 C ls 50 C ds chp jgrk gS vkjS  lfn;Z ka s ea s ;g 
0fnlca j&tuojh ea s U;uw re 0 C ds vklikl fxj tkrk gAS  

0 0ekuluw  ds nkjS ku ¼tyq kb&Z flrca j½ bl {k=s  ea s dos y 10 &15  
feyh-eh- vklS ru o"kkZ gkrs h gAS  bl {k=s  dh lcls cMh+  [kcw h 
;g gS fd blea s rhu ikfjfLFkfrdh r=a  ,d lkFk ik;s tkrs g]S  
;g ,d rjQ ls jrs  ds Vhys vkjS  nlw jh rjQ ls igkfM;+ k vkjS  
nkus ka s {k=s  ds chp ea s rkykc gAS  yfs du bl {k=s  ea s ckfj'k dh 
deh ds dkj.k rkykc ikfjfLFkfrdh r=a  cgrq  de gh n[s kus 
dks feyrk gAS  igkM+ ç—fr ea s vkXu;s  pêkuka s ls cus gkrs s gAS  
jrs  ds Vhyka s ds lkFk&lkFk igkfM;+ ka s ea s iMs + ik/s kka s vkjS  thoka s dh 
fo'kky fofo/krk ikbZ tkrh gAS  jrs  ds Vhyka s vkjS  igkfM;+ ka s ds 
chp ds {k=s  dks lØa e.k {k=s  dgk tkrk gAS  ftlea s cgrq  vf/kd 
fofo/krk n[s kus dks feyrh gAS  ;gk¡ ij toS  fofo/krk ds 
lkFk&lkFk ,fo;u fofo/krk Hkh n[s kus dks feyrh gAS

çeq[k ikni fofo/krk % 

;gk¡ ij ik;s tkus okys çe[q k ikni tlS s çkls kfs il flujs fs j;k 
¼[kts Mh+ ½] Vds kes ys k vMa yq kVk ¼jkfs gMk+ ½] vdfs l;k lus xs y 
¼deq V½] dkfs eQjs k okbVh ¼xXq xyq ½] lYokMkjs k vkfs y;kbs Ml~  
¼ehBh tky½] ekfs jxa k d‚Udus fas ll ¼ltas u&txa yh ljxvq k½] 
LVjs dfq y;k ;jw Us l ¼xedj;S k½] xfsz o;k Vus DS l ¼xkMas uh½] 
;Qw kjs fc;k dMS fq lQkfs y;k ¼Fkkjs ½] çkls kfs il tfw y¶ykjs k 
¼foyk;rh ccyq ½] yIs VkMfs u;k ikbjkVs ds fudk ¼[khia ½] ,okZ 
ifldZ k ¼lQns  cbw ½Z ] flVyq l~ dkys kfs lfUFkl ¼bUæk;u½ ,oa 

,QMs kª  Qkfs y,Vk vkfn ikni ik;s tkrs gAS
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çeq[k tUrq fofo/krk% 

 ;gk¡ ij feyus okys çe[q k tUrq tlS s fd xtys k xtys k 
¼fpda kjk½] ckna hdVw k cxas kyfas ll ¼pgw k½] oYil ifq lyk 
¼e:ykes Mh+ ½] oYil cxas kyfas ll ¼Hkkjrh; ykes Mh+ ½] giLZs Vls  
,MofMl~Z  ¼uos yk½] iVjkis l fxxVas l ¼pexknM½+ ] Qfs yl 
flYofs LVlª fyfcdk ¼jfs xLrkuh fcYyh½] ckls ys Ql VxSª kds eS ys l 
¼uhyxk;½] yis l fuxhz dkfs yl ¼Hkkjrh; [kjxk's k½ vkfn ;gk¡ 
ik;s tkrs gS A 

çeq[k ,fo;u fofo/krk%

 ikoks fØLVVs l ¼ekjs ½] ftIl bfUMdl ¼Hkkjrh; fx)½] 
¶jdaS kfs yul ikfaS Mlfj,ul ¼rhrj½] LVIsª Vkis fs y;k fMdkvkDs Vks 
¼d‚yj okyk dcrw j½] ikbdkus kVs l Y;dw kfs Vl ¼lQns  dku 
okyk cyq cyq ½ ikbdkus kVs l dQS js  ¼jMs  oVas Ms  cyq cyq ½] VMkbZs Ml~  
d‚MVS l ¼vke cCcyj½ vkfn ;gk¡ ik;s tkrs gS A

tSo fofo/krk foyqfIr ds dkj.k % 

Lfkkuh; ykxs ka s us crk;k fd toS  fofo/krk foyfq Ir dk lcls 
egRoi.w kZ dkj.k ;g gS fd lja {k.k dh –f"V ls çkf/kdj.k dh 
Hkkxhnkjh U;uw re vkjS  de ckfj'k ds vykok ikuh dk dkbs Z 
lkz rs  ugha gkus s dkj.k ls ;gk¡ dh toS  fofo/krk ea s deh n[s kh tk 
jgh gS A

t S o  f o f o / k r k  l a j { k . k  d s  m i k ; %
toS  fofo/krk ds lja {k.k ds fy;s çkf/kdj.k dh Hkfw edk dks 
vfuok;Z dj nus k pkfg, rkfd ;gk¡ fofHkUu çdkj dh 
fodklkRed ;kts uk dks fØ;kfUor fd;k tk ldAs  if{k;ka s ds 
fy, mfpr tyk'k; cukdj ikuh dh leL;k dks gy fd;k 
tk ldrk gAS

 ckMs Z ;k ikLs Vj yxk dj LFkkuh; ykxs ka s rFkk i;VZ dka s dks 
;gk¡ ij ikbZ tkus okyh toS  fofo/krk ds ckjs ea s voxr djk;k 
tk ldrk gS ;gk¡ ij fofHku çdkj ds eukjs ta u dæas ] bdks 
dfaS ixa ] fjl‚Vl~Z ] vkxra dq  dæas  vkfn dk fodkl djds i;VZ u 
dks c<kok fn;k tk ldrk gAS  

 ik/aS kka s dh n[s kHkky ds fy;s LFkkuh; ykxs ka s dh lfØ; 
Hkkxhnkjh gkus h pkfg;As  Ldyw  vkjS  d‚yts  ds fo/kkFkhZ ds fy, 
;gk¡ ij 'kfS {kd Hkez .k gkus k pkfg, rkfd i;VZ u dks c<kok 
feyus ds lkFk&lkFk vk; dk lkz rs  Hkh c<+ lds vkjS  ftlds 
ek/;e ls LFkkuh; lenq k; bl {k=s  ds i"q i] tho vkjS  ty 
fudk;k s a  dk s  l aj f{ kr dju s e s a  l{ke gk s ax sA

fp=% 04 eksfjaxk dkWUdsusafll ¼lsatu½ dh vkdkfjdh vkSj iq"iu

ujsUæ dqekj dMsyk
dfu"B ifj;kstuk 'kks/kkFkhZ 
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ns'kk eh.kk] oSKkfud&lh ,oa Lokfr çlkn] dkfu"B ifj;kstuk 'kksèkkFkÊ
] 'k"q d ou vulq èa kku lLa Fkku] tkès kijq

dSj ds dPps Qy vkSj Qwy

dSj ¼dSIifjl MsflMqvk½& 
'kq"d {ks=ksa dk ,d egRoiw.kZ vdky ikni

27

ifjp; %

 Hkkjrh; Fkkj jfs xLrku ea s dbZ ikni çtkfr;k¡ g]aS  tlS s 
çkIW lkfs il flufs j;k] ccyw  lus xs y] dfS jlk djS Ma kl vkjS  
dIS ifjl Mfs lMvq k tks ik"s kd rRoka s ls Hkjijw  ga S vkjS  eu"q ;ka s ds 
fy, Hkkts u vkjS  tkuojka s ds fy, ,d egRoi.w kZ [kk| lkz rs  gAS  
dIS ifjl Mfs lMvq k ,d Lon's kh cgmq í's kh;] ckjgeklh NkVs k 
o{̀k gS tks nfq u;k ds dbZ fgLlka s ds xeZ 'k"q d {k=s ka s ea s ik;k tkrk 
gAS  bls djS  ¼djs nk½ ds uke ls tkuk tkrk gAS  ;g ,d 
dkVa ns kj] 'kkf[kr] gjh Vguh fn[kus okyh >kMh+  ;k NkVs k o{̀k gS 
tks ?kus xkys kdkj edq Vq ka s ds lkFk yxHkx 7 ehVj Åp¡ kbZ rd 
c<r+ k gAS  djS  300&1]200 ehVj dh Åp¡ kbZ ij 100&750 feeh 
dh okf"kdZ  o"kkZ vkjS  25&48 fMxhz  lfs Yl;l ds vklS r rkieku 
ds lkFk ik;k tkrk gS rFkk 6-5&8-5 ih,p ds lkFk {kkjh;] 
jrs hyh] ctjh okyh feêh vkjS  yo.kh; lkfs Md feêh ij vPNh 
rjg ls iuirk gAS  ;oq k gkus s ij rus dh Nky fpduh vkjS  gjh 
gkrs h gS vkjS  mez c<u+ s ds lkFk èklw j gks tkrh gAS  djS  ds Qy 
xkys kdkj gkrs s g]aS  tks yca s MBa y ij inS k gkrs s gAaS  vifjiDo 
gkus s ij Qy gjs vkjS  idus ij yky ;k xyq kch jxa  ds gkrs s gAaS  
djS  ea s Qyw  lky ea s rhu ckj vkrs ga S i#Urq pje eklS e 
Qjcjh&ekpZ vkjS  Qyus dk eklS e&ekpZ vçyS  gkrs k gS ckfd 
nks eklS e ex̀ cgkj ¼tyq kb&Z vxLr½ ,oa gLr cgkj 
¼vDrcw j&uoEcj½ okys cht dk vudq j.k lØa e.k ds dkj.k 
1% rd gh gkrs k gAS

dSj dk forj.k %

 djS  Hkkjrh; miegk}hi] vÝhdk vkjS  lÅnh vjc ds 
jfs xLrku vkjS  'k"q d {k=s ka s ea s eyw  :Ik ls ik;k tkrk gAS  ;g 
vÝhdk] frcLs Vh] lMw ku] vjc çk;}hi] fel]z  bjZ ku] Hkkjr] 
t‚MuZ ] ikfdLrku vkjS  eLdkjus  }hi legw  ea s c<+ jgk gAS  
miegk}hi e]as  ;g flèa k] cyfw pLrku] if'peh jktirq kuk] 

nDdu] eè; Hkkjr] ita kc] xtq jkr vkjS  fVuoYs yh ds 'k"q d 
LFkkuka s ea s lonZ 's kh; gAS  djS  'k"q d enS kuk]as  vèk&Z fLFkj jrs  ds 
Vhyka s ds fdukjka s vkjS  1200 ehVj dh Åp¡ kbZ rd ds ygjnkj 
vkjS  xgjs foPNfs nr {k=s ka s ea s Hkh ik;k tkrk gAS  Hkkjr e]as  djS  
jktLFkku] xtq jkr] ita kc] gfj;k.kk] eè; çn's k] rfeyukM]q  
dukVZ d vkjS  vkèa kz çn's k ds dbZ fgLlka s ds 'k"q d {k=s ka s ea s ik;k 
tkrk gAS  djS  jktLFkku ds chdkujs  vkjS  tkès kijq  ftyka s ea s
3]450 fd-eh- rd enS kuka s ea s forfjr g]S  ftldk vueq kfur 
okf"kdZ  Qy mRiknu 7]000 Vu gAS  

oxÊdj.k %

 dIS ifjl Mfs lMvq k dIS ikjls h ¼Capparaceae½ ifjokj dk 
lnL; gAS  VDS lkus ‚fed :i ls djS  dks fuEukulq kj oxÊ—r 
fd;k x;k gAS

fdxa Me & IykVa h

Qkbye & Vdsª kQs kbVk

lcQkbye & ;fw QykQs kbfVu

oxZ & exS ukfs y;kfs IlMk

x.q k& diS js yls  

dyq  & dIS ikjls h

o'a k & dIS ifjl

çtkfr & Mfs lMvq k

dSj ds egRo ,o mi;ksx %&

06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021

fp=% 01 fp=% 02
gjs Qyka s dks lCth vkjS  vpkj ds :i ea s [kk;k 
tkrk gAS  dPps Qy ds vpkj dk O;kolkf;d 
eYw ; vPNk gkrs k gAS

?kkl dh deh dh vof/k ds nkjS ku cdfj;k]as  
HkMs ]+  ÅVa  vkjS  vU; tkuojka s ds fy, vkgkj 
ijw d ds :Ik ea s mi;kxs  fd;k tkrk gAS

djS  dk mi;kxs  viuh eyw  J.s kh es ydMh+  dk 
dk;s yk vkjS  tykÅ ydMh+  ds fy; fd;k 
tkrk gAS

djS  ds Qy ân; vkjS  xfS LVdª  leL;kvka s ls 
jkgr çnku djrk gAS  ;oq k tMk+ a s dks QkMs s + vkjS  
ltw u dks Bhd djus ,oa Nky vLFkek ea s
mi;kxs h gkrs h gAS

ids Qy ea s dkckgsZ kbMVsª  ¼71%½] çkVs hu 
¼15&18%½] olk ¼5%½ vkjS  dPps Qkbcj ¼1%½ 
Hkjijw  gkrs s gAaS

chtka s ea s 20-3% mPp x.q koÙkk okyk rys  gkrs k 
g]S  tks lla kfèkr gkus s ij [kkus ;kXs ; gkrs k gAS  
bl rys  ea s 68-6% vlra Ìr olk vEy vkjS  31-
4% lra Ìr olk vEy gkrs s gAaS

djS  eklS e] vFkkrZ ~ rkieku vkjS  o"kkZ dh 
Hkfo";ok.kh djus ea s mi;kxs h ik;k tkrk gAS  
,ls k ekuk tkrk gS fd ;fn djs  ea s f[kyuk 
vfèkd gkrs k gS vkjS  Qyw  xgjs xyq kch jxa  ds 
gkrs s g]aS  rks rkieku 45ºC ls vfèkd gkrs k gS vkjS  
o"kkZ lkekU; ls de gkxs hA djs  ds Qyw ka s vkjS  
Qyka s vkjS  Nrfj;ka s dh l[a ;k ds voykds u ds 
vkèkkj ij] fdlku cjlkr ds eklS e ds fy, 
viuh Qly fdLeka s vkjS  Qly ç.kkfy;ka s dk 
p;u djrs gAaS

Fkkj jfs xLrku ea s jrs  dh vkoktkgh dks jkds us 
ds fy, vkJ; ifs V;ka s ds fy, lcls vPNh 
çtkfr;ka s ea s ls ,d ik;k x;k gAS  bldk 
mi;kxs  yMaS Ldis  ckxokuh ,oa vèkZ jfs xLrkuh 
vkjS  jfs xLrkuh {k=s ka s ea s ouhdj.k ea s fd;k tkrk 
gAS  ;g feêh ds dVko dks jkds us ea s enn djrk 
g]S  fo'k"s k :i ls jrs hys {k=s ka s ea s gok ds dVko 
dks fu;fa =r djus eAas

Qyw ] dfy;k¡ 
,oa gjs Qy

gjs ;k l[w ks iÙks

ydMh+

Qy] tM]+  Nky

Hkkts u 

pkjk

bèa ku

दवा

mi;ksx ikni ds Hkkxksa 
dk uke fVIif.k;ka



06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021

cht vadqj.k %

 dIS ifjl Mfs lMvq k e[q ; :i ls çk—frd ifjfLFkfr;ka s ea s
cht }kjk mRiUu gkrs k gAS  blds cht vkdkj ea s dkQh fHkUu 
gkrs s gAaS  rkts chtka s ea s otu ds fglkc ls 13-4% ueh gkrs h g]S  
tks chtka s dh ifjiDork ds Lrj ds vkèkkj ij 9% ls 19% ds 
chp gkrs h gAS  gkykfa d] djS  ds cht fuf"Ø; ga S vkjS  [kjkc cht 
vda jq .k {kerk çnf'krZ  djrs gAaS  ikèS k dh çkjfa Hkd of̀) dkQh 
èkheh gkrs h gS vkjS  mUga s uljZ h ea s ,d o"kZ dh vko';drk gkrs h 
g(S  rHkh vxys cjlkr ds eklS e dh 'k#q vkr ls Bhd igys [krs  
ea s ikèS ks jkis us ds fy, r;S kj gks tkrs gAaS

 ,d 'kkès k ds vulq kj djS  ds chtka s dks vda jq .k ds fy, 50 
çfr'kr Nk;k rFkk 50 çfr'kr èkiw  dh t:jr iMr+ h gAS  djS  
ds chtka s dks rhu vyx vyx feJ.k tls s 3:3:1-
5¾[kkn%ctjh%feêh] 1%1%1¾[kkn%ctjh%feêh vkjS  vra  ea s dos y 
ctjh ds xeyka s ea s ck;s k x;k tks fd vU; feJ.k ,oa vHkh rd 
fd, x, lHkh ç;kxs ka s ea s loJZ "s B ik;k x;kA

fu"d"kZ%

 dIS ifjl Mfs lMvq k jfs xLrku vkjS  'k"q d {k=s ka s dh ,d 
egRoi.w kZ cgmq í's kh; ydMh+  dh çtkfr gAS  ;g o{̀k Hkkts u] 
bèaZ ku] ydMh+ ] nok vkfn ds :i ea s mi;kxs h ik;k x;k gS vkjS  
;g egRoi.w kZ ikfjfLFkfrd Hkfw edk fuHkkrk gAS  blds ik"s k.k 
eYw ; ds lkFk&lkFk O;kid ykds  vk"S kèkh; vuçq ;kxs ka s dks 
lenq k; vkjS  fdlkuka s }kjk Lohdk;Z ik;k x;k gAS  djS  ds gj 
fgLls ds fofoèk mi;kxs  gkus s ds dkj.k bls Hkkjr ea s jfs xLrku 

dh Þpna u dh ydMh+ Þ dgk tkrk gS A

 jklk;fud fo'y"s k.k ls irk pyk gS fd djS  ds ueuw s ik"s k.k 
ea s le)̀ ga S vkjS  bls lja f{kr fd;k tkuk pkfg, D;kfas d ;g 
Fkkj jfs xLrku dk ,d egRoi.w kZ o{̀k gAS  O;kid Lrj ij bl 
rjg ds vè;;u ls diq k"s k.k ds f[kykQ yMu+ s ds fy, 
vR;fèkd ik"s kd rRoka s okys dis j ikèS kka s ds p;u ea s enn 
feyxs hA

 djS  ds Qyka s dk vkdkj] Qyka s dk jxa ] i[a kMq h+ ] xnw k lkexhz   
'kk[kkvka s dk QyS ko vkjS  N= dh l?kurk vkjS  Qyw  vkjS  Qyus 
ds le; ds lca èa k ea s fofoèkrk dh ,d foLrr̀ J[a` kyk gkrs h gAS  
gkykfa d] bl fofoèkrk dk çfrfufèkRo djus okys ikèS kka s dks 
bdëk djus vkjS  lja f{kr djus ;k lcls okNa uh; :ika s dks 
c<k+ ok nus s ds fy, vc rd dkbs Z O;ofLFkr ç;kl ugha fd;k 
x;k gAS  ,ls s ikèS kka s tks vfèkd mit nus s oky]s  cMs + Qy vkdkj 
vkjS  mPp yxq nh lkexhz  oky]s  çkVs hu ls Hkjijw  gka s mudk p;u 
djus dh rRdky vko';drk gAS  

ns’kk eh.kk
oSKkfud&lh

gjs Qyka s dks lCth vkjS  vpkj ds :i ea s [kk;k 
tkrk gAS  dPps Qy ds vpkj dk O;kolkf;d 
eYw ; vPNk gkrs k gAS

gjs Qyka s dks lCth vkjS  vpkj ds :i ea s [kk;k 
tkrk gAS  dPps Qy ds vpkj dk O;kolkf;d 
eYw ; vPNk gkrs k gAS

djS  dk mi;kxs  viuh eyw  J.s kh es ydMh+  dk 
dk;s yk vkjS  tykÅ ydMh+  ds fy; fd;k 
tkrk gAS

djS  ds Qy ân; vkjS  xfS LVdª  leL;kvka s ls 
jkgr çnku djrk gAS  ;oq k tMk+ a s dks QkMs s + vkjS  
ltw u dks Bhd djus ,oe Nky vLFkek ea s
mi;kxs h gkrs h gAS

ids Qy es dkckgsZ kbMVsª  ¼71%½] çkVs hu 
¼15&18%½] olk ¼5%½ vkjS  dPps Qkbcj 
¼1%½ Hkjijw  gkrs s gAaS

chtka s ea s 20&3% mPp x.q koÙkk okyk rys  gkrs k 
g]S  tks lla kfèkr gkus s ij [kkus ;kXs ; gkrs k gAS  
bl rys  ea s 68&6% vlra Ìr olk vEy vkjS  
31&4% lra Ìr olk vEy gkrs s gAaS

djS  eklS e] vFkkrZ ~ rkieku vkjS  o"kkZ dh 
Hkfo";ok.kh djus ea s mi;kxs h ik;k tkrk gAS  
,ls k ekuk tkrk gS fd ;fn djs  ea s f[kyuk 
vfèkd gkrs k gS vkjS  Qyw  xgjs xyq kch jxa  ds 
gkrs s g]aS  rks rkieku 45ºC ls vfèkd gkrs k gS vkjS  
o"kkZ lkekU; ls de gkxs hA djs  ds Qyw ka s vkjS  
Qyka s vkjS  Nrfj;ka s dh l[a ;k ds voykds u ds 
vkèkkj ij] fdlku fuEufyf[kr cjlkr ds 
eklS e ds fy, viuh Qly fdLeka s vkjS  Qly 
ç.kkfy;ka s dk p;u djrs gAaS

Fkkj jfs xLrku ea s jrs  dh vkoktkgh dks jkds us 
ds fy, vkJ; ifs V;ka s ds fy, lcls vPNh 
çtkfr;ka s ea s ls ,d ik;k x;k gAS  bldk 
mi;kxs  yMaS Ldis  ckxokuh ,oa vèkZ jfs xLrkuh 
vkjS  jfs xLrkuh {k=s ka s ea s ouhdj.k ea s fd;k tkrk 
gAS  ;g feêh ds dVko dks jkds us ea s enn 
djrk g]S  fo'k"s k :i ls jrs hys {k=s ka s ea s gok ds 
dVko dks fu;fa =r djus eAas

Qy] dfy;k¡

cht

dkVa ]s  Qyw  vkjS  
Qy

ik"s k.k 
eYw ;

rys

tyok;q 
lda rs d

ikfjfLFk&
frd 
mi;kxs
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ck¡l ds vkHkw"k.k &misf{kr jRu
MkW- Vh- ,u- euksgjk] oSKkfud&bZ

dk"B foKku ,oa izkS|ksfxdh laLFkku] cSaxyksj

29

izLrkouk%

 ckl¡  ,d ckjgeklh rFkk dk"B ls vyx cgeq [q kh mi;kxs  
dk txa yka s ea s ik;k tkus okyk i;koZ j.k fgr"S kh ,oa lekt ijd 
O;kikfjd egÙo dk o{̀k gS A çfrfnu 75 ls 400 ,e,e rd 
of̀) ds lkFk ;g nfq u;k dk lcls rts  xfr ls c<u+ s okyk 
uohdj.kh; lla k/ku gAS  ik,s f'k;k uked ?kkl ds ifjokj dh 
mi çtkfr c‚Eclw k,fM;k dh bl çtkfr dks ckl¡  ds uke ls 
tkuk tkrk gAS  ckl¡  dh dyq  1450 çtkfr;k¡ gAaS  ,f'k;k 
vfÝdk rFkk vefs jdk lfgr fo'o ds fofHkUu Hkkxka s ea s foxr 
500 o"kkZ as ls yxHkx 18 fefy;u gDs V;s j Hkfw e ij bldh [krs h 
dh tkrh gAS  ckl¡  dk mi;kxs  QfupZ j] gLrdyk rFkk vkHk"w k.k 
ds fuek.Z k ea s O;kid Lrj ij fd;k tkrk gAS  Hkkjr ea s ;g ou 
{k=s  ea s 10 fefy;u gDs V;s j {k=s  ea s QyS k gvq k gAS  f=ijq k Hkkjr 
ea s ckl¡  ds mRiknu ea s vx.z kh gAS  f=ijq k ikjia fjd ckl¡  f'kYi ds 
vulq kj c‚Eclq k VYq Mk rFkk c‚Eclq k oYq xfs jl uked nks ckl¡  
dh çtkfr;ka s dk vkHk"w k.k fu.kkeZ  ea s mi;kxs  gkrs k jgk gAS  

 ckl¡  ds vkHk"w k.k dh :ij[s kk ç—fr] dyk ,oa foKku dk 
cgjq xa h mRlo gAS  foxr nks nldka s ea s vle ds dkfjxjka s }kjk 
fodflr tfVy :ij[s kk muds dk'S ky dk ifjpk;d gAS  
ekMs u+ k] pedkuk rFkk cuq us dh rduhd vR;ra  gh egs ur dk 
dke gS rFkk vkdkj NkVs k gkus s dk lkFk gh ;g dfBukbZ vkjS  
c<+ tkrh gAS  ckl¡  dh luq gjh ped cgeq Yw ; vkHk"w ke ds :i ea s
bldh ilna  dks c<k+ rh gAS  jxa ka s dh xkz árk bldh fdLeka s dks 
c<k+ rh gAS  ekfs r;ka s ,oa ghjka s ds lkFk uDdk'kh djus ij ckl¡  
,d çk—frd dkes yrk fc[kjs rh gAS  ckl¡  ls fuferZ  gLrf'kYi 
mRikn e[q ;r% if'pe cxa ky] vle ,oa f=ijq k ea s cuk, tkrs 
gAaS  ckl¡  ds vkHk"w k.k d'q ky dkfjxjka s }kjk mR—"V pkn¡ h] ckfjd 
rkjka s ds mi;kxs  ls cuk;k tkrk gAS  f=vk;keh Nfo çnku 
djus ds fy, muds ikl cgjq xa h feJ.k gkrs k gS ftlls fofHkUu 
vkd"kdZ  :i ,oa okLrfod Nk;kda u fd;k tkrk gAS  buds 
foifjr lrg ij fo'k"s k jxa  fn, tkrs ga S rFkk lkFk gh jxa ka s dh 
'kkfyurk cuk, j[ku]s  etcrw h cuk, j[kus rFkk jxa &:i ds 
fu[kkj ds lkFk eYw ; of̀nF~ k ds fy, ;g ,d fo'k"s k vH;kl gAS  
iow kÙZs kj ds vle ea s mPp dkfs V ds ckl¡  lpa ; dk HkMa kj gAS  
vR;ra  mPp dkfs V dk mRikn gkus s ds dkj.k bldk fu;krZ  
;,w b]Z  flxa kijq ] eyfs 'k;k] tkiku] ;jw kis ] ;,w l, rFkk Fkkby.S M 
ea s fd;k tkrk gAS  vdkl tutkfr }kjk ckl¡  dk mi;kxs  
pfq M;+ ka s ,oa dku dh ckfy;ka s ds fuek.Z k grs q fd;k tkrk gAS  
iow kÙZs kj dk jkT; v#.kkpy çn's k ckl¡  ls fuferZ  bl çdkj ds 
vkHk"w k.k grs q çfl) gS A 

 

ck¡l viuk,¡ & ck¡l yxk,%

 ckt¡ ‚u gkMhZ vius vkd"kdZ  dgkuh ds dkj.k lnk ,d 
ckz Ma  ds :i ea s tkus tkrs gAaS  ckyh ea s 1975 ea s çkjHa k djus ds 
i'pkr~ ;g ckz Ma  d'q ky dkfjxjka s }kjk fuferZ  gLrf'kYi 
vkHk"w k.k ckyh ds ykxs ka s ds thou ea s [kfq 'k;ka s ds jxa  Hkj jgs gAaS  
vr% blls lkQ çrhr gkrs k gS fd ,d bMa kus fs 'k;u dia uh 
/kkfjrk ds fodYi ds lkFk ml jk"Vª dks lefirZ  djrh gS 
ftlus mls çkRs lkfgr fd;kA bl çdkj t‚u gkMhZ us çR;ds  
vkHk"w k.k dh fcØh ds volj ij vius çfrf"Br ckl¡  lxa gz  ea s
ckl¡  ds ik/S ks ¼rFkk ik/S kk½as  yxkus dh çfrKk dhA bl ckz Ma  }kjk 
10 o"kZ iow Z ckl¡  viuk,&¡ ckl¡  ykxk,¡ igy dh xbAZ  t‚u gkMhZ 
}kjk fuferZ  LVfw M;ks ,oa dk;'Z kkyk ea s lhbvZ ks jkcs VZ gUS lu ,oa 
lt̀ukRed fuæ's kd gkys h ckus fs oy ckMuZs  us ,d ik/S kk yxkdj 
,d fcfy;u dh l[a ;k ijw h dhA bl dk;ØZ e ds ek/;e ls 
LFkkuh; ifjokjka s dks ik/S ks fn, x, ftldk mí's ; flQZ /kkfjrk 
ugha Fkk cfYd ;s ik/S ks ok;q ,oa ty dks 'k)q  Hkh djrs gAaS  
LFkkuh; ykxs ka s dks —f"k dk çf'k{k.k Hkh fn;k tkrk gAS  ckl¡  
lxa gz  ls vkHk"w k.k grs q Ø; fd;k x;k dyq  ik/S kk ek=k ,oa eYw ; 
ds vulq kj fHkUu gAS  

vkHkw"k.k esa iz;qDr ck¡l dh iztkfr;k¡

1- ckca lq k VYq Mk vkjvk,s Dlch- ¼lkekU; uke&fefrxZa k ¼f=ijq k½½

2- ckca lq k ckYioq kvkjvk,s Dlch- ¼lkekU; uke&cjd ¼rfey½] 
Hkkydq k&ch,,u,p/Hkkys dq k&ch,,u,p ¼vleh½] cYdq ckl¡  
¼cxa kyh½

3- ckca lq k ccaS ‚l ¼,y-½ ohvk,s l,l ¼lkekU; uke&gcs hfn# 
¼dUuM½+ ] dkV¡ k ckl¡  ¼mfMl+ k½-

4- ckc¡ lq k tfaS r;kuk vkj- ch- etew nkj ¼lkekU; uke–rrs oq k 
¼f=ijq k½] D;kFkkx¡ r&w FkäS w ¼cfetZ ½

5- ckca lq k urq Ul MCY;,w ,y,y- b,Z Dl ,e;,w uvkjvks 
¼lkekU; uke&fc/kyq h ¼vle½] dkyh  ¼chb,uth-½] edyk 
¼f=ijq k½

6- ckacqlk i‚fyekQkZ ,e;w,uvkjvks ¼lkekU; uke& 
ekds y&ch,,u,p ¼vle½

7- MMs kª s dyS kel ykx¡ hLiFS kl ¼d;s vw kjtMs ½ d;s vw kjtMs  
¼lkekU; uke & #i, ¼f=ijq k½
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ckalqyh vkHkw"k.k%

 xtq jkr dh lkus kyh ,oa mudh Vhe us ckl¡  ds mRikn ij 
dke djrs g,q  ;g egllw  fd;k fd ckl¡  ,d cMh+  puq krS h gAS  
ckl¡  tfS od vo;o ls cuk ,d ,ls h çk—frd lkexhz  gS tks 
mRikn dks <d¡ us grs q vFkok feêh ds fodkl ds fy, vR;f/kd 
vknrzZ k dks vkdf"krZ  djrk gS ftlds dkj.k ckl¡  dk thou 
de gks tkrk gAS  vknrzZ k ,oa cDS Vhfj;k ds çHkko ls cpus ds 
fy, lykus h us ckl¡  dks fQVfdjh ;äq  mipkj dh /kkj.kk dks 
fodflr fd;kA vkjS  bl çdkj cla yq h dk vkfo"dkj gvq kA 
bl çfØ;k ds ek/;e ls cla yq h us viuh detkjs h dks viuh 
rkdr ea s cnyk D;kfas d vf/kdk'a k vkHk"w k.k O;kikfj;ka s us bl 
tfVy çfØ;k dks mi;kxs  ea s ugha ykuk pkgrs Fks ftlls fd 
mRikn dh yca h vk;]q  x.q koÙkk ,oa LokLFk dks c<k+ rk gAS   

j[kj[kko&

 ckl¡  ds vkHk"w k.k ds j[k&j[kko ea s lko/kkuh dh vko';drk 
gS D;kfas d /kkrq ds vU; vkHk"w k.kka s dh vi{s kk VVw &QVw  dh 
lHa kkouk vf/kd gkrs h gAS

foi.ku%

 ckl¡  ds vkHk"w k.k amazon-in] pinterest-com] utsavpedia-

com] indiamart-com] tlS s vuds  b&Z d‚elZ IyVs Q‚eZ ij 
v‚uykbu miyC/k gAaS  ;fw ulQs  dk ckl¡  vkHk"w k.k cktkj lxa gz  
;fw ulQs  dks fo'o ds lcls ncq yZ  oxZ ds cPpka s ds Hkfo"; dks 
cpkus ,oa lja {k.k çnku djus ea s enn djrk gAS  fo'o ds 
fofHkUu {k=s ka s ls vk, LFkkuh; ,oa vra jk"Z Vhª ; m|fe;ka s dh 
mifLFkfr ls ckl¡  cktkj ea s dfBu puq krS h mRiUu gks xbZ gAS  
foxr dNq  o"kkZ as ls i;koZ j.k lja {k.k ds eíus tj miHkkäs kvka s ea s
/kkj.kh; mRikn ds mi;kxs  grs q tkd:drk QyS kbZ tk jgh gAS  
mRikn uohurk] volja puk fodkl rFkk ltcrw  vkifw rZ 
J[a` kyk ckl¡  cktkj dks cy çnku dj ldrs gAaS   

laHkkouk,¡ ,oa pqukSfr;k¡%

 ckl¡  ,d mifs {kr jRu gS rFkk blea s vikj lHa kkouk,¡ gAaS  
ckl¡  f'kYi jkT;ka s ds xkz eh.k vFkOZ ;oLFkk ds fodkl dk ,d 
cMk+  L=krs  gAS  o"kZ 2018 ea s ckl¡  cktkj eYw ; 72-10 ;,w lMh 
fcfy;u Fkk rFkk 2025 ea s 98-30 fcfy;u ;,w lMh dk 
iow kuZ eq ku fd;k x;k gAS  fo'o O;kikj ea s ikfjfLFkfrd ekin.M 
ds çkRs lkgu ds QyLo:i bl m|kxs  ea s fu;krZ  dh vikj 
lHa kkouk,¡ gAaS  eYw ;kda u uhfr] ifjogu O;;] lHkh {k=s ka s ea s ckl¡  
dh [kir vkfn leL;kvka s dk fujkdj.k uhfr fu/kkjZ dka s }kjk 
fd;k tkuk pkfg,A mPp mRikndrk grs q legw  ds oKS kfud 
çc/a ku ds fy, i;koZ j.k fgr"S kh ifjj{kh ds fodkl grs q 
rduhdh vulq /a kku dh vko';drk gAS  lelkef;d cktkj ea s

mRikn dh x.q koÙkk cuk, j[kus grs q ikjia fjd Kku ds ek/;e 
ls mRiknka s dh ubZ l[a` kyk r;S kj dh tk ldrh gAS   

iow kÙZ kj Hkkjr ds xkz eh.k {k=s ka s ea s lk{kjrk ,oa tkx:drk dh 
deh ,d puq krS h ds :i ea s n[s kh tk jgh gAS  ckl¡  vkHk"w k.k ds 
fodkl] dkjhxjka s dks l'kä cukus lfgr vU; ykxs ka s ds dk'S ky 
fodkl grs q lkFkdZ  dne mBkus dh vko';drk gAS   

 ckl¡  ds Hkfo"; dh vikj lHa kkouk,¡ gAaS  rduhdh 
fn'kkfun'Zs k rFkk mRlkgo/kuZ  lnq jw  ds ykxs ka s rd igp¡q uh 
pkfg,A fofHkUu ckl¡  vulq /a kku lLa Fkkuka s }kjk ckl¡  vkHk"w k.k 
lfgr fofHkUu fo"k;ka s ij ikB;Øe 'k:q  djuk pkfg,A 
tkx:drk ds lkFk dkjhxjka s ds fgrka s dh j{kk dh tkuh 
pkfg,A  

MkW- Vh- ,u- euksgjk
oSKkfud&bZ

v c

d M
fp=% 01 gkj fp=% 02 ck¡l ls fufeZr dku dh ckyh

fp=% 03 vk/kqfud pwfM+;k¡ fp=% 04 ck¡l ls fufeZr ifŸknkj vkHkw"k.k lsV
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 ge vkerkjS  ij ty dk mi;kxs  Luku dju]s  ihus vkjS  
lQkbZ ds fy, djrs g]S  tks gea s rjy :i ea s lk{kkr fn[kkbZ nrs k 
g]S  og okLrfod ty dgykrk gAS  yfs du tks ty gea s ugha 
fn[kkbZ ugha nrs k g]S  og vkHkklh ty ¼opvqZ y okVj½ dgykrk 
gAS  vkHkklh ty gekjh nfS ud thou ds mi;kxs  ea s vkus okyh 
yxHkx lHkh oLrvq ka s tlS &s vukt] lCth] dkxt] ifas ly] diM]s+  
feBkb]Z  ekcs kby] Vhoh] fÝt bR;kfn ea s gkrs k gAS

 

 vkHkklh ty dh voèkkj.kk loçZ Fke çkQs ls j Vkus h ,yu] 
fdxa  d‚yts ] yna u us 1993 ea s nh FkhA mUgkuas s vius vè;;u ea s
ik;k fd ty dh deh okys n's k [kk| inkFkks Z dk mRiknu ugha 
dj ldrs g]S  blfy, os [kk| inkFkks Z dks vk;kr djrs gS vkjS  
vius gh n's k ea s miyCèk ty dks cpkrs gAaS  ;fn os [kk| inkFkks Z
dk mRiknu djrs gS rks mUga s ihus ds ikuh dh leL;k dk lkeuk 
djuk iMxs+ kA vkHkklh ty dh ek=k dk vuiq kr HkkxS kfs yd 
fLFkfr ds vulq kj cnyrk jgrk gAS  bl 'kkès k ds fy, mudks 
2002 ea s LVkdgkes  foÜo ty ijq Ldkj ls lEekfur fd;k tk 
pdq k gAS

 gekjs n's k ea s ,d eu"q ; yxHkx ,d lkS iraS hl yhVj çfrfnu 
okLrfod ty dk mi;kxs  djrk g]S  tcfd ,d vueq ku ds 
vulq kj ;gh eu"q ; yxHkx rhu gtkj yhVj çfrfnu vkHkklh 
ty dk mi;kxs  djrk gAS  og fnu Hkj ea s vius nfS ud mi;kxs  
tlS &s [kkuk] dkxt] diMk+  vkfn ea s djrk gS vkjS  mls tkudkjh 
gh ugha gkrs h gS fd og yxHkx rhu gtkj ,d lkS iraS hl yhVj 
çfrfnu ty dk mi;kxs  dj pdq k gAS  fdlh lekjkgs  ea s ,d 
Fkkyh ea s nks gtkj yhVj vkHkklh ty gkrs k gAS

 Hkkjr chrs yxHkx ,d n'kd ls tylda V ls t>w  jgk gAS  
n's k ea s djhc 60 djkMs + ykxs  ihus ds ikuh dh leL;k ls t>w  jgs 
gAaS  nlw jh vkjs  n's k ls lcls T;knk ikuh iMk+ ls h n's kka s ea s fu;krZ  

fd;k tk jgk gAS  lky 2020 ea s iMk+ ls h n's k Hkkjr ls feujy vkjS  
ups jq y o‚Vj ds lcls cMs + [kjhnnkj cudj mHkjs gAaS  Hkkjr 
vyx&vyx n's kka s dks ikuh fu;krZ  djrk g]S  ftlea s lcls Åij 
phu vkjS  fQj ekynho gAaS  vkHkklh ty ds fu;krZ  ea s Hkkjr 
lcls Åij g]S  ,ls h Qlya s fu;krZ  gkrs h g]S  ftudh inS kokj ea s
T;knk ikuh yxrk gAS

 ;s ikuh dos y feujy o‚Vj gh ugh]a  cfYd blea s okLrfod 
ty Hkh 'kkfey gAS  bu ikpa  lkyka s ea s n's k ls yxHkx 23]78]227 
yhVj feujy okVj vkjS  8]69]815 yhVj okLrfod ty dk 
fu;krZ  gvq kA blea s phu lcls cMk+  [kjhnnkj jgkA bls geus 
dbZ fdLe ds ikuh dk fu;krZ  fd;k] yfs du dos y feujy o‚Vj 
ls gea s yxHkx 31 yk[k #i, gkfly g,q A ogha ekynho] lÅnh 
vjc vkjS  l;a äq  vjc vehjkr ea s Hkh ikuh dh dbZ fdLea s gekjs 
;gka ls vk;kr dh xbAZ

 Hkkjr dh ikuh fu;krZ  bMa LVhª  fdruh cMh+  g]S  bldk vueq ku 
bu vkdMk+ a s ls dj ldrs ga S fd dkjs kus k egkekjh ds nkjS ku tc 
T;knkrj n's kka s ea s ,d&nlw js ds fy, viuh lhek,a cna  dj j[kh 
Fkh]a  rc Hkh ;kuh dos y dNq  gh eghuka s ds Hkhrj n's k us 
vyx&vyx n's kka s dks yxHkx 155-86 yk[k #i, dk ikuh 
fu;krZ  fd;kA 

 ;s rks gvq k lhèks ikuh fu;krZ  dk vkda Mk+ A blds vykok Hkh 
,d igyw g]S  tks T;knk pkdaS krk gS oks ;g fd Hkkjr vkHkklh ty 
ds fu;krZ  ea s lcls vkxs [kMk+  n's k gAS  ;s vkHkklh fu;krZ  Hkyk 
D;k gS \ vkHkklh fu;krZ  ls gekjk rkRi;Z mu Qlyka s ls g]S  
ftudh inS kokj T;knk ikuh ea s gkrs h gAS  ,ls h T;knk ikuh yds j 
mxh Qlyka s dks Hkkjr nlw js n's kka s dks fu;krZ  djrk gS rks ;s Hkh 
,d fdLe ls ikuh dk fu;krZ  gh gAS  rc [kjhnnkj n's k viuk 
ikuh cpkdj de ikuh okyh Qlya s mxkrs ga S vkjS  Hkfw exr ikuh 
dk lgh bLres ky djrs gAaS

 tlS s ,d di pkoy cukus ds fy, vki fdruk ikuh yrs s g\aS  
yxHkx bruk gh ;k fQj vkjS  Hkh deA yfs du bls mitkus ds 
fy, tks ikuh yxrk g]S  mldh vki dYiuk Hkh ugha dj ldrAs  
,d fdyks pkoy mitkus ea s yxHkx 2]173 yhVj ikuh [kpZ 
gkrs k gAS  vc blh èkku dks Hkkjr nlw js n's kka s dks fu;krZ  djxs k rks 
;s ikuh dk vkHkklh fu;krZ  Hkh gkxs k A blls dos y vUu gh ckgj 
ugha tk jgk] cfYd ikuh dh Hkkjh ek=k Hkh tk jgh gAS

 o"kZ 2014&15 ea s n's k us 37-2 yk[k Vu cklerh pkoy nlw js 
n's kka s dks fu;krZ  fd;k FkkA blea s yxHkx 10 fVfª y;u yhVj ikuh 
[kpZ gvq k FkkA ;kuh ;s ikuh Hkys gh fn[kkbZ u ns jgk gk]s  yfs du 
;s Hkh nlw js n's kka s ea s cxjS  dher gh fu;krZ  gks jgk gAS

 bl ij ckrphr blfy, t:jh gS fd fQygky n's k ea s
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i;s ty dk Hkkjh lda V gAS  uhfr vk;kxs  us lexz ty çcèa ku 
lpw dkda  dh fjikVs Z tkjh dh] ftlea s crk;k x;k fd n's k ea s
djhc 60 djkMs + ykxs  ikuh dh xHa khj leL;k dk lkeuk dj jgs 
gAaS  djhc nks yk[k ykxs  LoPN ikuh u feyus ds pyrs gj lky 
çk.k xoa k nrs s gAaS  ;s vkda Ms + lky 2018 ds tuw  ea s tkjh g,q  FkAs  
vc Li"V gS fd dkjs kus k ds nkjS ku gkykr [kkl ugha lèq kjs gAaS   
fygktk bl vkda Ms + ea s c<k+ rs jh gh gbq Z gkxs hA fjikVs Z ea s ;s Hkh dgk 
x;k fd lky 2030 rd gkykr vkjS  fcxM+ ldrs g]aS  ftldk 
lhèkk vlj n's k dh ldy ?kjys w mRikn ¼th Mh ih ½ ij gkxs kA

 

 n's k dh cMh+  vkcknh ds ikl ihus ds ikuh dh deh gkus s ds 
ckn Hkh Hkfw exr ty nlw js n's kka s dks fu;krZ  fd;k tk jgk g]S  
ftlls gkykr vkjS  [kjkc gks jgs gAaS  ;gh lc n[s krs g,q  lky 
2019 ea s ljdkj us tythou fe'ku 'k:q  fd;kA blds rgr 
xkz eh.k bykdka s ea s lky 2024 rd lkQ vkjS  Hkjijw  ikuh miyCèk 
djkus dk y{; j[kk x;k gAS  bl ij dke Hkh 'k:q  gks pdq k gS 
yfs du fQygky blds urhts lkeus vkuk 'k"s k gAaS

 ikuh dk mi;kxs  jkts ejkZ dh t:jrka s ds vykok vU; dbZ 
dk;ks Z ds fy, fd;k tkrk gAS  blea s jkts ejkZ ds dke dh ryq uk ea s
dbZ x.q kk vfèkd ty dh [kir gkrs h gAS  ;fn ,ls s gh gkykr jgs 
rks vkus okys le; ea s bUgha dkj.kka s ls ty lda V dk [krjk 
mRiUu gks tk,xkA cnyrh thou 'kyS h ds dkj.k Hkh blds fy, 
ty dh [kir cgrq  vfèkd gks xbZ gAS  blea s 'kgjh vkjS  xkz eh.k 
nkus ka s {k=s  'kkfey gAaS  tgka 'kgjh {k=s  ea s dkj ok'k] vikVeZ Vas  ea s
lkQ&lQkbZ vkjS  m|kxs  èkèa kka s ea s vkHkklh ty dh [kir gkrs h g]S  
ogha xkz eh.k {k=s  ea s Qlyka s ds mRiknu ij bldk cMh+  ek=k ea s
mi;kxs  gkrs k gAS

 gky gh ea s 'o‚Vj,Ms ' uked ,d lLa Fkk ds lo{sZ k.k ea s ikuh dks 
yds j ,d lo{sZ k.k fd;k x;k gAS  bl lo{sZ k.k ea s lcls cMh+  ckr 
;g lkeus vkbZ fd Hkys gh ge lhèks rkjS  ij cgrq  de ikuh dk 
bLres ky djrs gka s yfs du mldk dbZ xuq k T;knk vfèkd vkHkklh 
ty dk mi;kxs  gks jgk gAS  tc rd blds mi;kxs  dks U;uw re 
Lrj ij ugha yk;k tkrk gS rc rd ty lja {k.k dh ckr dks 
lQy ugha cuk;k tk ldrk gAS  Hkkjr ea s Hkh bl leL;k dk gy 
<<aw u+ k gkxs kA

 Hkkjr ea s ,d O;fä vklS ru 3000 yhVj ikuh dk mi;kxs  
djrk gAS  bl 3]000 yhVj ea s vkHkklh ty dh cMh+  ek=k 'kkfey 

gAS  Hkkjr ea s 'kgjka s vkjS  xkoa ka s ea s jgus okys ykxs ka s ds fy, jkts kuk 
bLres ky gkus s okys ikuh dh ek=k fuèkkfZ jr dh xbZ gAS  'kgjka s ds 
fy, 150 yhVj vkjS  xkoa ka s ds fy, 55 yhVj jkts kukA bl rjg 
ge n[s ka s rks Hkkjr dk gj O;fä 'kgj ds fy, fuèkkfZ jr çfr O;fä 
jkts kuk ty bLres ky ds edq kcys ea s 20 xuq k T;knk vkjS  xkoa ka s ds 
fy, fuèkkfZ jr ek=k ds edq kcys djhc 50 xuq k T;knk ikuh 
bLres ky djrk gAS  vkHkklh ty dk bLres ky fdl ieS kus ij 
gkrs k g]S  mldk vna ktk bl mnkgj.k ls yxk ldrs ga S vxj pkj 
lnL;ka s okys ,d ifjokj ea s jkts kuk 1 fdykxs kz e pkoy dk 
bLres ky gkrs k gS rks ogka djhc 84]600 yhVj ikuh dh [kir 
gkrs h gAS

 nfq u;k ds Hkfw exr ty dk 24 Qhlnh vdys s Hkkjr bLres ky 
djrk gAS  ;kuh Hkkjr nfq u;k ea s Hkfw exr ty dk lcls cMk+  
miHkkäs k gAS  lky 2000 ls 2010 ds chp Hkkjr ea s Hkfw exr ty 
ds ?kVus dh nj 23 Qhlnh c<+ xbZ gAS  olS s rks dbZ fodflr 
n's kka s dh ryq uk ea s Hkkjr ea s çfr O;fä ikuh dk bLres ky cgrq  
de gAS  yfs du cMh+  vkcknh okys mu n's kka s dh ryq uk ea s Hkkjr ea s
çfr O;fä jkts kuk ikuh dk bLres ky dkQh gS tgka cMh+  vkcknh 
ty lda V dk lkeuk djrh gAS

 [kk|kUu fu;krZ  ea s gekjk n's k foÜo ea s rhljs LFkku ij gAS  
bl çdkj ls vkHkklh ty dk fu;krZ  gks jgk gAS  oreZ ku ea s ge 
ty cpkus ds fy, cgrq  gh beZ kunkjh ls è;ku ns jgs gS fd ty 
dh cpr] iuq % mi;kxs ] o"kkZ ty lpa ;u bR;kfn yfs du 
tkudkjh ds vHkko ea s vkHkklh ty dh vkjs  dHkh è;ku gh ugha 
x;kA gekjs n's k ea s ty dh leL;k fnu çfrfnu c<+ gh jgh gAS  
blds fy, gea s vkHkklh ty dh cpr djuk gkxs hA

 loçZ Fke ge vUu] Qyka s bR;kfn dks vko';drk vulq kj 
mi;kxs  ea s yAas  O;FkZ ea s Qdas us ls igys lkps a s fd mls cukus ds fy, 
fdruh ty dh ek=k yxh gAS  gekjh ljdkj dks pkfg, fd 
gekjs l[w ks [kk| inkFkka Zs ds HkMa kj.k dh mfpr O;oLFkk gk]as  ftl 
çdkj ls okLrfod ty cpkus dk vfHk;ku pyk g]S  mlh çdkj 
ls vkHkklh ty cpkus ds fy, tkx#drk vfHk;ku pykuk 
pkfg,A

jkts'k dqekj feJk
lgk;d e[q ; rduhdh vfèkdkjh

fp=% 02
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ekul jk"Vªh; m|ku & iwoksZÙkj Hkkjr es ,d lhax okys 
Hkkjrh; xSaMksa dk lQy LFkkukarj.k ,oa iquLFkkZiu

vt; dqekj] oSKkfud Mh] lkSjo c#vk] dfu"B vuqla/kku v/;srk ,oa fpjathr gtkfjdk] {ks= lgk;d
o"kkZ ou vulq /a kku lLa Fkku] tkjs gkV] vle
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çLrkouk%

ekul jk"Vhª ; m|ku ckMs kys MaS  çknfs 'kd ifj"kn (BTC)] vle 
ds cklk vkjS  fpjkxa  ftyka s ea s 500 oxZ fdeh ds {k=s  ea s QyS k 

0 0 0gvq k gS vkjS  26 45^ ls 6 50^ mÙkjh v{kk'a k vkjS  90 30^ ls 
091 15^ iow hZ n's kkra j ds chp fLFkr gAS  HkVw ku ls lVs iow hZ 

fgeky; dh rygVh ea s fLFkr bl ekul {k=s  es as N% jk"Vhª ; vkjS  
vra jk"Z Vhª ; fo[;kr & fo'o /kjkgs j LFky] jk"Vhª ; m|ku] ck?k 
fjto]Z  toS eMa y fjto]Z  gkFkh fjtoZ vkjS  egRoi.w kZ i{kh {k=s  gAaS  
ekul jk"Vhª ; m|ku Hkkjrh;] bfFk;kfs i;kbZ vkjS  Hkkjr&phuh 
{k=s ka s ds lxa e ij fLFkr g]S  tks bldh vofLrfFk dks vf}rh; 
cukrk gAS  ;g vkd"kdZ  ifj–'; vkjS  –';ka s ds lkFk lcls 
le)̀ toS  fofo/krk {k=s ka s ea s ls ,d gAS

 1917 ea s ekul ds e[q ; {k=s  dks tkuojka s ds f'kdkj djus 
vkjS  idMu+ s ij jkds  yxkus ds fy, lja f{kr {k=s  ?kkfs "kr fd;k 
x;k FkkA 1928 ea s ;g {k=s  c<d+ j 360 oxZ fdeh vkjS  1955 ea s
391 oxZ fdeh gks x;kA 1977 ea s ;g ekul Vkbxj çkts Ds V dk 
e[q ; {k=s  cu x;k] 1985 ea s bls fo'o /kjkgs j LFky ¼;uw Ls dk½s  
?kkfs "kr fd;k x;kA 1989 ea s bls 519 oxZ fdeh ds {k=s  ds lkFk 
ck;kLs Qh;j fjtoZ vkjS  vra  ea s jk"Vhª ; m|ku dk ntkZ fn;k 
x;k FkkA 2002 ea s bls çkts Ds V gkFkh ds rgr cklk&ekul 
gkFkh fjtoZ ds dkjs  tkus  ds :i ea s ukfer fd;k x;k FkkA 
ç'kklfud :i ls bls rhu Jfs .k;ka s ea s foHkkftr fd;k x;k gS 
& if'peh jtas  ¼ikuckjh½] lVas yª  jtas  ¼ckla ckjh½ vkjS  iow hZ jtas  
¼Hkbq ;kia kjk½A ekul uke frCcr ea s mRiUu gkus s okyh 
'kfä'kkyh cãz i=q  unh dh lgk;d unh ekul ls fy;k x;k 
gAS  ijw s ikdZ ea s ç'kklu ds lkFk&lkFk oU;thoka s dh fuxjkuh 
ds fy, cfq u;knh <kpa k fodflr fd;k x;k g]S  ftlea s fofHkUu 
Hkou tlS s dk;kyZ ;] f'kfoj] LVkQ DokVjZ ] cjS d] o‚p Vkoj ds 
vfrfjä iyq ] lMd+ ]as  okgu] ok;jyls  midj.k] gfFk;kj] uko 
vkjS  gkFkh vkfn lla k/ku lfEefyr gAaS

 ekul jk"Vhª ; m|ku ea s nks toS kes  g]aS  ?kkl dk enS ku vkjS  
txa yA ikdZ dk yxHkx vk/kk fgLlk rjkbZ vkjS  Hkkcj çdkj 
ds ?kkl ds enS kuka s ls vkPNkfnr g]S  rVorhZ {k=s ka s ea s dbZ 
çtkfr;ka s ds ?kkl ds enS ku vkjS  txa y gAaS  ekul jk"Vhª ; 
m|ku dh tyok;q mik"s .kdfVc/a kh; ç—fr dh gAS  okf"kdZ  o"kkZ 
3]000&4]000 feeh ds chp gkrs h gS vkjS  rkieku 6&37 fMxhz  
lfs Yl;l ds chp gkrs k gS tks tyq kb&Z vxLr ds eghuka s ea s
lcls vf/kd vkjS  fnlca j&tuojh ea s lcls de gkrs k gAS  leæq  
rky ls Åpa kbZ 40&170 ehVj vkjS  vklS ru 85 ehVj ds chp 

gAS  rhu _r,q ¡ g]aS  vFkkrZ ~ xehZ ¼ekp&Z eb½Z ] ekuluw  
¼tuw &flrca j½] lnhZ ¼fnlca j&Qjojh½A ekul ea s 'kkdh; ik/S kka s
dh 337 çtkfr;k]a  iMs k+ a s dh 96 çtkfr;ka vkjS  >kfM;+ ka s dh 94 
çtkfr;ka ik;h tkrh gAaS  fofo/k ouLifr;ka s ea s 28 çtkfr;ka s ls 
lca fa /kr v‚fdMZ  dh dyq  45 çtkfr;ka 'kkfey gAaS  dbZ vk"S k/kh; 
vkjS  vkfFkdZ  :i ls egÙkoi.w kZ ik/S ks tlS s fMyfs u;k bfa Mdk] 
jkmokfs YQ;k lifZs UVuk] Mk;kLs dkfs j;k cfYcQjs k vkfn Hkh ;gk¡ 
feyrs gAaS  bu ik/S kka s dks ekul dh ifjf/k ea s jgus okys LFkkuh; 
lenq k;ka s }kjk fofHkUu çdkj ls mi;kxs  fd;k tkrk gAS  m|ku 
ea s Lru/kkjh thoka s dh 55 çtkfr;k]¡  if{k;ka s dh 380 çtkfr;k]¡  
ljhlìka s dh 50 çtkfr;k¡ vkjS  mHk;pjka s dh 3 çtkfr;k¡ 
vfHkfyf[kr dh xbZ gAaS  bu oU;thoka s ea s ls 31 lda VkiUu 
çtkfr;k¡ ga S vkjS  21 Lru/kkjh çtkfr;ka s dks Hkkjr ds oU;tho 
lja {k.k vf/kfu;e] 1972 dh vulq pw h&I ea s lfEefyr fd;k 
x;k gAS  ;gka gkFkh] ck?k] xkjS ] txa yh HklaS ] rnas vq k] fofHkUu 
fgj.k] ckjgfl?a kk] Vkis hokyk yxa jw ] txa yh lvw j] Hkky]w  
mnfcykÅ vkjS  fofHkUu çdkj ds ljhlì] if{k;ka s vkjS  dhMk+ a s ds 
lkFk&lkFk fiXeh g‚x] luq gjk yxa jw  vkjS  cxa ky ¶ykfs jdu 
tlS h dNq  vR;f/kd yIq rçk; çtkfr;ka ik;h tkrh gAS  ;g u 
dos y Hkkjr dk ,d egRoi.w kZ jk"Vhª ; m|ku g]S  cfYd ijw s 
Hkkjr&HkVw ku {k=s  dh gkFkh vkcknh ds fy, ekul jk"Vhª ; 
m|ku ,d egRoi.w kZ çoklh xfy;kjk Hkh gAS

ekul Vkbxj fjtoZ%

 ekul Vkbxj fjtoZ ¼,e-Vh-vkj-½ ea s ekul u's kuy ikdZ 
vkjS  ckjunh oU;tho vHk;kj.; ds Øe'k% 500 oxZ fdeh vkjS  
26-22 oxZ fdeh ds dkjs  {k=s  ds lkFk gh 2310-88 oxZ fdeh ds 
cQj {k=s  lfEefyr gAaS  iow hZ cQj ea s dNq  xkoa ka s ds lkFk if'peh 
cQj ea s yxHkx 125 ou xkoa  gAaS  ,e-Vh-vkj- ckjiVs k] uyckMh+ ] 
ckxas kbxZ koa ] dkds jk>kj] njkxa  vkjS  dke:i ftyka s ea s QyS k gvq k 
gAS  ,e-Vh-vkj-dk ou {k=s  rhu çe[q k ufn;ka s ekul] gdoq k vkjS  
cds h rFkk budh lgk;d ufn;ka s ftlea s lda k's k] ljyHkxa k] 
gys ] vkb]Z  pia kerh] cds h] Qeq kjk] ixykfM;k vkjS  /kufljh 
'kkfey g]aS  dk tyxgz .k {k=s  Hkh cukrk gAS  blea s LFkkuh; :i 
ls ̂ chy^ ds :i ea s tkus okys dbZ ty fudk; Hkh gAaS  {k=s  ea s
chyka s vkjS  ufn;ka s ea s ikuh dk çe[q k lkz rs  e/; ebZ vkjS  e/; 
vDrcw j ds chp pkj eghuka s dh vof/k ds nkjS ku gkus s okyh o"kkZ 
gAS  ekul] gdoq k vkjS  cds h tlS h dNq  ckjgeklh ufn;ka s dks 
NkMs d+ j] Hkkcj {k=s  ea s vf/kdk'a k vU; NkVs s vkjS  mFkys tyk'k; 
lnhZ vkjS  xehZ ds eghuka s ea s l[w k tkrs gAaS  fjtoZ ck?k vkjS  
mldh f'kdkj çtkfr;ka s ds fy, ,d mR—"V vkokl çnku 
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djrk gAS  pfaw d fjtoZ Hkkjr&HkVw ku vra jjk"Vhª ; lhek ds lkFk 
pyrk g]S  blfy, ;s çtkfr;ka vra jjk"Vhª ; lhek ds ikj HkVw ku 
ds j‚;y ekul u's kuy ikdZ ea s çokl djrh g]aS  tks lfUufgr 
Vkª la &lhek ekul lja {k.k {k=s  cukrh gAaS  ekul Vkbxj fjtoZ 
ds cQj tkus  ea s fofHkUu ou çHkkxka s vkjS  ,d oU;tho çHkkx 
}kjk ç'kkflr 19 ou fjtoZ 'kkfey gAaS  ou çHkkxka s ea s
dpvq kxkoa ] gYrxq koa ] vkb]Z  mÙkjh dke:i vkjS  if'peh vle 
oU;tho çHkkx 'kkfey gAaS

iwoZ esa ekul jk"Vªh; mn~;ku esa xSaMksa dh fLFkfr%

 Hkkjrh; xMaS s dk ilna hnk vkokl tyk<s + ck<+ ds enS ku vkjS  
fgeky; dh rygVh ds lkFk Åpa s ?kkl ds enS ku okys {k=s  gAaS  
iow Z e]as  xxa k ds enS kuka s ea s cMs + ieS kus ij forfjr] vkt ;g 
çtkfr Hkkjr&uis ky rjkbZ vkjS  mÙkjh if'pe cxa ky vkjS  
vle ea s NkVs s vkoklka s rd gh lhfer gks x;h gAS  dkthjxa  
jk"Vhª ; m|ku Hkkjr ea s xMaS ka s dh lcls cMh+  vkcknh dk ?kj gS 
vkjS  ;gk¡ yxHkx 2400 xMaS s gAaS  Hkkjr&HkVw ku vra jjk"Vhª ; lhek 
ds lkFk vle ea s ekul jk"Vhª ; m|ku] dHkh ,d lhxa  okys 
Hkkjrh; xMaS ka s dk lia Uu ?kj Fkk vkjS  o"kZ 2001 ls ,d n'kd 
igys rd ekul es yxHkx 100 xMaS s Fk]s  yfs du ,d n'kd rd 
pyh ckMs kys MaS  tkrh; v'kkfa r tkfs d 2001 ea s lekIr gbq ]Z ds 
nkjS ku ekul us xMaS ka s dh viuh ijw h vkcknh [kks nh FkhA 
dkthjxa k ds dyq  {k=s  ds vuiq kr es a ;gk¡ xMaS ka s dh l[a ;k bldh 
ogu {kerk ls vf/kd gks x;h g]S  vr% vle es xMaS ka s ds fy, 
vkjS  u, vkoklka s ds vk';drk c<+ x;h gAS  ekul ds ou {k=s  
vkjS  ?kkl ds enS kuka s ls ;äq  {k=s  xMaS ka s ds iuq lF~Z kkiu ds fy, 
,d vkn'kZ vkjS  çk—frd vkokl cukrs gAaS  m|ku ds çk—frd 
vkokl dks cuk, j[kus ea s xMaS ka s dh egRoi.w kZ Hkfw edk dks /;ku es 
j[krs g,q ] vle ljdkj us 2005 ea s ,d egRokdk{a kh dk;ØZ e% 
Hkkjrh; jkbuks fotu 2020 ¼IRV 2020½ ds fgLls ds :i ea s
xMaS ka s dks ekul es a fQj ls NkMs u+ s dk QlS yk fd;kA ekul 
jk"Vhª ; m|ku vc IRV 2020 ds vra xrZ  ekul jkbuks iuq oklZ  
ifj;kts uk ds ek/;e ls dkthjxa k jk"Vhª ; m|ku vkjS  ikfs crkjs k 
oU;tho vHk;kj.; ls xMaS ka s dks LFkkukra fjr djds vkjS  xMaS ka s dh 
l[a ;k çk—frd rjhds ls c<k+ us ds fy;s txa y ea s lgh 
ifjfLFkfr;ka s dk fuek.Z k djds viuk [kk;s k gvq k xkjS o okil 
ikus ds fy, fØ;k'khy gAS

Hkkjrh; jkbuks fotu 2020 vkSj ekul esa xSaMksa dk 
iquLFkkZiu%

 IRV 2020 vle ou foHkkx] oyM~Z  okbM QMa  Q‚j ups j 
(WWF½ vkjS  vra jk"Z Vhª ; jkbuks QkmMa 's ku (IRF½ dh ,d 
l;a äq  igy gAS  ;g uoca j 2005 ea s vle ds Hkhrj xMaS ka s ds 
LFkkukra j.k ds fy, VkLd Qkls Z }kjk 2020 rd fofHkUu 
mi;äq  lja f{kr {k=s ka s ¼PAs½ ea s xMaS ka s dh vkcknh dks iuq LZ Fkkfir 
djus ds –f"Vdk.s k ds lkFk ifjdfYir fd;k x;k FkkA bl 
dk;ØZ e dk mí's ; ijw s vle jkT; ea s u, lHa kkfor vkoklka s
¼lja f{kr {k=s k½as  ea s xMaS ka s dh vkcknh dks o"kZ 2020 rd c<k+ dj 

3000 djuk FkkA bl dk;ØZ e ea s vuds  lg;kxs h gASa  ljdkjh 
foHkkx] vra jjk"Vhª ; lxa Bu] LFkkuh; xjS &ljdkjh lxa Bu 
¼,uthvk½s  vkjS  LFkkuh; lenq k;ka s ds ykxs  ,d lkFk feydj 
dke dj jgs ga S rkfd vius mí's ;ka s rd igpaq  ldAas  ekul ea s
vrhr ds s xMaS ka s dh vkcknh dks /;ku es a j[krs g,q  lcls igys 
,ls s lja f{kr {k=s  ds :i es a puq k x;k] tgka dkthjxa k vkjS  
ikcs hrkjs k ls LFkkukra j.k ds ek/;e ls xMaS ka s dks clk;k x;kA 
IRV 2020 ds rgr 2008 ls 2021 rd 22 xMaS ka s dks ikfs crkjs k 
vkjS  dkthjxa k ls LFkkukra fjr dj ekul ea s NkMs k+  x;k gS vkjS  
fiNys 15 o"kkZ as ea s dkthjxa k ck<+ ds nkjS ku cpk, x, yxHkx 
20 ikys g,q  xMaS ka s dks Hkh ekul ea s NkMs k+  x;kA ekul ea s oreZ ku 
xMaS ka s dh vkcknh m|ku ds 500 oxZ fdykes hVj ds e[q ; {k=s  ea s
48 gS vkjS  fiNys lk<s + pkj o"kkZ as ea s vo/S k f'kdkj dk dkbs Z 
ekeyk Hkh lkeus ugha vk;k gAS

 o"kZ 2021 rd Hkkjr ea s IRV 2020 ds 3]000 xMaS ka s dh 
vkcknh dk y{; yxHkx çkIr dj fy;k x;k g]S  yfs du xMaS s 
dks ;kts ukUrxrZ  fofHkUu lja f{kr {k=s ka s ea s ls dos y ,d] ekul] 
ea s gh iuq lF~Z kkfir fd;k tk ldk gAS  vHkh vU; lja f{kr {k=s  
tlS s c<w klkikjs h vH;kj.;] ykvk[s kkos k vH;kj.; vkjS  
fMc&w z l[S kkos k jk"Vhª ; m|ku ea s xMaS ka s dks LFkkukra fjr fd;k tkuk 
ckdh gAS  xMas s ?kkl ds enS ku ds ikfjfLFkfrdh r=a  ea s ,d 
egRoi.w kZ Hkfw edk fuHkkrs ga S vkjS  fiNys M<s + n'kdka s ea s ekul ea s
mudk iuq lF~Z kkiu ?kkl ds enS kuka s ds çHkkoh çc/a ku dks l{ke 
djxs k tks u dos y xMaS ka s ds fy, cfYd vU; ?kkl ds enS kuka s ij 
fuHkjZ  jgus okys thoka s ds fy, çk—frd vkokl çnku djxs kA
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 lLa Fkku ds lktS U; ls dUS nhz ; fo|ky; Hkkjrh; 
lUS ; vdkneh] ngs jknuw  ifjlj ea s fnukda  22 ls 23 
tyq kb]Z  2021 dks ou egkRs lo dk vk;kts u fd;k x;kA
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ou egksRlo

 ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  es a 15 vxLr] 2021 
dks 75oka Lor=a rk fnol euk;k x;kA lekjkgs  ds e[q ; 
vfrfFk Jh v#.k Çlg jkor] egkfun's kd] Hkk-ok-v-f’k-i- 
,oa fun's kd] ou vulq /a kku lLa Fkku }kjk ÖkMa k jkgs .k 
fd;k x;kA bl volj ij Jh v#.k Çlg jkor egkns ; 
us lHkk dks lca kfs /kr fd;k rFkk mUgkuas s lHkh ls okfudh ls 
lca fa /kr dk;ka Zs ds ek/;e ls jk"Vª dh ixz fr ea s ;kxs nku 
nus s dh vihy dhA mUgkuas s lus k] ifq yl dÆe;k]as  
v/klZ fS ud cy] MkDW Vjk]as  ulk± s vkjS  vU; QUa V ykbu 
odjZ  }kjk dkjs kus k dky ds nkjS ku muds egRoi.w kZ 
;kxs nku dh ljkguk dhA blds mijkra   Hkk-ok-v-f'k-i- 
ds fofHkUUk lLa Fkkuk@as dUas nkz s ds vf/kdkfj;k@as oKS kfudka s ds 
lkFk&lkFk okfudh ls tMq s + fofHkUUk {k=s ka s ea s mRd"̀V dk;Z 
djus okys dkfedZ ka s dks Hkh ijq Ldkj inz ku fd, x,A 
Hkkjrh; ouikyka s dks Hkh muds mR—"V dk;Z ds fy, 
ijq Ldr̀ fd;k x;kA

Lora=krk fnol

ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  ea s fgna h vuHq kkx ds 
lktS U; ls 01 ls 14 flrEcj] 2021 rd fgna h i[kokMs +
dk vk;kts u fd;k x;kA bl i[kokMs + ds nkjS ku 
vk;kfs tr fgna h Vd.a k] fVIi.k ,oa ikz :Ik y[s ku] fuc/a k 
y[s ku] Lojfpr dfork ifz r;kfs xrk ,oa fgna h Hkk"k.k 
ifz r;kfs xrk ea s depZ kfj;ka s us cM&+ p<+ dj Hkkx fy;kA

fganh i[kokM+k

 lLa Fkku ifjlj ea s fnukda  11 flrca j] 2021 dks 
jk"Vhª ; ou iky 'kghn fnol ds miy{; ij ou iky 
'kghn Lekjd ij i"q i leq u vfirZ  djrs g,q  ou ,oa 
oU;thoka s dh j{kk ea s vius ikz .kka s dh vkgfq r nus s okys ohjka s
dks ;kn fd;k x;kA bl volj ij Jh v:.k flga  
jkor] egkfun's kd] Hkk-ok-v-f'k-i-] Jh Hkkjr T;kfs r] 
fun's kd] vkbtZ h,u,Q,] Jh jktho Hkkjrh] ihlhlh,Q] 
mÙkjk[k.M] Jh vuiw  flga ] egkfun's kd] Hkkjrh; ou 
lo{Zs k.k] Jh /kuta ; ekgs u] fun's kd] oU; thou lLa Fkku 
rFkk lLa Fkku ds oKS kfud vkjS  depZ kjh mifLFkr FkAs  

ou iky 'kghn fnol
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 ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  }kjk 2 vDrcw j] 
2021 dks egkRek xk/a kh dh 152 oha t;ra h eukbZ xbAZ  bl 
volj ij v#.k Çlg jkor] fun's kd ou vulq /a kku 
lLa Fkku vkjS  vU; vf/kdkfj;k@as dkfedZ ka s us jk"Vfª irk 
egkRek xk/a kh th dks i"q ikta fy vÆir dhA rRi'Pkkr] 
lHkh vf/kdkfj;k@as dkfedZ ka s }kjk LoPNrk cuk, j[kus 
dh 'kiFk yh xbAZ  lLa Fkku ds ifjlj ea s Hkh lQkbZ 
vfHk;ku pyk;k x;kA

06bZ&if=dk
ou vuqla/kku

tqykbZ&fnlacj] 2021

xka/kh t;arh

 ou vulq /a kku lLa Fkku es 31 vDVcw j] 2021 dks 
ljnkj oYyHkHkkbZ iVys  th dh 146 oha t;ra h eukbZ 
xbAZ  bl volj ij fun's kd ou vulq /a kku lLa Fkku Jh 
v#.k Çlg jkor egkns ; us ljnkj oYyHk HkkbZ iVys  th 
ds fp= ij ekY;ki.Z k dj i"q ikta fy vÆir dh rFkk 
lLa Fkku ds lHkh lHa kkxh; vf/kdkfj;ka s ,oa depZ kfj;ka s dks 
jk"Vhª ; ,drk ,oa vkra fjd ljq {kk ds fy, dk;Z djus dh 
'kiFk fnykbAZ

ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy th dh t;arh

 ou vulq /a kku lLa Fkku] ngs jknuw  }kjk 26 uoca j] 
2021 dks lfa o/kku fnol euk;k x;kA Hkkjr ljdkj 
}kjk Hkkjr ds ukxfjdka s ds e/; lfa o/kku ds egRo dks 
ilz kfjr djus vkjS  Mk-W  Hkhejko vca Ms dj ds fopkjka s ds 
ipz kj&ilz kj ds fy, gj o"k 26Z uoca j dks lfa o/kku 
fnol ds :i ea s euk;k tkrk gAS  bl volj ij lLa Fkku 
ds lHkh vf/kdkfj;k]as  depZ kfj;ka s ,oa lfa onk dÆe;ka s us 
i z k r %  11 % 00  ct s  i k s V Zy  dh  o s cl kbV 
https://readpreamble.nic.in ij lfa o/kku dh 
iLz rkouk i<d+ j iez k.k i= MkmuykMs  fd;kA bl 
volj ij lLa Fkku ds vf/kdkfj;ka s o depZ kfj;ka s us Hkkjr 
ljdkj }kjk loa /S kkfud ykds r=a  fo"k; ij vk;kfs tr 
vkuW ykbu fDot ea s Hkkx yds j iez k.k i= ikz Ir fd;kA

lafo/kku fnol


