
 
  

 

 
हिमाचल प्रदेश के शीत मरुस्थल में सतत ्आजीहिका िते ुपॉपलर के रोपण एि ंप्रबधंन हिषय पर एक ददिसीय प्रहशक्षण 

काययक्रम की ररपोर्य 

Report of One Day Training Program on Poplar Plantation and Management for Sustainable 

Livelihoods in Cold Desert of Himachal Pradesh  

भा.वा.अ.शि.प.- हिमालयन वन अनसुधंान ससं्थान, शिमला ने "हिमाचल प्रदेश के शीत मरुस्थल में सतत ्
आजीविका िेत ुपॉपलर के रोपण एि ंप्रबधंन" पर एक हिवसीय प्रशिक्षण काययक्रम का आयोजन हिनाकं 
29/05/2025 को ससं्थान के क्षेत्रीय अनसुधंान केन्द्र, ताबो, लािौल स्स्पतत में ककया। इस प्रशिक्षण काययक्रम 
में ककसानों व अन्द्य स्थानीय लोगों ने भाग शलया। प्रशिक्षण मखु्य रूप से पॉपलर के रोपण एव ंप्रबधंन पर 
जागरूकता पिैा करने पर कें हरत था । यि प्रशिक्षण राष्ट्रीय प्राधधकरण प्रतत परूक वनीकरण तनधध प्रबधंन 
और योजना प्राधधकरण (CAMPA), पयायवरण, वन एव ंजलवाय ुपररवतयन मतं्रालय, नई हिल्ली द्वारा ववत्त 
पोवित पररयोजना ‘Domestication, Genetic Characterization, Improvement and Diversified 
Utilization of Poplars’ के अतंगयत ककया गया। डॉ. बालकृष्ट्ण ततवारी, वजै्ञातनक, हि.व.अ.स.ं, शिमला 
और उक्त प्रशिक्षण काययक्रम के समन्द्वयक ने मखु्य अततधथ डा. सिंीप िमाय, तनिेिक, हि.व.अ.स.ं, शिमला 
एव ं ववशिष्ट्ट अततधथ श्री गौरव कुमार िाखा प्रबन्द्धक, SBI, ताबो, लािौल स्स्पतत और प्रततभाधगयों का 
स्वागत ककया। उन्द्िोंने प्रशिक्षण काययक्रम में िाशमल ककए जाने वाले ववियों के बारे में जानकारी िी और 
ससं्थान के िोध कायों पर प्रकाि डाला।  

डॉ. सिंीप िमाय, तनिेिक, हि.व.अ.स.ं, शिमला, ने ववशिष्ट्ट अततधथ एव ंप्रततभाधगयों का स्वागत ककया। 
अपने सबंोधन में उन्द्िोंने आधतुनक नसयरी की स्थापना िेत ु सरल, प्रभावी एव ं उपयोगकताय के अनकूुल 
तकनीकों पर ववस्तार स ेचचाय की। इसके साथ िी, उन्द्िोंने िीत मरुस्थलीय क्षते्रों में पाए जाने वाले ववववध 
उपयोगी पौधों—जैसे जूतनपर, सशैलक्स, प्रमखु औिधीय पौधों तथा पॉपलर की नसयरी प्रबधंन तकनीकों से जुड़ े
अपने अनभुव प्रततभाधगयों के साथ साझा ककए। उन्द्िोंने इन तकनीकों को स्थानीय पररस्स्थततयों के अनकूुल 
ढालने तथा आजीववका सवंद्यधन में इनके सभंाववत योगिान को भी रेखांककत ककया। 

ववशिष्ट्ट अततधथ ने हिमालयन वन अनसुधंान ससं्थान, शिमला द्वारा प्रयासों की सरािना की और प्रततभाधगयों 
को प्रशिक्षण में बताई गई तकनीकों को अपनाने की सलाि िी। 

डॉ. अश्वनी तपवाल, वररष्ट्ठ वजै्ञातनक, हि.व.अ.स.ं, ने बताया कक पेड़ पौधों पर बीमारी करने वाले कवक/फफंूि 
वन पाररस्स्थततक ततं्र के शलए एक गभंीर खतरा िैं, जो पेड़ों की बड़ ेपमैाने पर मतृ्य ुऔर जैव ववववधता 
सतंलुन को अस्तव्यस्त करने का कारण बन सकत ेिैं। पेड़ों की सखं्या को सरंक्षक्षत रखने और पाररस्स्थततक 
सतंलुन बनाए रखने के शलए रोगजनक कवक का प्रबधंन अत्यतं आवश्यक िै। डॉ. अश्वनी तपवाल ने 
पॉपलर पे लगने वाली ववशभन्द्न बीमाररयों पर ववस्ततृ चचाय की और उनकी रोकथाम के शलए जैववक तनयतं्रकों 
की जानकारी साझा की।  

डॉ. बालकृष्ट्ण ततवारी, वजै्ञातनक, हिमालयन वन अनसुधंान ससं्थान, शिमला ने अपने वक्तव्य में बताया 
कक िीत मरुस्थलीय क्षते्रों में सतत ्आजीववका सतुनस्श्चत करने िेत ुपॉपलर की ववशभन्द्न प्रजाततयााँ अत्यतं 



उपयोगी शसद्ध िो सकती िैं। उन्द्िोंने इन क्षते्रों में ववद्यमान पॉपलर की प्रजाततयों की ववििेताओं, उनके 
नसयरी प्रबधंन, रोपण तकनीकों तथा सभंाववत लाभों पर ववस्तारपवूयक प्रकाि डाला। उनके अनसुार, उधचत 
तकनीकी जानकारी और वजै्ञातनक दृस्ष्ट्टकोण के साथ पॉपलर का रोपण न केवल स्थानीय समिुायों की 
आधथयकी को सिक्त कर सकता िै, बस्ल्क पयायवरणीय सतंलुन में भी सिायक िो सकता िै। उन्द्िोंने यि 
भी उल्लेख ककया कक कृवि-वातनकी में उच्च गणुवत्ता एव ंअधधक उत्पािन िेने वाले वकृ्षों की प्रजाततयााँ 
अथवा क्लोन अपनाने से कृिकों की आय में उल्लेखनीय वदृ्धध सभंव िै। इस सिंभय में डॉ. ततवारी ने 
ससं्थान द्वारा पॉपलर पर ककए जा रिे अनसुधंान एव ंववकास कायों की जानकारी साझा की, तथा कृवि-
वातनकी में इन प्रजाततयों के एकीकृत उपयोग के लाभों पर भी प्रकाि डाला। 
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